Protokoll Athlet*innen-Parlament SOAC
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Datum: Freitag, 22. Mai 2026

Zeit: 16:00 - 17:15

Ort: Schweizerisches Paraplegiker Zentrum Nottwil
Vorsitz Matthias Kyburz, Jeannine Gmelin

Protokoll: Maja Neuenschwander
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Anwesenheitsliste:

Stimmberechtigte Athlet*innenvertreter*innen

Lisa Mamie Schwimmen Athlet*innenvertreter*in
Giulia Giuditta Twirling Athlet*innenvertreter*in
Ophélie Brandt Swiss DanceSport Federation Athlet*innenvertreter*in
Samuel Scherrer Ringen Athlet*innenvertreter*in
Monika Schmid Unihockey Athlet*innenvertreter*in
Madlaina Caviezel Eisstocksport Athlet*innenvertreter*in
Reto Egger oL Athlet*innenvertreter*in
Reto Gubelmann Snow Bike Athlet*innenvertreter*in
Patrick Morgenthaler Gleitschirm Athlet*innenvertreter*in
Flurna Rigling PluSport Athlet*innenvertreter*in

Mitglieder Athletenkommission (SOAC)

Matthias Kyburz Swiss Athletics i\;\g::dgmmpic Athlete Comission / Co-
Jeannine Gmelin Rudern SV\{iS? Olympic Athlete Comission / Co-
Prasidentin
Antonio Lo Prete Kickboxen Swiss Olympic Athlete Comission
Sabrina Jaquet Badminton Swiss Olympic Athlete Comission
Heinz Frei Rollstuhlsport Schweiz, LA Swiss Olympic Athlete Comission
Florence Schelling Eishockey Swiss Olympic Athlete Comission
Michelle Wiki Unihockey Swiss Olympic Athlete Comission
Gast:

- Laurent Prince begrisst die Anwesenden in der Mitte der Sitzung

Nr. Geschaft

2026

Einsatz.

Begriissung der Athletenvertreter*innen
Die Co-Prasident*innen der SOAC Jeannine Gmelin und Matthias Kyburz begriissen die
Athlen*innenvertreter*innen sowie die Mitglieder SOAC und er6ffnet das Athlet*innenparlament

Das diesjahrige Athlet*innenparlament findet im Rahmen der Para-Athletics in Nottwil statt.

Mit einer Videobotschaft begriisst die Swiss Olympic Prasidentin Ruth Metzler-Arnold die
anwesenden Athlet*innen. Sie dankt den Athlet*innenvertreter*innen sowie der SOAC fiir ihren
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Statutarischer Teil

a) Festlegung der Versammlung
Feststellung der Versammlung: Anwesende Athlet*innen: 10
Davon stimmberechtigt: 10
Absolutes Mehr: 6

Mitglieder SOAC: 7

b) Jahresbericht des Prasidiums
Hier ein Uberblick iiber Themen aus dem vergangenen Jahr.
Ubersicht Zusammenarbeit und Mitwirken
Regelmassiger Austausch mit
- Swiss Sport Integrity (SSI)
- Stiftung Schweizer Sporthilfe (SSH)
- Spitzensportforderung der Armee
- Swiss Olympic Athlete Hub

Aktiver Einsitz und Mitwirken
- Exekutivrat Swiss Olympic (Jeannine und Matthias)
- Selektionskommission Swiss Olympic (Matthias)

Doping, Pravention & Integritdt (Mitwirken beim Runden Tisch ,,Optimo Clean Sport)

Schwerpunkte:

- Analyse der Prozesse nach Dopingfall

- Verbesserung des Informationsflusses und der Informationswege: innerhalb eines
Verbandes, aber auch zwischen SSI und einem Verband

- Umgang mit «atypical findings»: ist keine positive Dopingprobe an sich, sondern
(der Name sagt es), untypischer Befund. Verbesserte Analysegerate fiihren haufig zu
dieser Tatsache, wie geht der Spitzensport damit um?

- Athlet*innensupport und Krisenmanagement: Orientierung, psychologische Hilfe,
nicht-juristische Beratung

Strategie & Zukunftsentwicklung Sportsystem

«Sport- und Bewegungsforderung 2040»

- Ziel Konzept: Leitlinien fur kiinftige Sport- und Bewegungsforderung der Schweiz
festlegen.

- Umsetzen mit Wertstromen (u.a. Begeisterung entfachen, Menschen verbinden und
vereinen, Innovationen, etc.)

> Strategieprozess bei Swiss Olympic «on hold», bis neue Direktor*in fir Swiss Olympic
gewdhlt ist.

Neues Verbandsférdermodell

- Umsetzung ab 2027

- Fokus auf nachhaltiger Entwicklung: Weg von Medaillen-Fokus > hin zu nachhaltiger
Entwicklung der Verbande

- Mehr Eigenverantwortung bei der Mittelverwendung

- Starkung von Qualitat

Aus- und Weiterbildung / Dual Career

Mitwirkung beim Aufbau des CAS Elite Sports Business & Management Skills

- Dient als Vorbereitung auf die Karriere nach dem Sport

- hat die Férderung / Ausweisung von Kompetenzen, die Athlet*innen wahrend ihrer
Leistungssportkarriere erworben haben, zum Ziel

Rolle & Wirkung der Athlet*innenstimme

Einbindung Athlet*innen-Kommissionen in den Verbanden

- Erarbeitung Factsheet (Sabrina)

- Workshop im November mit Athlet*innenvertreter*innen
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Weiterentwicklung Austausch mit Stakeholder

- Neu laden wir Vertreter*innen (SSI, Armee, SSH, etc.) jeweils fix in eine Sitzung ein,
im Juni wird Ernst Konig (SSI) Gast sein

Kandidatur Dario Cologna IOC Athletes Commission
- Leider hat es Dario flir die Wahl nicht gereicht

Wahlen

Das Athlet*innen-Reglement wurde 2024 Giberarbeitet und vom ER verabschiedet.
Amtszeiten und Wahlmodalitdten der SOAC waren im letzten Jahr noch nicht
reglementskonfrom, daher finden an diesem Athlet*innen-Parlament Wahlen statt.

Austritte:

Florence Schelling. Herzlichen Dank an Florence fiir ihr grosses Engagement fiir die
Schweizer Athlet*innen. Florence muss aus reglementarischen Griinden aus der SOAC
austreten (8 Jahre nach dem Rucktritt / Aktiv-Karriere).

Ubersicht Mitglieder SOAC inkl. gewahlt bis / maximal mégliche Amtszeit
Co-Prasidium

Jeannine Gmelin, Rudern (2026 / 2030)

Mathias Kyburz, LA (2026 / 2028)

SOAC

Heinz Frei, LA, Handbike (2026 / 2028)

Sabrina Jaquet, Badminton (2026 / 2029)

Benoit Schwarz-van Berkel, Curling (2026 / 2034*)
Petra Klingler, Sportklettern (2026 / 2032)
Antonio Lo Prete, Kickboxing (2028 / 2036*)
Michelle Wiki (2030 / 2030)

Folgende Mitglieder stellen sich erneut fiir eine weitere Amtszeit von 4 Jahren zur
Verfiigung:

Co-Prasidium

Jeannine Gmelin, Rudern, 2030

Matthias Kyburz; LA, 2028 (Amtszeitbeschrankung)

Mitglieder SOAC

Heinz Frei, LA, 2028, (Amtszeitbeschrankung)

Sabrina Jaquet, Badminton, 2029 (8 Jahre nach Ruicktritt)
Benoit Schwarz-van Berkel, Curling, 2030

Petra Klingler, Sportklettern, 2030

Die SOAC sucht noch neue Mitglieder — Interessierte konnen sich bei Jeannine oder
Matthias melden. Wunschprofil: Athlet*in aus einer Wintersportart

Alle Mitglieder werden mit Applaus wiedergewahlt.

Folgende Mitglieder stellen sich erneut zur Verfiigung, um die Athlet*innen-Vertretung
im Sportparlament von Swiss Olympic wahrzunehmen (bis 2028)

Heinz Frei, LA, Handbike

Sabrina Jaquet, Badminton

Benoit Schwarz-van Berkel, Curling

Petra Klingler, Sportklettern

Florence Schelling, Eishockey (hier gibt es keine Amtszeitbeschrdankung fir die
Vertreter*innen der SOAC)

Alle Vertreter*innen werden mit Applaus wiedergewdahlt
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Antrdge und Anliegen der Athlet*innenvertreter*innen
Flurina Rigling:
- Kommunikation SSI zur Umstellung von simon auf adams war ungentigend >
Jeannine nimmt es fiir den Austausch mit Ernst Kénig im Juni auf.

Athlet*innen-Foérderung bei Swiss Olympic > quo vadis
- Foérderung ist zentral umzusetzen, bessere Effizienz, Know How
- Kommunikation weiter zu optimieren, damit der Athlete Hub bei den Athlet*innen
«bekannt ist»
- Swiss Olympic braucht die Athlet*innen, entsprechend ist eine Verantwortung da, im
Thema zu unterstiitzen

- System kann effizienter und «besser» werden, wenn Athlet*innen-Forderung zentral
organisiert und umgesetzt wird, bei Swiss Olympic (Vergleich Privatwirtschaft, HR zentral
organisiert, auch wenn verschiedenen Bereiche in Unternehmung sind)

- Swiss Olympic ist eine Marke, hat eine Verantwortung gegentiber den Athlet*innen

- Besteht Nachfrage bei den Athlet*innen, soll Swiss Olympic in Thema investieren

- Kleine Verbande kénnen keine Angebote / Unterstiitzung fiir Athlet*innen machen, sind auf
Unterstitzung von Swiss Olympic angewiesen > qualitative Entwicklung nur so moglich

- Ubergang Nachsport / Vorbereitung Nachsport: «an was ist alles zu denken» - wer sagt mir
das? Verbande weisen nicht auf diese Themen hin. Fiir Verbande sind die aktiven
Laufbahnen von Interesse, alles andere interessiert weniger.

- Swiss Olympic hat «neutrale Position» gegeniiber den Athlet*innen.

- Athlete Hub erfillt den Zweck, auf den die gesamte Sport- und Bewegungsférderung
abzielt: wer gut «aufgestellt» ist, dem gelingt eine nachhaltige Sportkarriere.

- Athlet*innenférderung trifft den Nerv der Zeit, Athlet*innen benétigen Unterstitzung /
Support im «Hier und Jetzt»

Schlusswort

Jeanine und Matthias bedanken sich bei den Athletenvertreter*innen fiir die Unterstiitzung, Heinz
fir die Organisation des Programms.

Heinz Frei bedankt sich bei Jeaninne und Matthias flr die wichtige Arbeit als SOAC-
Prasident*innen.

Das Athlet*innenparlament schliesst um 17:10 den formellen Teil ab — das Programm geht mit
einer Fiihrung durch das SPZ und einem Nachtessen.




