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Gemeinsam machen
wir Sportanlagen noch
WERTvoller

Sport fordert, fordert, formt und verbindet Menschen, unabhingig von
Alter, Herkunft und Einkommen. Deshalb ist Sport so wertvoll - fiir jeden
einzelnen Menschen ebenso wie fiir die Gesellschaft. Damit das so bleibt,
unterstiitzt Swiss Olympic nebst den Mitgliedsverbanden, Leistungs- und
Breitensportler*innen auch Sportanlagen, mit dem Ziel, die ethischen
Prinzipien fiir wertvollen Sport in der Gesellschaft zu verankern.

Fur die Wertevermittlung in Sportanlagen mochten wir lhnen in diesem Katalog ver-
schiedene Materialien und Massnahmenpakete vorstellen. Die Idee hinter den Materialien
und Massnahmen ist, die olympischen Werte in den Sportzentren und Sportanlagen der
Schweiz sicht- und erlebbar zu machen. Dazu haben wir drei Schritte ausgearbeitet:

1. Werte visualisieren
mit Bannern und Aluplatten

2. Inhalte vermitteln
durch Quotes auf Aluplatten sowie Statements in Videos
und auf Postern von Schweizer Topsportler*innen

3. Massnahmenpakete umsetzen
mit verschiedenen Materialien sowie Beratungsangeboten und
Dienstleistungen aus einem der folgenden Pakete:
3.1 Massnahmenpaket Abfallfrei
3.2 Massnahmenpaket Rauchfrei
3.3 Massnahmenpaket Alkohol-Jugendschutz
3.4 Massnahmenpaket Spirit of Sport-Challenge
3.5 Massnahmenpaket Faire Eltern
3.6 Massnahmenpaket Are you OK?
3.7 Massnahmenpaket Swiss Sport Integrity
3.8 Massnahmenpaket Umwelt
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BESTELLUNG

Samtliches Material ist kostenlos und kann Gber
das Bestellformular bestellt werden.

Einzige Bedingung fiir den kostenlosen Bezug des Materials ist, dass alle drei Schritte auf der
Anlage integriert werden und die Sportanlagenbetreiber*in mindestens ein Massnahmenpa-
ket umsetzt. Die Spirit of Sport-Materialien wie auch die einzelnen Massnahmenpakete sind
auf den folgenden Seiten aufgefiihrt und beschrieben.

Sportanlagen sind ein wichtiger Begegnungsort, um das respektvolle, freundschaftliche
und tolerante Verhalten zu fordern. Helfen Sie mit, Ihre Sportanlage noch WERTvoller fiir

Mitarbeiter*innen, Sportler*innen und Besucher*innen zu gestalten.

Das ist der Spirit of Sport!

t
ResPachip

jends!
Eleallence




1 Werte visualisieren

Mit der Visualisierung der Werte machen Sie den ersten Schritt. Die Banner
und die Aluplatten transportieren die drei olympischen Werte Respekt, Freund-
schaft und Hochstleistung.

BANNER OLYMPISCHE WERTE

Wahlen Sie zwischen zwei Gréssen und WSW(';S,;mp,-C
zwei Formaten, um die olympischen Werte

auf der Anlage sichtbar zu machen und
die Besucher*innen zu sensibilisieren. Die
passende Anzahl kdnnen Sie frei wahlen.

QK

Respect
endShlp
flence

SORTEN 1 y
SPRACHEN E Frl
FORMATE 750 x 3000 mm Exce

3000 x 750 mm

HSWis )
olympic
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ALUPLATTE OLYMPISCHE WERTE

Mit dieser Platte zeigen Sie, dass lhre Sport-
anlage den Spirit of Sport lebt. Die

Platte wird vorzugsweise am Eingang oder
am Empfang angebracht, um die
Besucher*innen zu begrissen.

SORTEN 1
SPRACHEN D|F|I
FORMAT A3

Hier leben wir den




2 Inhalte vermitteln

Mit der Vermittiung von Inhalten machen Sie den zweiten Schritt,
um die Werte im Alltag greifbar und versténdlich zu machen.

ALUPLATTEN WERTE-BOTSCHAFTEN

Kurze und knackige Quotes erinnern die
Besucher*innen daran, woflir die Werte
Respekt, Freundschaft und Hochstleistung
stehen und was sie bedeuten. Wahlen

Sie aus zehn Botschaften diejenigen aus,
welche auf Ihrer Anlage sinnvoll prasentiert
werden konnen.

SORTEN AbisJ

SPRACHEN D|E|F[I

FORMAT 400 x 400 mm
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PLAKATE
WERTE-STATEMENTS ATHLET*INNEN

Schweizer Spitzensportler*innen bekennen
sich mit Statements zu unterschiedlichen
Themen zur Ethik-Charta des Schweizer
Sports. Geben Sie mit dem Aufhdngen

der Plakate in Ihrer Sportanlage den Ath-
let*innen die Moglichkeit, ihre Botschaft an

die Sport treibende Bevolkerung zu richten.

Sie wahlen, welche Plakate Sie wo auf der
Anlage am geeignetsten prdsentieren.

A swis

SORTEN Abis|

SPRACHEN D|F|I

FORMAT A1 (594 x 841 mm)

VIDEOS WERTE-STATEMENTS
ATHLET*INNEN

Die Videobotschaften der Spitzensport-
ler*innen unterstreichen die Aussagen auf
den Plakaten und erklaren diese im Detail.
Haben Sie die Méglichkeit, Videos auf
lhrer Anlage liber Bildschirme der breiten
Offentlichkeit zu zeigen? Wir stellen Ihnen
diese gerne zur Verfligung.

SORTEN Abis|

SPRACHEN D|F|I

FORMAT 16:9

www.bit.ly/videos-sos

oo
Slympic

« Ich gehe bis an meine
Grenzen ~ aber nicht
dariiber hinaus. »

Marcel Hug, Rolls htathlet

€ 5m
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3 Massnahmenpakete
umsetzen

Um die Spirit of Sport-Materialien bestellen zu kénnen, braucht
es die Umsetzung eines Massnahmenpaketes. Wahlen Sie
zwischen einem der folgenden sieben Pakete, welches fiir Ihre
Anlage am sinnvolisten ist. Sie setzen bereits eine oder mehrere
Massnahmen auf lhrer Anlage um? Prima. Vielleicht kénnen wir
Ihre Umsetzungen noch ergédnzen oder unterstiitzen. Oder Sie
entscheiden sich fiir ein anderes Paket, dessen Massnahmen Sie
noch nicht in Erwdgung gezogen haben.

Wl -
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3 Massnahmenpakete umsetzen

3.1 Abfallfrei

Haben Sie Probleme mit Littering auf Ihrer Anlage? Dieses Massnahmenpaket
schafft Abhilfe. Swiss Olympic arbeitet im Bereich «No Littering» eng mit

der Interessengesellschaft saubere Umwelt (IGSU) zusammen. Die IGSU
unterstiitzt Sie mit Beratungen und konkreten Massnahmen im Engagement

gegen Littering und fiir eine saubere Umwelt.

Folgende Produkte oder Angebote helfen Ihnen dabei, Abfall auf Ihrer Sportanlage

zu vermindern.

PLAKATE «NO LITTERING»

SORTEN 3 Sets a 4-5 Plakatsujets

SPRACHEN D|F|I

FORMATE A2 (420 x 594 mm)
F4 (895 x 1280 mm)
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DRUCKVORLAGE ABFALLTRENNUNG

SORTEN 12

SPRACHEN  D/F kombiniert

FORMATE A4, A3

www.bit.ly/vorlage-abfall

FALTSIGNAL

N,
57

e

v
—
‘W
KOMPOST
COMPOSTABLE

e

GLAS
VERRE

e

A

KOMPOST
COMPOSTABLE

ALU

VERRE

SORTEN 1

SPRACHEN  sprachneutral

FORMAT Hohe ca. 800 mm




3 Massnahmenpakete umsetzen

3.1 Abfallfrei

DRUCKVORLAGE
FUR MEHRWEGBECHERSYSTEM

16 SAUBERE VERANSTALTUNG

SORTEN 6
SPRACHEN DJF
FORMATE A3

zo

www.bit.ly/vorlage-mehrweg Sie erhalten CHF 2.—

pro Becher/Flasche +Chip

Riickgabestation
Fiir defekte Bect wird

M e h I'WBg klgi[nE Seleletefas‘es'h:z”alhli.
Als defekte Becher gelten gebrochene,
gesprungene, deformierte Becher oder

andere Beschadigungen.
o s ateite
Infos: www.saubere-veranstaltung.ch Vielen Dank fiir Ihr Versténdnis.

Fiir defekte Becher und
defektes Geschirr wird

Mehrwegbecher kénnen online bei ver-
schiedenen Anbietern zur Miete oder zum
Kauf bezogen werden.

Swiss Olympic | Brandingmaterial Sportanlagen 12



WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

www.saubere-veranstaltung.ch
Die Plattform flir nachhaltige Sport- und Kulturevents mit zehn
konkreten Empfehlungen fir die Umsetzung.

www.igsu.ch

Die Interessengemeinschaft fiir eine saubere Umwelt IGSU bietet
verschiedenen Akteuren, welche von Littering betroffen sind,
Unterstiitzung in der Planung und Umsetzung von Massnahmen.

www.littering-toolbox.ch

Die Website bietet Informationen und Tipps zur Vermeidung
von Littering und eine Ansprechperson fiir Beratungen an.

1. Abfélle getrennt sammeln

2. Genligend Abfallbehalter aufstellen

3. Mehrweggeschirr einsetzen

4. Sportanlagenbenutzer*innen informieren und sensibilisieren

5. Littering friihzeitig entfernen

BERATUNG

Interessengesellschaft saubere Umwelt (IGSU)
Tel. 043 500 19 99

info@igsu.ch

www.igsu.ch

13



3 Massnahmenpakete umsetzen

3.2 Rauchfrei

Finden Sie auch, dass sportliche Aktivitdt und Rauchen nicht zusammenpas-
sen? Mit klar gekennzeichneten Raucherbereichen erhoht sich die Akzeptanz
fiir rauchfreie Sportanlagen markant. Machen Sie Ihre Sportanlage mit Kenn-
zeichnungsmaterial von «cool and clean» rauchfrei.

BLECHSCHILD RAUCHFREI 5

SORTEN 1
SPRACHEN  sprachneutral
FORMAT 200 x 200 mm

WERBEBANNER SPORT RAUCHFREI

jos O
aswis
"Olympic

SORTEN 1

SPRACHEN  D|F]I Rguchfreig
Hier und )etzt. coolandclean.ch

FORMAT 3000 x 750 mm

WERBEBANNER FREIWILLIGER VERZICHT

“impic | 43

SORTEN 1

SPRACHEN D|F|! FRISCHE LUFT FUR ALLE!
FORMAT 3000 x 750 mm
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BANNER SPORTANLAGE RAUCHFREI

SORTEN 1
SPRACHEN D|F
FORMAT 650 x 1000 mm

DILITE-SCHILD FREIWILLIGER VERZICHT

SORTEN 1
SPRACHEN  D|F]!
FORMATE A3

BLECHSCHILD RAUCHERZONE

SORTEN 1

SPRACHEN  sprachneutral

FORMAT 200 x 200 mm

e ©EEL & ELEAN

Rauchfrei! Hier und jetzt.

Diese Sportanlage
ist rauchfrei!

AL

FRISCHE LUFT
FUR ALLE!
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3 Massnahmenpakete umsetzen

3.2 Rauchfrei

PLAKAT RAUCHFREI

SORTEN 1

SPRACHEN D|F|I

FORMATE A3, A4

KLEBER RAUCHFREI

SORTEN 1

SPRACHEN  sprachneutral

FORMATE 200 x 200 mm

FALTSIGNAL

SORTEN 1

SPRACHEN  sprachneutral

FORMAT Hohe ca. 800 mm

Swiss Olympic | Brandingmaterial Sportanlagen

Rauchfrei!
Hier und jetzt.

W mpic €EEL & CLEAN

coolandclean.ch
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Samtliches Material fiir rauchfreie Sport-
anlagen finden Sie auch im Online-Shop
von «cool and clean» unter
www.coolandclean.ch/shop

BERATUNG

Swiss Olympic

Michel Chaperon

Tel. 0313597198
michel.chaperon@swissolympic.ch

17



3 Massnahmenpakete umsetzen

3.3 Alkohol-Jugendschutz

Bietet Ihre Sportanlage Verpflegung an, oder finden auf lhrer Anlage immer
wieder Sportanldsse mit einem Verpflegungsangebot statt? Setzen Sie den
Alkohol-Jugendschutz konsequent um. Damit erfiillen Sie Ihre gesetzliche
Pflicht und schiitzen die Jugendlichen vor missbrauchlichem und gefiahrden-
dem Alkoholkonsum.

PLAKAT ALKOHOL-JUGENDSCHUTZ

< Ich trage
Verantwortung!
Ich zeige

SORTEN 1 N ot

Ausweis! SN
SPRACHEN  D|F|I )
FORMAT A3 ) &

° OEE  Gysrasuiss:
JUGENDSCHUTZ-KONTROLLBANDER
SORTEN 2| griin und orange /Q\
SPRACHEN  sprachneutral @y
P
FORMAT - L v g

JUGENDSCHUTZ-BUTTON

SORTEN 1
SPRACHEN  D|F|!
FORMATE & ca. 50 mm
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Samtliches Material fir den Alkohol-
Jugendschutz finden Sie auch im Online-
Shop von «cool and clean» unter
www.coolandclean.ch/shop

BERATUNG

Swiss Olympic

Michel Chaperon

Tel. 0313597198
michel.chaperon@swissolympic.ch
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3 Massnahmenpakete umsetzen

3.4 Spirit of Sport-Challenge

Olympische Werte nicht nur beim Sport! Zdhlen Vereine oder Lagerver-
anstalter zu lhren Kund*innen? Machen Sie sie mit Spielen zu den olym-
pischen Werten aufmerksam und fordern Sie den Spirit of Sport auf lhrer

Sportanlage.

APP

Die Spirit of Sport Challenge-App bietet eine
bewegungsreiche Auseinandersetzung mit
Spielen zu den olympischen Werten und
weiteren Themen. Trainer*innen, Gruppenlei-
tende, Lehrpersonen etc. kénnen die App in
Trainings oder im Unterricht integrieren. Die
QR-Codes, welche fiir einige Spiele bendtigt
werden, kdnnen im «cool and clean»-Shop
online und kostenlos bestellt werden.

« Schnell und einfach installiert

+ Hoher Unterhaltungswert

« Verschiedene Challenges

- Fiir Vereine, Schulen oder Einzelsportler*innen

(w5 =] & e
ﬁ o App Store

[ www.bit.ly/challenge-ios
o) sErzr e
%
[OEi www.bit.ly/challenge-android
[ ps[m]
[i] www.coolandclean.ch/shop

Swiss Olympic | Brandingmaterial Sportanlagen
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WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

www.coolandclean.ch/de/themen/fairplay
«cool and clean» setzt sich fiir fairen und
sauberen Sport ein. Zum Thema Fairplay

sind auf der Website verschiedene Ideen fiir
Spielformen oder Rollenspiele, ein Quiz oder
Sportgeschichten zu finden.

Swiss Olympic, Werte
0313957121
spiritofsport@swissolympic.ch
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3 Massnahmenpakete umsetzen

3.5 Faire Eltern

Besuchen Eltern regelmissig lhre Sportanlagen? Eltern begleiten ihre
Kinder oft eng auf ihrem sportlichen Werdegang. Manche zeigen dabei
viel Ehrgeiz - manchmal zu viel. Mit Plakaten und Stoffbannern kénnen
Sie auf die Problematik im Kindersport aufmerksam machen.

Fiinf Kernaussagen beleuchten dabei unterschiedliche Situationen.

Mit den Plakaten auf der Sportanlage kénnen Eltern auf diese Problematik sensibilisiert
werden. Stellen Sie hier lhr individuelles Paket zusammen:

PLAKATE «FAIRE ELTERN» —
SORTEN ! Faire Eltern|
SPRACHEN D |F|l Erlebnis vor]

| Ergebnis|

FORMATE A1 (594 x 841 mm) Es ist ein Spiel

Unsere Trainer sind
Ehrenamtliche.

Wir sind Kinder.

Der Schiedsrichter
istauch ein Mensch.

Es ist keine WM.

STOFFBANNER «FAIRE ELTERN» e
aswiss
olympic

SORTEN 1

SPRACHEN D | Faire Eltern
FORMATE 880 x 1200 mm %
.

Es ist ein Spiel.

Unsere Trainer sind
Ehrenamtliche.

Wir sind Kinder.

Der Schiedsrichter
ist auch ein Mensch.

Es ist keine WM.

www.bit.ly/faireeltern
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WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

www.swissolympic.ch/athleten-trainer/praevention/
tipps-fuer-eltern

Auf dieser Website werden Beispielsituationen geboten,
welche die Eltern sensibilisieren sollen. Zudem finden
Eltern Tipps fir ein faires Verhalten.

Auf der Website ist das Plakat zum Download und Teilen
zu finden.

1. Sportanlagenbenutzer*innen informieren und
sensibilisieren

2. Plakate und Stoffbanner auf der Anlage gut sichtbar
platzieren

Swiss Olympic, Werte
0313957121
spiritofsport@swissolympic.ch
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3 Massnahmenpakete umsetzen

3.6 Are you OK?

Steht bei lhnen ein faires und sicheres Sportumfeld fiir Athletinnen und
Athleten auch an erster Stelle? Mit dem Einsatz der Plakate «Are you O0K?»
konnen Sie ein klares Zeichen setzen. Denn im Wettkampf und Training wer-
den leider manchmal Grenzen iiberschritten — zum Beispiel durch iibertrie-
ben harte Trainingsmethoden oder psychischen Druck. Das ist nicht OK. Mit
verschiedenen Angeboten unterstiitzt Swiss Olympic Athlet*innen und ihr
Umfeld dabei, damit solche Erlebnisse im Sport keinen Platz mehr haben.

Mit den Plakaten auf der Sportanlage kdnnen Betroffene und ihr Umfeld sensibilisiert und
ermutigt werden, mogliche Vergehen zu melden und sich Hilfe zu suchen. Stellen Sie hier

lhr individuelles Paket zusammen:

PLAKATE «ARE YOU OK?»

SORTEN 5

SPRACHEN  D|F|I

FORMATE A1 (594 x 841 mm)
A3 (297 x 420 mm)

www.swissolympic.ch/areyouok

Swiss Olympic | Brandingmaterial Sportanlagen
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WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

www.swissolympic.ch/areyouok

Auf dieser Website werden mdgliche unethische Vorfélle im
Sportumfeld thematisiert, einige Beispiele und Situationen

genannt, verschiedene Kontakt-, Meldestellen und Tools fir
verschiedene Anspruchsgruppen aufgefiihrt.

Alle Kampagnenmaterialien sind auf der Website zum
Download und Teilen zu finden.

1. Sportanlagenbenutzer*innen informieren und
sensibilisieren

2. Plakate auf der Anlage gut sichtbar platzieren

3. Aufmerksam sein

4. Bei moglichem unethischen Verhalten im Sport: Informie-
ren Sie sich zuerst auf www.swissolympic.ch/areyouok
und melden Sie die Grenzliberschreitung falls nétig.

Swiss Olympic, Werte
0313957121
spiritofsport@swissolympic.ch



3 Massnahmenpakete umsetzen

3.7 Swiss Sport Integrity

Sollen Athletinnen und Athleten bei Ihnen in einem sicheren, fairen und doping-
freien Umfeld Sport treiben? Mit den Plakaten von Swiss Sport Integrity
konnen Sie das Erreichen dieses Ziels unterstiitzen. Die Meldestelle von
Swiss Sport Integrity steht allen Personen offen, die eine Meldung iiber
mdgliche Doping- und Ethikverstdsse oder Missstinde machen wollen -
auch in anonymer Form. Die Unabhéngigkeit der Stiftung garantiert eine
vertrauliche Behandlung und konsequente Aufarbeitung der Meldungen.

Mit den Plakaten auf der Sportanlage wird auf die Meldestelle hingewiesen und Betroffene
und ihr Umfeld ermutigt, mogliche Vergehen zu melden und sich Hilfe zu suchen.
Stellen Sie hier Ihr individuelles Paket zusammen:

PLAKATE «SWISS SPORT INTEGRITY»

swiss
intaSPoTt
intogfity:

SORTEN 5
SPRACHEN  D|F|I

FORMATE A1 (594 x 841 mm)

Die Meldestelle fiir eld Di& Meldestelle fiir
A3 (210 x 420 mm) den Schweizer Sport den Schweizer Sport,

Tartanbahn Hartplatz Halle

www.sportintegrity.ch

Die Meldestelle
fur den

Schweizer
Sport

Die Meldestelle fiir

den Schweizer Sport

Neutral

Swiss Olympic | Brandingmaterial Sportanlagen 26



WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

www.sportintegrity.ch

Swiss Sport Integrity ist die unabhédngige und sichere An-
laufstelle fiir Dopingverstosse, Ethikverstdsse und
Missstande im Schweizer Sport.

www.sportintegrity.ch/organisation/vorfall-melden
Auf dieser Website konnen Sie einen Vorfall oder einen
Verdacht melden. Die Meldestelle von Swiss Sport Integrity
steht allen Personen offen, die eine Meldung tiber mog-
liche Verstosse oder Missstande machen wollen —auch in
anonymer Form!

www.swissolympic.ch/areyouok

Auf dieser Website werden mdgliche unethische Vorfélle im
Sportumfeld thematisiert, einige Beispiele und Situationen

genannt, verschiedene Kontakt-, Meldestellen und Tools fir
verschiedene Anspruchsgruppen aufgefiihrt.

1. Sportanlagenbenutzer*innen informieren

2. Plakate auf der Anlage gut sichtbar platzieren

3. Aufmerksam sein

4. Bei moglichem Ethik- oder Dopingverstdsse im Sport:
Melden Sie die Grenziiberschreitung

Swiss Olympic, Werte
0313957121
spiritofsport@swissolympic.ch
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3 Massnahmenpakete umsetzen

3.8 Umwelt

Wollen Sie Ihre Sportanlagen umweltbewusst und klimaschonend
gestalten? Eine WERTvolle Sportanlage soll den negativen Einfluss auf
die Umwelt minimieren. Mit dem Umwelt-Check finden Sie heraus, wie
umweltfreundlich Ihre Sportanlage ist. Weiter zeigt der Check auf,in
welchen Bereichen Verbesserungen vorgenommen werden kdnnen.
Zudem erhalten Sie WERTvolle Informationen und Tipps zur Umsetzung.

Sehen Sie Potenzial fir Verbesserungen bei lhrer Sportanlage
oder wiirden Sie gerne etwas verandern, wissen aber nicht
wie? Fiillen Sie den Umwelt-Check aus und setzen Sie die
empfohlenen Massnahmen um. Sie kénnen die Fragen des
Umwelt-Check auch in einem regelmassigen Abstand ausful-
len, sodass lhre Sportanlagen stetig nachhaltiger werden.

2
ﬁ www.bit.ly/umwelt-check

=1
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, (THT]
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WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

www.energie-schweiz.ch
Programm vom Bundesamt fiir Energie (BFE) flir Energieeffizienz
und erneuerbare Energien

www.naturemade.ch
Gltesiegel fir erneuerbaren Strom

www.bit.ly/siedlungsraum

Birdlife engagiert sich fir mehr Biodiversitat im Siedlungsraum.
Auf der Webseite sind Informationen, wie man die Natur im
Aussenraum von Anlagen fordern kann, zu finden.

www.natur-im-siedlungsraum.ch
Der Forderverein «Natur im Siedlungsraum» setzt sich fir
die Forderung der Natur vor der Hausture ein.

www.bit.ly/naturnahepflege
Das Praxishandbuch erklart ausfiihrlich wie verschiedenste
Vegetationen naturnah gepflegt werden kénnen.

www.bit.ly/oevfoerderung
Tipps fur Massnahmen zur Férderung des 6ffentlichen Verkehrs
im Sport

www.swissrecycling.ch
Das Schweizer Kompetenzzentrum fiir Recycling und Kreislauf-
wirtschaft

www.bit.ly/wwffussabdruck
Erndhrung: Tipps und hdufig gestellte Fragen rund um die
Umweltbelastung durch Lebensmittel

Swiss Olympic, Werte
0313957121
spiritofsport@swissolympic.ch
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