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Critères de sélection des fédérations 

Jeux Olympiques de la Jeunesse (JOJ) Dakar 2026 

Généralités : 

• Les concepts de sélection reposent toujours sur les critères d’éligibilité fixés par la fédération internationale et le CIO, ainsi que sur les directives de perfor-
mance en vigueur. 

• En principe, il convient de définir des critères d’exigence qui permettent d’atteindre des performances de haut niveau (adaptées à l’âge), de réaliser des 
records personnels aux JOJ et de mettre en évidence le potentiel pour une future carrière internationale de haut niveau (FTEM, domaines clés E-M). 

• Le fait de satisfaire aux exigences de performance ne garantit pas automatiquement la sélection pour les JOJ de Dakar 2026. 

• La décision finale concernant la sélection pour les JOJ revient au comité de sélection (R. Stöckli, C. Staub, F. Peiry) de Swiss Olympic. 

• Pour les athlètes présentant un potentiel avéré pour une future carrière internationale de haut niveau, une dérogation peut être accordée pour des rai-
sons médicales. Le certificat médical doit être fourni immédiatement après le début de la maladie ou de la blessure afin que cela puisse être vérifié lors 
d’une éventuelle demande de sélection.  

• Si une compétition de sélection prévue est annulée, la fédération nationale peut, en accord avec Swiss Olympic, désigner une nouvelle compétition au 
cours de laquelle les performances requises peuvent être réalisées. Si une compétition présente un faible niveau de participation, Swiss Olympic peut, en 
accord avec la fédération nationale, retirer la reconnaissance de cet événement en tant que compétition de sélection ou lui attribuer un poids différent.  

• En cas de divergences, les concepts de sélection signés prévalent. 

• L'âge maximal général des participants est de 17 ans au moment des Jeux, y compris la cérémonie de clôture le 13 novembre 2026 (23h59, heure locale de 
Dakar). Les exigences d'âge minimum et maximum par discipline sont régies par les règlements respectifs des fédérations internationales (FI). 
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Sport Quota CNO SUI Âge Critères de qualification Compétitions de qualification Date de sélection 
 

Athlétisme • 1 fille : 800 m féminin  

• 1 fille : 400 m haies 
femmes 

• 1 garçon : 800 m 
hommes 

01/01/2009 – 
31/12/2010 
 

1. Sont autorisés à participer les athlètes né·e s en 
2009 et 2010. 

2. Un athlète ne peut concourir que dans une seule 
discipline au maximum. 

3. Un·e athlète est proposé·e pour la sélection 
s’il·elle : 
a obtenu une place dans le top 3 dans la disci-
pline correspondante (cf. 2) lors du FOJE 2025 à 
Skopje (MKD) et confirme cette performance 
par un résultat adéquat au plus tard le 6 sep-
tembre 2026 lors de la saison en plein air 2026. 
ou 
obtient une place dans le top 3 lors des Cham-
pionnats d'Europe U18 2026 à Rieti (ITA) dans la 
discipline correspondante (cf. 2). 

4. En outre, les critères supplémentaires suivants 
sont pris en compte lors de la sélection : 
o une planification judicieuse de la saison, en 

accord avec l'entraîneur national respon-
sable. 

o potentiel de performance attendu lors de 
la manifestation cible 

o aucune restriction susceptible de nuire à la 
préparation de la manifestation visée 
et/ou à la réalisation des objectifs 

o courbe de forme 
5. Si plusieurs athlètes remplissent les critères de 

sélection, la proposition de la responsable de la 
relève se fonde sur la performance, la régularité, 
la courbe de forme et les comparaisons directes. 

Période de sélection : 
1er juillet 2025 – 6 septembre 2026 
 
Épreuves de qualification : 
Les compétitions de qualification 
sont le FOJE 2025 et les Champion-
nats d'Europe U18 2026 (voir le con-
cept de sélection de Swiss Athletics). 
 
 
NB : La preuve de l'aptitude médicale 
doit être fournie à Swiss Athletics au 
moyen d'une auto-déclaration médi-
cale. L'auto-déclaration médicale dû-
ment remplie doit être remise au 
plus tard le 3 septembre 2026.  
Si la déclaration médicale n'est pas 
remise dans les délais, la sélection 
peut être refusée. 

18.09.2026 

 
  

https://www.swiss-athletics.ch/fileadmin/user_upload/www.swiss-athletics.ch/leistungssport/selektionskonzepte/dokumente/concept_de_selection_championnats_internationaux.pdf
https://www.swiss-athletics.ch/fileadmin/user_upload/www.swiss-athletics.ch/leistungssport/selektionskonzepte/dokumente/concept_de_selection_championnats_internationaux.pdf
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Sport Quota CNO SUI Âge Critères de qualification Compétitions de qualification Date de sélection 
 

Tir à l'arc • 1 fille ; individuel 
féminin ; équipe 
mixte 

• 1 garçon : individuel 
hommes ; équipe 
mixte 

Les athlètes ne 
doivent pas avoir 
atteint l'âge de 18 
ans au cours de 
l'année 
des Jeux Olym-
piques de la Jeu-
nesse. 

• Performances et résultats lors des compétitions 
désignées 

• Potentiel pour une future carrière sportive de 
haut niveau  

• Courbe de forme 

• Santé 

• Participation aux compétitions et aux mesures de 
préparation pour les Jeux Olympiques de la Jeu-
nesse 

Période de sélection : 
19/06/2026 - 13/09/2026 
 
Compétitions de qualification : 

• Championnat suisse n° 3, 
Vevey, 20 juin 2026 

• Championnat d'Europe juniors, 
Rome (ITA), 20-25 juillet 2026 

• Championnat de Suisse, Berne, 
29–30 août 2026 

• Tournois Wednesday 72 WAEC, 
Lausanne, 2 septembre 2026 

18.09.2026 

 

Sport Quota 
CNO SUI 

Âge Critères de qualification Compétitions de qualification Date de sélection 

Gymnastique 
artistique 

• 1 gar-
çon 

Au moment des Jeux, y compris jusqu'à la cé-
rémonie de clôture, les athlètes ne doivent 
pas avoir plus de 17 ans pour les épreuves 
masculines 
et, pour les épreuves féminines, ne pas avoir 
plus de 15 ans, les conditions d'âge minimum 
par discipline 
conformes aux Règlements techniques de la 
FIG et approuvées par le CIO comme suit : 

• Gymnastique artistique masculine : 16 à 
17 ans 

• Gymnastique artistique féminine : 14 à 
15 ans 

• Performances et résultats lors 
des compétitions définies 

• Potentiel en vue d'une future car-
rière de haut niveau 

• Courbe de forme 
• Santé 
 

Période de sélection :  
30 mai 2026 – 13 septembre 2026 
 
Compétitions de qualification : 

• Journée de gymnastique artistique 
de Berne, Fribourg, 30/31 mai 2026 

• Championnat suisse juniors, 
Frauenfeld, 13/14 juin 2026 

• Compétition interrégionale U18, 
Kienbaum, 24 juillet 2026 

18 septembre 
2026 
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Sport Quota CNO SUI Âge Critères de qualification Compétitions de qualification Date de sélection 

Escrime • 1 garçon : Épée 
masculine indi-
viduelle 

Les athlètes doivent 
être âgés d'au moins 14 
ans le jour de la céré-
monie d'ouverture (31 
octobre 2026). 

• Performances et résultats lors de compéti-
tions désignées 

• Potentiel pour une future carrière dans le 
sport de haut niveau 

• Courbe de forme 

• Santé 

• Participation à un championnat d'Europe ou 
du monde U17/U20 conformément aux con-
ditions de participation aux JEUX OLYM-
PIQUES DE LA JEUNESSE DAKAR 2026 

Période de sélection : 
06/06/2026 – 13/09/2026 
 
Compétitions de qualification : 

• Championnat suisse Elite, Zoug, 6–
7 juin 2026 

• CNJ U20, Küsnacht, 27-28 juin 
2026 

• Tournoi de sélection suisse U20, 
Lucerne, 12-13 septembre 2026 

• Tournoi de sélection interne CEPE 
U20, Bienne, 1er septembre 

 

18 septembre 2026 

 

Sport Quota CNO SUI Âge Critères de qualification Compétitions de qualification Date de sélection 

Équitation • 1 fille ou garçon : 
saut d'obstacles 
individuel 

Les athlètes doivent 
être nés entre le 14 no-
vembre 2008 et le 31 
décembre 2011 (inclus). 

• Performance et résultats lors des compétitions 
définies 

• Avoir terminé le premier tour avec 0 point de 
pénalité lors des compétitions suivantes : 
o Grand Prix lors des CSI1* et CSI2* en 

plein air 
o Prix des nations (1re manche) et Grand 

Prix lors de CSI(O)J, CSI(O)Y ou CSIU25 en 
extérieur 

• Potentiel en vue d'une future carrière d'élite 

• Courbe de forme 
• Santé 

• Les performances et les résultats doivent être 
obtenus avec plusieurs chevaux, car les com-
pétitions aux JOJ se déroulent sur des chevaux 
de location et il faut s’assurer qu’un athlète 
est capable de s’adapter à différents chevaux 

Période de sélection : 
01/01/2026 – 13/09/2026 
 
Compétitions de qualification : 

• Grand Prix lors de CSI1 et CSI2* en 
plein air 

• Prix des nations (1re manche) et 
Grand Prix lors de CSI(O) J, CSI(O)Y 
ou CSIU25 en plein air 

• Championnats d'Europe J et Y, Ha-
gen (Allemagne), du 19 au 26 juil-
let 2026 

• Championnat de Suisse, Kappelen-
Lyss SUI, du 11 au 16 août 2026 

• Finale de la Youth Cup, Kronenberg 
(Pays-Bas), du 9 au 13 septembre 
2026 

 

18 septembre 
2026 
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Sport Quota CNO SUI Âge Critères de qualification Compétitions de qualification Date de sélection 

Beach-vol-
ley 

• 2 filles  Les athlètes doivent 
être nées le 1er janvier 
2009 ou après. 

• Performances et résultats lors des compétitions 
définies 

• Courbe de forme 
• Santé 

• Critères d'évaluation du potentiel pour les 
les sélections en beach-volley – Swiss Volley 

 
Compte tenu de la situation exceptionnelle de 
cette année, avec trois grands événements de 
même niveau (Championnats du monde, Cham-
pionnats d’Europe et Jeux Olympiques de la Jeu-
nesse U18), ainsi que du fait récemment confirmé 
qu’au moins une place de départ est disponible 
pour la Suisse dans toutes les compétitions fémi-
nines, Swiss Volley a décidé d’introduire la règle 
suivante en complément des justifications men-
tionnées concernant les décisions de sélection 
: Une équipe U18 peut être sélectionnée pour deux 
des trois compétitions au maximum. 

Période de sélection : 
01/06/2026 – 13/09/2026 
 
Compétitions/entraînements de qua-
lification : 

• Tournoi de qualification U18 
WEVZA, Rapperswil-Jona, 
02/06/2026 

• Championnats du monde U18, La 
Haye (Pays-Bas), 08/07-
12/07/2026 

• Tournoi U18 WEVZA, Lorca (Espa-
gne), 30/07 – 01/08/2026 

• Championnat suisse U18, Lucerne, 
16-18/08/2026 

• Championnat suisse U20, Lucerne, 
16-18 août 2026 

• Tous les tournois officiels de 
beach-volley du Swiss Beach Tour 

18 septembre 
2026 

 
  

https://www.volleyball.ch/fr/savoir/selection-de-la-releve-en-beach-volley
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Sport Quota CNO SUI Âge Critères de qualification Compétitions de qualification Date de sélection 

Aviron 
côtier 

• 1 fille (sprints sur 
plage, solo fémi-
nin C1x) 

Les athlètes doivent 
être nés le 14 no-
vembre 2008 ou après. 

• Performances et résultats lors des compétitions 
définies 

• Potentiel en vue d'une future carrière de haut 
niveau 

• Courbe de forme 

• Santé 

• L'engagement et la polyvalence sportive, tant en 
« beach sprint rowing » qu'en « classic rowing », 
lors des sélections internes et des compétitions 
définies, sont également pris en compte. 

• Des paramètres de performance individuels, tels 
que les temps sur ergomètre et les résultats in-
dividuels en bateau lors des sélections de SWISS 
ROWING, combinés à l’évolution des perfor-
mances individuelles au cours des 12 derniers 
mois, peuvent être pris en compte pour la déci-
sion de sélection. 

• Les résultats obtenus lors de compétitions inter-
nationales (Championnats du monde U19, 
Championnats d’Europe U19, Coupe de la Jeu-
nesse) au cours de la saison 2026 en « Classic 
Rowing » peuvent également être pris en 
compte pour la décision de sélection. Les cham-
pionnats internationaux de « Beach Sprint Ro-
wing » (Championnats d'Europe U19, Champion-
nats du monde U19) n'auront lieu qu'après la 
clôture de la période de sélection. 

Période de sélection : 
22/05/2026 – 13/09/2026 
 
Compétitions de qualification : 

• Trials Coupe de la Jeunesse, 
Rotsee-Lucerne (aviron classique), 
22 mai au 14 juin 2026 

• Championnats suisses d'aviron, 
Rotsee-Lucerne (aviron classique), 
3 au 5 juillet 2026 

• SWISS ROWING Beach Sprint Trials, 
Sarnen (aviron de plage), 15 et 16 
août 2026 

• SWISS ROWING Beach Sprint 
Championships, St-Sulpice (aviron 
de plage), 29 et 30 août 2026 

18/09/2026 

 
Sport Quota par CNO SUI Âge Critères de qualification Compétitions de qualification Date de sélection 

Skateboard • 1 garçon : Street  Les athlètes doivent 
être nés au plus tard le 
31 décembre 2014. 

• Performances et résultats lors des compétitions 
définies 

• Potentiel en vue d'une future carrière d'élite 

• Courbe de forme 

• Santé 

• Être classé dans le classement mondial de skate-
board pour la catégorie Street avant la date li-
mite d'inscription, conformément aux critères 
d'éligibilité des Jeux Olympiques de la Jeunesse 
DAKAR 2026 

Période de sélection : 
01/06/2026 – 13/09/2026 
 
Compétitions de qualification : 
Compétitions désignées par la fédé-
ration nationale (idéalement 3 à 5) : 
• World Skateboarding Tour WST 

Rome, Colle Oppio Street 2026 

• Compétitions World Skateboarding 
Tour, World Skate 

18/09/2026 
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Sport Quota CNO SUI Âge Critères de qualification Compétitions de qualification Date de sélection 

Triathlon • 1 fille : Sprint in-
dividuel féminin 

Les athlètes doivent 
être nés entre le 1er 
janvier 2009 et le 31 
décembre 2010 (in-
clus). 

• Performances et résultats lors des compétitions 
définies 

• Potentiel en vue d'une future carrière d'élite 
• Courbe de forme 

• Santé 
 
Critères supplémentaires : 

• Si les résultats ci-dessous sont atteints, cette at-
testation de performance sera particulièrement 
prise en compte : 
- TOP 5 à l'ETJC de Wels et 
- 1 place dans le TOP 2 de la catégorie YL2 lors 

de la course de la Youth League à Nyon ou 
lors du CS Youth Triathlon à Yverdon-Les-
Bains 

 

Période de sélection : 
27/06/2026 – 13/09/2026 
 
Compétitions de qualification : 

• Coupe d'Europe de triathlon ju-
nior, Wels, 28/06/2026 

• Course de la Youth League, Nyon, 
7-9 août 2026 

• Championnats suisses de tria-
thlon junior, Yverdon-les-Bains, 
12-13 septembre 2026 

 

18 septembre 2026 

 
Sport Quota CNO SUI Âge Critères de qualification Compétitions de qualification Date de sélection 
Wushu • 1 garçon : 

Hommes 
Taijiquan 
combiné 

Les athlètes doivent 
être nés entre le 14 
novembre 2008 et le 
31 octobre 2011 (in-
clus). 

• Performances et résultats lors des compétitions 
définies 

• Potentiel en vue d'une future carrière d'élite 

• Courbe de forme 

• Santé 
 

Période de sélection : 
07/06/2026 – 13/09/2026 
 
Compétitions de qualification : 

• SM-QUALI - Swiss Taiji Day, 
Eschenbach SG, 7 juin 2026 

• SM-QUALI - Tournoi de qualifica-
tion pour les Championnats 
suisses, Zurich, 20-21 juin 2026 

 

18/09/2026 

 


