
Agenda 21 im Sportverein 
Planungsgrundsätze und Praxisbeispiele für Vereine und Kommunen 
1999  

 
Das Buch so l l  bei der Entwick lung und Implementat ion von ind iv iduel len Agendas 21 
helfen. Es b ietet dazu P lanungshi l fen (Durchführung einer Zukunftskonferenz, Mediat ion 
u.v.m.) und Checkl is ten, formul iert Massnahmen und mögl iche Zie lvorste l lungen und 
versucht, Le i t l in ien für  d ie Ents tehungsprozesse der Agenda 21 in den einzelnen Vereinen 
und Verbänden zu geben. Der Fokus ist dabei jewei ls auf  d ie Dimens ionen Ökologie, 
Ökonomie und Gese l lschaft ger ichtet. 
In e inem zweiten Te i l  wi rd e ine Vie lzah l von konkreten Beisp ie len wie etwa 
Infrastruktursanierungen oder Öko-Audit geze ig t.  
Kapi te l: Agenda 21 – Ursprung und Def ini t ion; Agenda 21 in Sportvereinen; Agenda 21 
und die Betei l igung des Sportvereins am kommunalen Prozess; Agenda 21 und die 
neuen/al ten Grundregeln menschl ichen Zusammenlebens; Agenda 21 – Lei tb i lder  für  e ine 
nachhal t ige Sportentwick lung; Agenda 21 – informieren und nachlesen; Al lgemeine 
Beispie le , Le it l in ien und Beispie le für  Sanierungen und Modernis ierungen von 
Sportan lagen; Beispie l  für  e in Öko-Audi t-Verfahren im Sport. 
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Sportveranstaltungen und Umwelt - Das Fallbeispiel 
Eidgenössisches Turnfest Bern 1996 
Konzepte, Massnahmen, Bi lanz und Empfehlungen 
1997  

 
In e inem ersten Te i l  w ird das Umweltschutzkonzept und d ie Bedeutung des 
Umweltschutzes a ls Querschnit tsaufgabe in al len Bereichen eines Grossanlasses 
aufgeze igt . Dazu werden zu er fü l lende Grund lagen aufgeze igt . 
Im einem zweiten Te i l  werden Konzepte, Massnahmen und rea l is ierte Aktiv itäten 
bezügl ich Umwelt(-be lastung) des E idgenöss ischen Turnfestes in Bern 1996 er läutert .  
Durch d ie struktur ierte Darste l lung lassen s ich d ie Konzepte etc. in wei teren 
Sportveranstal tungen anwenden. Die ergr i f fenen Massnahmen werden kr i t isch betrachtet 
und Empfehlungen für  e inen „Wiedereinsatz“ formul iert .  Zusätzl ich wird e in Bas iswissen 
in den e inzelnen Bere ichen vermit te lt .   
Kapi te l: Verpf legung; Abfal l ;  Transport und Logist ik; Information und Motivat ion; 
Sponsor ing; ÖkoInnovat ionen sowie mögl iche (Öko-)Bi lanz ierungen für  Produkte und 
Prozesse. 
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Sportveranstalter: Fair auch gegenüber der Natur 
 
1997 www.swissolympic.ch  

 
Das Faltb latt ze ig t, we lche Umweltverantwortung die Organisatoren von Sportanlässen 
tragen und wie s ie d iese mit H i l fe e ines Umweltmanagementsystems (UMS) wahrnehmen 



können. Der Einsatz e ines UMS bei e iner Sportveranstal tung hat fo lgende Zie le: 
Imagegewinn der Sportveranstal tung bei Tei lnehmenden, Zuschauenden,  Öf fent l ichke it ,  
Behörden und Sponsoren; 
Hoher Informationsgewinn über den Ressourcenverbrauch;Aufdecken von 
Einsparmögl ichke i ten;Erhöhte Rechtss icherhe it;Verbesserte Organisat ion. 
In der Fo lge wird kurz der Aufbau eines UMS mit  den fünf  Phasen Umweltpol i t ik , P lanung, 
Umsetzung und Durchführung, Überwachung und Korrektur sowie Bewertung dargeste l l t .  
Zu den einze lnen Phasen wird jewei ls  Ausprägung sowie Sinn und Zweck er läutert .  
Kapi te l: Umweltbewusster  Veransta l ter; Was is t  e in Umweltmanagementsystem UMS; Wie 
funkt ion iert e in UMS 
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Handbuch Sport und Umwelt 
 
2000  

 
Adressaten: Sport ler , Verbände und Behörden 
Kurzzusammenfassung: Im Buch werden neue Trends im Bereich Freize i t  und Sport, 
Konf l ikte zwischen Sport und Umwelt,  ökologische Belastbarke it von Naturräumen sowie 
recht l iche und planer ische Anforderungen für  e inze lne Sportar ten ana lys iert .  Es ze igt 
auch konkrete Wege zu e iner nachhalt igen und umweltgerechten Sportausübung für  d ie 
untersch iedl ichen Sportarten auf . 
Zie l  des Buches ist ,  d ie Eigenverantwortung und den Ressourcenschutz zu fördern. Dazu 
werden zu den versch iedenen Problemfeldern Auswirkungen, Konf l ik te und 
Lösungsmögl ichkei ten aufgezeig t und Empfehlungen abgegeben.  
Kapi te l: Umweltre levanz, Engagement für  d ie Umwelt , Konf l ikte bzw. Lösungsansätze, 
Checkl isten, Mögl ichke iten, Massnahmen sowie recht l iche Aspekte. 
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Handbuch Sport und Umwelt 
Ziele, Analysen, Bewertungen, Lösungsansätze, Rechtsfragen 
2000 / 

 
Adressaten: Sport ler , Verbände und Behörden 
Kurzzusammenfassung: Im Buch werden neue Trends im Bereich Freize i t  und Sport, 
Konf l ikte zwischen Sport und Umwelt,  ökologische Belastbarke it von Naturräumen sowie 
recht l iche und planer ische Anforderungen für  e inze lne Sportar ten ana lys iert .  Es ze igt 
auch konkrete Wege zu e iner nachhalt igen und umweltgerechten Sportausübung für  d ie 
untersch iedl ichen Sportarten auf . 
Vorschlag HJB: 
Das Buch behande lt das  Thema Sport und Umwelt sehr umfassend, Sportveransta ltungen 
nehmen dar in nur e inen k le inen Platz e in. 
Der erste Tei l  enthä lt a l lgemeine Hintergrundinformationen u.a. zu den Themen 
Tendenzen im Sport, Steuerungs instrumente, Grundsätze der Konf l ik taustragung, Räume 
untersch iedl icher Belastbarkeit durch den Sport.  Der zweite Te i l  beginnt  mit den dre i 
sportartenübergreifenden Themen Ressourcenschutz, Sportgeräusche- lärm, 
Grossveransta l tungen. Anschl iessend werden einzelne Sportarten nach einem 
einhei t l ichen Raster  dargestel l t .  Dieser enthä lt Punkte wie Umweltre levanz der Sportart ,  
betrof fene Verbände, Räume, in we lchen der Sport ausgeübt wird, Konf l ikte und 
Lösungsmögl ichkei ten, recht l iche Rahmenbed ingungen (auf  Deutsch land ausger ichtet). 
Zie l  des Buches ist ,  d ie Eigenverantwortung und den Ressourcenschutz zu fördern. Dazu 
werden zu den versch iedenen Problemfeldern Auswirkungen, Konf l ik te und 
Lösungsmögl ichkei ten aufgezeig t und Empfehlungen abgegeben.  



Kapi te l: Umweltre levanz, Engagement für  d ie Umwelt , Konf l ikte bzw. Lösungsansätze, 
Checkl isten, Mögl ichke iten, Massnahmen sowie recht l iche Aspekte. 
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Empfehlungen Golf 
Raumplanung – Landschaft – Umwelt 
1995 www.bafu.admin.ch/? lang=de 

 
Die vor l iegende Broschüre zeigt Grundsätze zur Planung von Golfanlagen sowie mögl iche 
Auswirkungen von Bau und Betr ieb e iner Golfan lage auf . Dargestel l t  werden die 
Auswirkungen auf  Landschaft und Natur bezügl ich Boden, Gewässer , Wald, Landwirtschaf t,  
Wanderwege sowie soz io-ökonomische Aspekte. Auch Probleme und Rechtsgrund lagen 
werden dargestel l t .  Angesprochen werden kantona le und lokale Behörden, Promotoren und 
Projektverantwort l iche sowie Vertreter  von bestehenden Anlagen. Zur Beurte i lung der 
Verträgl ichke it e ines Go lfp latzprojektes bezüg l ich Raumplanung, Landschaft und Umwelt 
wird e ine Checkl iste aufgeführt .  
Kapi te l: Was is t Golf; Raumplanung – Planungsinstrumente; Auswirkungen von Bau und 
Betr ieb e iner Golfanlage; Empfehlungen (nach Projektphasen) 
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Grossveranstaltungen und Verkehr 
Leitfaden für ein modernes, zukunftsbezogenes Mobi l i tätskonzept bei 
Grossveranstaltungen 
1996 www.oeffentl icher-verkehr.gr.ch  

 
Der Leit faden beschreib t  Mögl ichkei ten und Vorgehen für  e in modernes, 
zukunftsbezogenen Mobi l i tätskonzept für  Veransta ltungen. Z ie l  ist es , Probleme rund um 
die An- und Abreise von Veransta l tungen zu lösen. E inle itend werden die Einf lussfaktoren 
vorgestel l t ,  we lche be i Veranstal tungen zum Tragen kommen. Die zu beachtenden 
Faktoren für  e in er fo lgreiches Verkehrskonzept werden dargestel l t  und einzeln ausführ l ich 
er läutert .  Abschl iessend werden noch einige Angaben zu mög l ichen F inanz ierungen und 
konkretem Vorgehen (v .a. se i tens der Bewil l igungsinstanzen) genannt. Es fo lgen 
ausgeführte Be ispie le , Kontaktadressen sowie L i teraturh inweise. 
Kapi te l: Einle i tung; Veransta ltungen; Verkehrskonzepte für  Veranstal tungen; Attrakt ives 
Angebot öf fent l icher Verkehr; F lankierende Massnahmen; Öf fent l ichkei tsarbeit; 
Er fo lgskontro l le; F inanz ierung; Konkretes Vorgehen; Ausgeführte Be ispie le; 
Kontaktadressen; Veransta ltungen und Umwelt 
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Handbuch Sport und Umwelt 



Ziele, Analysen, Bewertungen, Lösungsansätze, Rechtsfragen 
2000  

 
Im Buch werden neue Trends im Bereich Freize i t  und Sport, Konf l ikte zwischen Sport und 
Umwelt ,  ökologische Belastbarke it von Naturräumen sowie rechtl iche und planer ische 
Anforderungen für  e inze lne Sportar ten ana lys iert.  Es zeig t auch konkrete Wege zu e iner 
nachhal t igen und umweltgerechten Sportausübung für  d ie unterschied l ichen Sportar ten 
auf . 
Das Buch behande lt das  Thema Sport und Umwelt sehr umfassend, Sportveransta ltungen 
nehmen dar in nur e inen k le inen Platz e in. 
Der erste Tei l  enthä lt a l lgemeine Hintergrundinformationen u.a. zu den Themen 
Tendenzen im Sport, Steuerungs instrumente, Grundsätze der Konf l ik taustragung, Räume 
untersch iedl icher Belastbarkeit durch den Sport.  Der zweite Te i l  beginnt  mit den dre i 
sportartenübergreifenden Themen Ressourcenschutz, Sportgeräusche- lärm, 
Grossveransta l tungen. Anschl iessend werden einzelne Sportarten nach einem 
einhei t l ichen Raster  dargestel l t .  Dieser enthä lt Punkte wie Umweltre levanz der Sportart ,  
betrof fene Verbände, Räume, in we lchen der Sport ausgeübt wird, Konf l ikte und 
Lösungsmögl ichkei ten, recht l iche Rahmenbed ingungen (auf  Deutsch land ausger ichtet). 
Kapi te l: Umweltre levanz; Engagement für  d ie Umwelt; Konf l ikte bzw. Lösungsansätze; 
Checkl isten; Mögl ichke iten; Massnahmen sowie recht l iche Aspekte. 
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Handbuch Umweltschutz im Sportverein 
Ein Ratgeber für die Vereinspraxis 
1997  

 
Der Ratgeber für  den Umweltschutz im Sportverein wi l l  das Potenz ia l  für  den Natur- und 
Landschaf tsschutz, we lches bei den Sportvereinen und -anlagen l iegt, erschl iessen. Es 
werden dazu e ine Vie lzahl von Hinweisen und Tipps abgegeben. Der Ratgeber wi l l  e in 
Umweltmanagement im Sportverein ermögl ichen. Schr i ttwe ise wird in den einze lnen 
Bereichen jewei ls  e ine Bestandesaufnahme durchgeführ t, e in mögl icher 
Massnahmenkata log präsent iert und die Umsetzung dargeste l l t .  Das Buch enthä l t zu den 
verschiedenen Themen jewei ls  auch eine ergänzende Li teratur l is te . 
Kapi te l: Benutzerhinweise; Vom Wissen zum Handeln; Mobi l i tät im Sport; 
Sportf re ian lagen; Sportha l len; Wassersportanlagen; Veranstal tungen; Sportart ike l; 
Gastronomie; Geschäf tsste l len und Büro. 
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Eine Idee wird zum Renner 
Umweltschutz im Sportverein 
1998  

 
Wel twei t erstmal ig führen d ie Hamburger Turner 1816 (HT16) e in „part iz ipat iv angelegtes 
Umweltmanagementsystem nach der europäischen Öko-Audi t-Verordnung“ e in. Was s ich 
dahinter  verbirgt, ze igt d ieser F i lm in e iner Langzei tbeobachtung. 
Die umfassenden Akt iv i täten der HT16 werden dargestel l t: Die So larthermieanlage mit 
inte l l igenter  Steuerungs- und Regelungstechnik,  das Minib lockhe izkraftwerk im Kel ler , d ie 
neue Strah lungshe izung, der Austausch von Duscharmaturen, das Lehren von 
Umweltzusammenhängen im Sportverein. 



Vgl. auch Umweltschutz im Sportverein – E in Praxis le it faden (1999, Thie lebein R.) 
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Landschaftseingriffe für den Skisport 
Wegleitung zur Berücksichtigung des Natur- und Landschaftsschutzes 
1991  www.bafu.admin.ch/? lang=de  /  

 
Mi t d ieser Weg le i tung wi l l  der  Bund innerhalb se iner Kompetenzen den Rahmen für  e inen 
natur- und landschaf tsschonenden Umgang bei Landschaf tseingr i f fen für  den Skisport 
def inieren. Der Wegle i tung l iegt dabe i fo lgender  Lei tgedanke zu Grunde: Eingr i f fe, welche 
Natur und Landschaf t dauernd beeinträchtigen, s ind auf  e ine Min imum zu beschränken. 
Sie s ind zu unter lassen,  wenn s ie zu dauernden und erheb l ichen Schäden führen. 
Die Wegle itung ze igt gesetz l iche Grundlagen auf  und gibt e ine Übers icht über 
Landschaf tseingr i f fe durch den Skisport .  Es fo lgen Er läuterungen über Auswirkungen von 
Eingr i f fen sowie a l lgemeine Grundsätze. Zum Schluss der Broschüre werden Empfehlungen 
formul ier t.  
Kapi te l: Einführung; Zie le d ieser Wegle i tung; Grund lagen des Bundesrechts; Übers icht 
über Landschaf tseingr i f fe für  den Skisport; Auswirkungen der Eingr i f fe für  den Skisport; 
al lgemeine Grundsätze, Empfehlungen für  ausgewähl te Landschaftseingr i f fe; 
Empfehlungen zur Sanierung von Eingr i f fen in d ie Boden- und Pf lanzendecke; 
Li teraturh inweise und Kontaktste l len; Anhang: Anwendungsbeisp ie le 
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Ökologisch bewusste Durchführung von Grossveranstaltungen 
Tei lbereich Mountainbiken 
2002 www.umweltbundesamt.de  

 
Die Stud ie untersucht d ie Raumwirkungen und Auswirkungen auf  E lemente 
verschiedenster  Art (Fauna, F lora etc.) durch Mountainbikegrossveranstal tungen. 
Fo lgende Punkte so l len beantwor tet werden: 
Mi t welchen Umweltbelastungen s ind MTB-Sportveranstal tungen in der f re ien Landschaft 
verbunden? 
Lassen s ich Sportveransta ltungen in der f re ien Landschaft mit dem Lei tb i ld des 
„Susta inable Development“ vereinbaren? 
Sind Veransta l ter  und Besucher berei t,  Verantwortung für  den genutzten Naturraum zu 
übernehmen? Gibt es Handlungssp ie lräume für  e ine nachhal t ige , umweltgerechte 
Durchführung? 
Neben der Darste l lung der Auswirkungen des MTB-Sports auf  Landschaf tsbi ld , Lärm, 
Fauna, Vegetat ion u.v .m. werden exemplar isch Lösungen für  Sportveransta ltungen in der 
f re ien Landschaft vorgestel l t .  Abschl iessend werden Hand lungsempfehlungen zur 
Real is ierung von MTB-Sportan lässen angegeben. 
Kapi te l: Einle i tung; Methodik und Aufbau der Arbeit; Ergebnisse; Handlungsempfehlungen 
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Ökobilanzierung dreier Gedecktypen am Eidgenössischen 
Turnfest 1996 in Bern 
 
1998  

 
Die Pub l ikat ion untersucht mit Hi l fe von Ökobi lanzen d ie Umweltbe lastung der 
Gedecksysteme, we lche am Eidgenössischen Turnfest 1996 in Bern verwendet wurden. Die 
Bi lanzierung der Gedecktypen Mehrweggedeck (Porzel lante l ler  mit Stahlbesteck), 
Pa lmblatte l ler  und Polystero lbesteck (Te l ler  kompostierbar) und Po lystero lte l ler  und -
besteck s ind nachvol lz iehbar dargelegt . 
Die Umweltbelastungen jedes Tei lprozesses werden einzeln berechnet: 
Untersuchungsrahmen, Inventare – Erhebung von Prozessdaten, Bas isdaten – Erhebung 
von Schadstof fdaten, Sachbi lanzen, Methoden zur Bi lanzbewertung, Resultate . Zur 
qual i tat iven Bewertung wurden verschiedenen Methoden e ingesetzt .  
Kapi te l: Untersuchungsrahmen; Inventare – Erhebung von Prozessdaten; Basisdaten – 
Erhebung von Schadstof fen; Sachbi lanzen; Methoden zur Bi lanzbewertung; Resul tate; 
Schlussfo lgerungen; Anhang (mit genauen Zahlen) 
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Öko Budget: Polystyrol oder Porzellan 
Prognose der Umweltbelastung für Ihren Anlass 
1999  

 
Öko Budget ist e in Ökobi lanzierungsprogramm (basierend auf  Excel) ,  welches d ie 
Entsche idungsgrundlage für  den Einsatz e iner Gedeckart (Porzel lan oder Polystyro l) 
l ie fer t.  Durch d ie E ingabe weniger Kennzahlen wird d ie Umweltre levanz der verschiedenen 
Mögl ichke iten rasch k lar . Der Bewertung dienen fünf Methoden, welche graphisch und 
numer isch ausgewertet werden. Die Grundlagen dieser Methoden s ind in  e iner 
„Begle i tdatei“  er läutert .  
Kapi te l: Angaben zum Anlass; Angaben zu den Polystyro lgedecken; Angaben zu 
Porzel lan/Metal lbesteck; Hi l fe und Hinweise zu den einze lnen Angaben; Resul tatübers icht; 
Er läuterungen; Empfehlungen; Hinweise; Deta i l resul tate (sämt l iche Kap ite l  werden 
jewei ls  aktua l is iert) 
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Ökoinventar Transporte 
Grundlagen für den ökologischen Vergleich von Transportsystemen und für 
den Einbezug von Transportsystemen in Ökobi lanzen 
1999 www.infras.ch  

 
Das Inventar versucht F ragen wie: 
Welche Verkehrsmitte l  belasten d ie Umwelt wie stark? 
Wie umweltef f iz ient s ind  d ie verschiedenen Transportal ternat iven? 
Wie bedeutend s ind d ie e inzelnen Transportprozesse? Welches ist der Ante i l  der  
ind irekten Auswirkungen? 
zu beantworten. Das Ökoinventar Transporte s te l l t  d ie Umweltbelastungen der 
verschiedenen Transportmit te l  und -prozesse dar. Dazu werden zuerst d ie 
Systemabgrenzungen sowie der Aufbau des Inventars (z .B. Fest legung wann we lcher 
Prozessparameter e inbezogen wird) er läutert .  Durch d ie Darste l lung der Ergebnisse und 
mögl icher Anwendungen werden Grundlagen für  transportre levante Entscheidungen zur 
Verfügung geste l l t .  Ausgang dieser Ökoinventare b i lden Lebenszyklus-Analysen. 



Kapi te l: Ökoinventar Transporte (Zweck, Systemabgrenzung, Aufbau); Interpretat ion der 
Ergebnisse und Anwendungen 
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Umweltschutz im Sportverein – Ein Praxisleitfaden 
Umweltschutz im Sportverein - Wege zu einem umweltbewussten Verhalten 
(Broschüre I) 
Wasser sparen – ein Potenzial, das leicht erschlossen werden kann 
(Broschüre II) 
Wärme – Energie, die nicht verbraucht werden, sondern nur verloren 
gehen kann (Broschüre III) 
Strom – Abschalten spart Geld (Broschüre IV) 
Solarenergie – die umweltfreundl ichste al ler Energien effekt iv nutzen 
(Broschüre V) 
Einkaufen, Abfal lentsorgung und Mobi l i tät – Wege zu einem 
umweltbewussten Verhalten (Broschüre VI) 
1999 www.save-our-future.de  

 
Broschüre I: Diese Broschüre befasst s ich mit dem gesel lschaf tspol i t ischen Hintergrund 
und der Organisat ion des Umweltschutzes im Verein unter besonderer Berücksicht igung 
der Vorgaben der EG-Umweltaud it-Verordnung.  Es werden dazu d ie Er fahrungen aus 
e inem Model lprojekt gezeigt . Es hande lt s ich dabei um einen Praxis le it faden, der in 
e infacher Art und Weise  Mögl ichkei ten des Umweltschutzes aufze ig t. Dazu wird 
beisp ie lsweise d ie Idee e ines Umweltmanagementsystems er läutert .  
Kapi te l: Sportvereine auf  dem Weg in e ine nachhalt ige Entwick lung; E in Projekt mit 
Model lcharakter; Der Le it faden; Agenda 21; Organis ier ter  Umweltschutz; Umweltschutz 
als Chance begreifen 
Broschüre I I: Die Broschüre I I  ste l l t  e inen Lei tfaden dar, der ze igt , welche Mögl ichke i ten 
zur Wassere insparung in Sportstät ten bestehen. Anhand zahlre icher Prax isbeisp ie le wird 
dem Leser gezeig t, auf  was er  achten so l l te und mit we lchen Methoden und (technischen) 
Hi l fsmit te l  er  das Wassereinsparungspotenz ia l  vo l l  ausschöpfen kann. Zu den einze lnen 
Beispie len werden immer konkrete Tipps gegeben und am Ende des Dokuments wird e ine 
Checkl iste zur Verfügung gestel l t .  
Kapi te l: Wasser – e in Lebensmit te l ; Model lprojekt Hamburger Turnerschaft von 1816; Der 
erste Schr i tt : Wievie l  Wasser wird verbraucht; Die Massnahmen – Was kann man tun; 
Organisat ion, Dokumentat ion und Information 
Broschüre I I I: Dieses Heft behandel t aussch l iess l ich das Thema Wärme. Es wird dazu 
gezeigt , für  was in e iner  Sportanlage Wärme bez iehungsweise Energie benöt igt wird und 
mit we lchen Massnahmen man d iesen Energiebedarf  senken kann. Der Leser erhäl t dafür 
d ie wicht igsten Regeln und Kennzahlen, um se ine e igenen Anlagen überprüfen zu können. 
Tipps, Be isp ie lrechnungen und Er läuterungen, beisp ie lswe ise zu Nah- und Fernwärme 
sowie Blockhe izkraftwerken ergänzen die Er läuterungen. Im Anhang exist ier t ebenfa l ls  
e ine Checkl iste . 
Kapi te l: Wärme – e in wertvol les Gefühl; Model lprojekt Hamburger Turnerschaft von 1816; 
Der erste Schr it t: Wofür wird Wärme genutzt; Wärmever luste e indämmen; 
Wärmeerzeugung; Wärmeverte i lung; Umweltf reundl iche Strah lung; Nah- und Fernwärme; 
Blockhe izkraftwerk (BHKW); Organisat ion, Dokumentat ion und Informat ion 
Broschüre IV: Der Leit faden Strom befasst s ich mit dem Einsparungspotenz ia l  von Strom. 
An Beisp ie len und prakt ischen T ipps wird geze igt, wie man in Sportan lagen den 
Stromverbrauch senken bzw. ef f iz ienter  gesta l ten kann und letzt l i ch auch Kosten 
einspart . Dazu werden Punkte w ie Beleuchtungstechnik, Lastspi tzenmanagement und 
„st i l le  Stromfresser“ er läutert .  Abschl iessend fo lgt e ine Check l iste . 
Kapi te l: Strom – eine scheinbar saubere Energie; Model lprojekt Hamburger Turnerschaft 
von 1816; der erste Schr it t: Wievie l  Strom wird verbraucht; Öf fnung des Strommarktes; 
auf  das r icht ige L icht kommt es an; Wärmeverte i lung energie intens iv; Luftaustausch; 
Grosse Untersch iede bei  Kle ingeräten; Die s t i l len Stromfresser; Organisat ion, 
Dokumentat ion und Informat ion 
Broschüre V: Der Lei t faden vermit te lt  wissenswertes über Solaranlagen. Beisp ie lhaf t 
werden Solarthermieanlagen und Photovoltaik erk lärt ,  d ie versch iedenen technischen 
Lösungen geze igt und die Anwendungsmögl ichke iten genannt. Auch d ie mögl iche 



Finanz ierung wird thematis iert .  Zu d iesem Themenkreis ex is t iert ebenfa l ls  e ine 
Checkl iste . 
Kapi te l: Sonne is t Leben; Model lprojekt Hamburger Turnerschaft von 1816; 
Solarstrahlung – Energie im Überf luss; Solar thermieanlagen – Wärme aus der Sonne; 
„SOLAR na k lar!“  – E ine beisp ie lhaf te Kampagne; Die Solar thermieanlage der Hamburger 
Turnerschaf t von 1816; Photovol ta ik – Strom aus der Sonne 
Broschüre VI: Der Leit faden widmet s ich den Themen E inkauf/Mater ia lbeschaf fung, 
Abfal lentsorgung und Mobi l i tät .  Anhand von Fa l lbeisp ie len werden verschiedene 
Mögl ichke iten zur Opt imierung dieser Bereiche gezeig t. Zur Mater ia lbeschaf fung werden 
zahlre iche T ipps gegeben. Im Bereich der Abfal lentsorgung und Mobi l i tät werden 
umweltf reundl iche Konzepte vorgestel l t  (z .B. Recycl ingmögl ichke iten). Zu sämtl ichen 
Bereichen werden Check l is ten abgegeben. 
Kapi te l: Umweltbewusstes Verhal ten; Mode l lprojekt Hamburger Turnerschaft von 1816; 
Umweltf reund l iche Beschaf fung; Abfal l  – Spiege l des Konsumverha l tens; Mobi l i tät - 
Verantwortung tragen a l le; Organisat ion, Dokumentat ion und Informat ion. 
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Abfall & Recycling 
Papier & Karton 
2001 www.umweltschutz.ch  

 
Das Merkblatt l ie fert in e inem ersten Tei l  Informat ionen zu Pap ier  und Karton. 
Beschr ieben werden Rohstof f  und Herste l lungsprozess, Verbrauchsmenge sowie d ie 
Verfahren zur Sammlung und Aufberei tung. In e inem zwei ten Tei l  wird auf  d ie Problematik 
des Papiermarktes e ingegangen. Der Leser erhäl t Tipps zum Papiersparen sowie zur 
Verwendung von umwelt f reundl ichen Papierar ten. 
Kapi te l: Rohstof f  & Herste l lungsprozess , Mengen, Sammlung, Aufbere itung, F inanzierung, 
Problematik , T ipps an d ie Verbraucher/ innen, L iteraturhinweise & Adressen 
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Abfall & Recycling 
Glas 
2001 www.umweltschutz.ch  

 
Das Merkblatt G las l iefert Hintergrundinformat ionen zum Thema Glas , Glasverbrauch, 
Altg lassammlung und Verwertung von Al tg las. Aufgezeig t werden insbesondere auch d ie 
Problematik von Fremdstof fen im Sammelgut und die schwier ige F inanz ierung. 
Abschl iessend werden T ipps an den Verbraucher abgegeben, wie d ieser sein 
Glasverbrauch senken beziehungsweise opt imieren kann. 
Kapi te l: Rohstof f  & Herste l lungsprozess , Mengen, Energ ie, Sammlung, Sort ierung, 
Aufbereitung, F inanzierung, Problemat ik, T ipps an die Verbraucher/ innen, 
L i teraturh inweise & Adressen 
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Bodenschutz bei Sport und Freizeit 
Bodenschutz in der Gemeinde: Aktionsfeld Sport und Freizeit 
2000 www.umweltschutz.ch  

 
Das Merkblatt „Bodenschutz bei Sport und Freize it“  r ichtet s ich in ers ter  L in ie an 
Behörden (Bewil l igungs instanzen) und Organisatoren von Sportanlässen sowie 
Planungsgruppen von festen Sport infrastrukturen. Es so l l  helfen, Sport infrastrukturen wie 
etwa Sportp lätze, Parcours und Skip isten (fes te  Anlagen) sowie Sportan lässe wie 
beisp ie lsweise Schwingfeste, OL-Läufe , Spr ingkonkurrenzen (temporäre  Sportanlagen und 
Freize i tangebote) aus S icht des Bodenschutzes optimal zu p lanen und real is ieren. 
Das Merkblatt ze igt dazu d ie wicht igs ten Konf l iktpunkte wie F lächenver lust, Verdichtung, 
Erosion, Vers iege lung, Schadstof fe inträge u.v.m auf. Para l le l  h ierzu werden mögl iche 
Massnahmen aufgeführ t.  In e inem wei teren Tei l  werden (anlagenspez if ische) 
Bodenprobleme sowie Umweltprobleme von festen und temporären Sportanlagen 
aufgeze igt und Massnahmenpakete beziehungsweise Lösungsansätze genannt. 
Ergänzend werden Fragen wie Zufahrten oder Bewil l igungspraxen aufgenommen und 
Lösungsvorsch läge präsent iert .  
Kapi te l: Konf l iktpunkte;  Massnahmen; Boden- und Umweltprobleme; Lösungsansätze 
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Sei fair zur Natur 
Wegleitung für die Durchführung organisierter Sportveranstaltungen 
1996 www.gr.ch  

 
Die Wegle itung gib t e in le itend Empfehlungen und Hinweise zur Organisat ion von 
Sportveranstal tungen. Dar in ausgeführt s ind beisp ielswe ise Schutzmassnahmen sowie d ie 
Koordinat ion von Sportveranstal tungen. Es fo lgen Zusatzpap iere zu den Themen 
Wassersport, Mounta inbik ing sowie Del ta- und Gle i tschirmf l iegen. In Anschluss daran s ind 
spezif ische Verhal tensregeln zu zahlre ichen Sportarten aufgeführt . Zum Ende der 
Wegle i tung fo lgt e ine Checkl iste für  Veranstal ter  von Sportanlässen und ein 
Adressverzeichnis (kant. Verwal tung) und die e inschläg igen Gesetze. 
Kapi te l: Empfehlungen und Hinweise; Zusatzpap iere; Verha ltensregeln; 
Adressverzeichnis; E inschlägige Gesetze 
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Umweltschonende Durchführung von Sportveranstaltungen 
Praxisleitfaden für die Einführung eines Umweltmanagementsystems 
1996  

 
In e inem a l lgemeinen Te i l  w ird das Pr inz ip e ines  Umweltmanagementsystem (UMS) be i 
Sportan lässen aufgeze ig t. Ausserdem werden Einf lussfaktoren wie Veranstal tungsgrösse, 
Veranstal tungsort ,  Veranstal tungsze it u.v .m sowie Auswirkungen auf  Luft,  Wasser, Boden, 
F lora, Fauna, Landschaft,  Lärm, Energie und Abfal l  von Sportveranstal tungen aufge l is tet . 



In e inem zweiten Te i l  fo lgt e in Le i t faden zur praktischen Umsetzung e ines 
Umweltmanagementsystems für  Sportanlässe in 13 Schritten. Zu den einzelnen Schr it ten 
werden immer wieder konkrete Beisp ie le gebracht . Abschl iessend fo lgt e in Abschnit t zum 
Thema Behörden und ein Abschni tt zum Bereich Sponsoren und 
Umweltmanagementsystem. 
Im Anhang erhäl t der Prakt iker  Check l is ten, H i l fsmit te l ,  Instrumente und Handbücher für  
Umwelt-Checks und Umweltprüfungen. Zusätz l i ch ex is t ier t e ine Zusammenste l lung von 
Massnahmen zur umweltschonenden Durchführung von Sportveranstal tungen in den 
Bereichen Verkehr, Mater ia l  und Verpf legung, Veranstal tung im Freien, Entsorgung und 
Abfal l  sowie Unterkunf t.  
Kapi te l: Einle i tung; Umweltmanagementsystem (UMS); Sportveranstal tungen und Umwelt; 
UMS für  Sportveranstal tungen; Behörden; Sponsoren und UMS; Zusammenfassung 
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Sport und Verkehr 
Sportmotiviertes Verkehrsverhalten der Schweizer Bevölkerung – 
Umweltbelastungen und Lösungsmögl ichkeiten 
1997  

 
Diese Untersuchung hat zum Hauptz ie l ,  d ie Grössenordnungen und Zusammensetzungen 
des Sportverkehrsaufkommen in der Schweiz zu er fassen, damit verbundene 
Umweltbe lastungen und die Rahmenbedingungen eines umweltverträg l ichen 
Sportverkehrsverhal tens  zu best immen sowie Strateg ien und Massnahmen zur Lenkung 
der sportspezif ischen Verkehrsaufkommen abzule iten. D ie Arbeit ze ig t Kennzahlen zu 
Sportverkehrsaufkommen von Sport ler , Funkt ionären und Zuschauern (a l lgemein und zu 
ausgewähl ten Sportarten) sowie d ie damit verbundenen Umweltbe lastungen. Ebenso 
interess ier t d ie zukünft ige Entwick lung des Sportverkehrsaufkommen. Die Arbeit g ibt dem 
Leser jedoch auch Hi l fsmit te l ,  um Massnahmen und Strateg ien zu formul ieren und auf  
e ine (sportspez if ische) Zustandsänderung h inzuarbeiten. 
Kapi te l: Theoret ische Grund lagen; Sportverkehrsaufkommen in der Schweiz; 
Umweltbe lastungen des Sportverkehrs; zukünft ige Entwick lung des Sportverkehrs; 
Rahmenbed ingungen zur  Lenkung des Sportverkehrs; Zie le , Strategien und Massnahmen 
zur Verkehrs lenkung; sportspezif ische Massnahmen zur Lenkung des Sportverkehrs; 
Schlussfo lgerungen 
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Sportökologie 
Eine Einführung in die Sport-Natur-Beziehung 
1998  

 
Das Buch Sportökologie ste l l t  das Konf l ik tpotenz ia l zwischen „Natur-„ und 
Outdoorsportarten und Umwelt (hauptsächl ich im Alpenraum) dar . Zie l  ist e ine 
Bewusstse insbi ldung sowie Ausbi ldung zur Naturverträgl ichkei t und zur Übernahme von 
Verantwortung im Sport . Das Buch geht dazu von prakt ischen Beisp ie len aus, in we lchen 
der Sport-Umwelt-Konf l ikt e inmal aus ökologischer Sicht und dann auch als Ergebnis von 
Konf l ikts i tuat ionen (Nutzungspr ior itäten, Interessenskonf l ikte , widersprüchl iche 
wissenschaf t l iche Erkenntnisse) geze igt w ird. Im Buch werden die Themen Sportökologie, 
Trendsportar ten und ihre ökologische Bewertung, Sportan lagen und ihre Auswirkungen auf  
d ie Umwelt sowie d ie ökologische Bewegungserz iehung umfassend behandel t,   
Kapi te l: Theor ie der Sportökologie; Trendsportar ten in Ökologischer Bewertung; 



Sportanlagen und ihre Auswirkungen auf  d ie Umwelt; ökologische Bewegungserz iehung 
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STB-Tips Sport und Umwelt 
Das Know-how für die Organisation und Durchführung umweltverträgl icher 
Sportveranstaltungen 
1996  

 
Zie l  des Hef tes is t ,  durch e ine umweltverträgl iche P lanung und Durchführung d ie 
ökologischen Hauptproblemfelder von sport l i chen Grossveranstal tungen zu lösen. Es 
werden dazu fo lgende Tei lz ie le formul ier t: Umweltver trägl iche Mobi l i tät ,  gesunde und 
umweltverträg l iche Verpf legung, Abfal lmin imierung, Lärmschutz, naturverträgl icher 
Veranstal tungsort ,  umweltver trägl iche Unterkunft,  Öf fent l ichke itsarbei t und Verwal tung 
mit ger inger ökologischer Belastung, ef fekt ive Planung und zuver läss iges 
Zeitmanagement, behördl iche Genehmigungen. Zu diesen Tei lz ie len werden jewei ls  e ine 
Ser ie von Massnahmen formul iert sowie e ine Checkl is te zur Verfügung gestel l t .  
Im zweiten Tei l  des Heftes werden Fal lbe isp ie le von Sportanlässen sowie  
umweltverträg l iche Produkte vorgestel l t .  
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Der umweltbewusste Sportverein 
 
1994  

 
Die Broschüre ste l l t  d ie stark gekürzte Vers ion des Handbuches Umweltschutz im 
Sportverein dar! 
Die Broschüre ze igt auf ,  wie Sportvereine und -verbände die Umweltaspekte in ihren 
Tät igkei ten berücksicht igen können. Zu spez if i schen Themenbereichen wie etwa 
Sportp lätze werden Informat ionen, Problembereiche und Empfehlungen gel iefer t (z .B. 
Düngung, mechanische Pf legemassnahmen, Wasserverbrauch u.v.m.). In e inem le tzten 
Tei l  wird an Hand des Fal lbeisp ie ls des SC Elan d ie Real is ierung e ines umfassenden und 
wirksamen Umweltschutz gezeig t, in welchem e ine Umweltcharta ausgearbeite t wird, d ie 
Mi tg l ieder in Umweltbelangen geschult werden, Energie- und Wassersparaktionen in it i ier t 
werden, d ie Sportanlagen zu grünen Inse ln in der Stadt werden etc . 
Kapi te l: Einle i tung; Sportan lagen (Sportp lätze, Sportha l len); Sportbekle idung; 
Geschäf tsste l len; Gastronomie; Veransta l tungen; SC Elan – der umweltbewusste 
Sportverein; L i teraturhinweise und Adressen 
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Umweltschutz im Sportverein 



Ein Ratgeber für die Vereinspraxis 
1997  

 
Der Ratgeber für  den Umweltschutz im Sportverein wi l l  das Potenz ia l  für  den Natur- , 
Landschaf ts- und Ressourcenschutz, welches bei den Sportvereinen und -anlagen l iegt , 
erschl iessen. Er  l ie fert v ie le Tipps für  Sportvereine und ze ig t, wie e in 
Umweltmanagementsystem in k le inen Schr it ten aufgebaut wird . In den einzelnen 
Bereichen wird e ine Bestandesaufnahme durchgeführt , e in mögl icher Massnahmenkata log 
präsent iert und die Umsetzung dargeste l l t .  Das Buch enthä lt zu den verschiedenen 
Themen auch ergänzende Li teratur l is ten. 
Kapi te l: Benutzerhinweise; Vom Wissen zum Handeln; Mobi l i tät im Sport; 
Sportf re ian lagen; Sportha l len; Wassersportanlagen; Veranstal tungen; Sportart ike l; 
Gastronomie; Geschäf tsste l len und Büro. 
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Guide Environnement de l'hôtelier 
 
1998  

 
Le Guide Env ironnement de l 'hôte l ier  est un out i l  de formation dest iné aux personnels des 
hôte ls. I l  présente et expl ique les 15 act ions de la Charte Environnement de Accor. Les 
15 chapitres sont eux-mêmes subdiv isés en 4 part ies. 
Gest ion des déchets et recyclage : 
Col lec te sélect ive des papiers, des journaux et magaz ines en vue de leur recyclage 
Col lec te sélect ive du car ton en vue de son recyclage 
Col lec te sélect ive du verre en vue de son recyclage 
Col lec te sélect ive des cartouches d 'encre en vue de leur recyclage 
Col lec te sélect ive des hui les de f r i ture usagées en vue de leur recyclage 
Uti l isat ion en pr ior i té du papier  recyclé 
Contrô le technique : 
Autocontrô le des consommat ions d 'énergie 
Autocontrô le des consommat ions d 'eau 
Déclarat ion de l 'hôte l  "bât iment sans r isque d 'amiante" 
Archi tecture et paysage : 
Respect de la charte esthét ique Accor sur les enseignes et la pré-s igna l isat ion 
Entret ien et mise en valeur des espaces verts de l 'hôtel  
Plantat ion d 'au moins un arbre par année aux abords de l 'hôtel  
Sensib i l isat ion et formation : 
Part ic ipat ion du personnel au moins une fo is dans l 'année à une réunion de sensib i l isat ion 
sur la pol i t ique de l 'hôtel  de pr ise en compte de l 'env ironnement 
Partenar iat d 'une associat ion dans le cadre d 'une act ion en faveur de la  protect ion de 
l 'env ironnement 
Information aux c l ients des act ions menées dans l 'hôtel  en faveur de l 'environnement 
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Code de l'Environnement – Environmental Code 
 
1999  

 
Dieser k le ine Le it faden ste l l t  e ine ganze Reihe von Grundsätzen, Informat ionen und 
Empfehlungen in e iner zweisprachigen Vers ion ( f ranzösisch/eng l isch) vor.Nach der 
Auf führung der al lgemeinen Grundsätze zur Umweltpol i t ik  der FIM werden theoret ische 



Aspekte im Zusammenhang mit Lärm, Krafts tof f ,  Schutz des Bodens und Reinigung 
erörtert.  Dann fo lgen Empfehlungen:· - um ein ökologisches Verhal ten der Zuschauer zu 
fördern, ·- für  d ie Organisatoren;·- für  d ie Strecken-/Bahnd irektoren;· -  für  d ie 
Verkehrste i lnehmer .Die FIM hat a ls Anerkennung eines besonders umweltbewussten 
Verhal tens e inen Umweltpreis geschaf fen. Der zweite Te i l  des Kodex besteht aus e inem 
Anhang mit Check l is ts für  d ie e inze lnen, der FIM angeschlossene Sportarten 
(Strassenrennen, Motocross, Tr ia l ,  Enduro, Bahnrennen, Motorrad). Diese Checkl is ts 
so l len bei den Zuschauern e in umweltbewusstes  Verhal ten und eine ökologische Nutzung 
der Anlagen während der Veransta ltungen fördern. Sie umfassen unter anderem fo lgende 
Punkte:·- Anlagen im Park für  d ie Fahrer und ihre Helfer  (Wartung, Informat ionen etc .); ·- 
Anlagen für  d ie Zuschauer (Parkplätze, Camping, Tr ibünen etc .) .  
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Engagement "Le Sport sans Tabac" dans le canton de Fribourg 
Engagement des clubs et organismes sporti fs du canton de Fribourg pour 
la Journée mondiale et nationale sans tabac, vendredi 31 mai 2002 
2002  

 
La Journée mond ia le sans tabac 2002 de l 'Organisat ion Mondiale de la Santé (OMS) a 
pour thème "Le Sport sans Tabac" . Dans ce cadre, le CIPRET-Fr ibourg, en co l laborat ion 
avec l 'AFS et en accord avec l 'OMS, propose aux c lubs et organismes sport i fs  du canton 
de Fr ibourg (jumelé avec les cantons de Genève et Zur ich) de s 'associer  à cet 
événement.]Le projet de prévention dans les c lubs de sport "LaOla" (de l 'Of f ice fédéral de 
la santé publ ique, l 'Of f ice fédéral du sport et Swiss Olympic) mène cette act ion au niveau 
national sous le s logan "Sport. Espace sans fumée", dans le cadre de la  campagne de 
prévention du tabagisme "Fumer ça fait  du mal . .__"]Les sociétés sport ives sont inv i tées, 
sur une base volontaire ,  à adhérer aux object i fs  de la Charte "Sport sans Tabac" 
:]promouvoir  le sport sans tabac, notamment auprès des jeunes;]organiser  des 
événements sport i fs  e t autres act iv i tés du Club sans promotion d irecte et indirecte pour 
le tabac;]favor iser  un environnement sans tabac af in d ’év iter  l ’exposit ion à la fumée 
passive.]Les c lubs et organismes sport i fs  ayant s ignés cet engagement reçoivent ensui te 
la Charte nat ionale à af f icher et peuvent adjo indre sur tous les documents produi ts, les 
logos de la Campagne Sport sans Tabac de l 'OMS et/ou de " laOla". La société sport ive 
part ic ipe en outre automat iquement au Concours cantona l (doté de 2000.--) et au T irage 
national .  
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Ein Ratgeber. Umweltfreundlich feiern im Freien 
Ratgeber für die Ausrichtung von Veranstaltungen unter freiem Himmel 
1999  

 
Le premier chap itre énonce les pr inc ipes généraux de la p lan if icat ion et  de la préparat ion 
d 'une manifestat ion en p le in air ,  a ins i  que les d i f férentes cond i t ions légales 



contra ignantes.]Le thème des déchets est abordé au chap i tre suivant : pr inc ipes 
généraux, condi t ions légales , concept d 'é l iminat ion des déchets , informations aux 
part ic ipants .]Les eaux usées (cu is ine, to i le ttes) ,  le traf ic  motor isé et le bruit  sont ensuite 
trai tés .]L'a l imentat ion pendant la manifes tat ion et en part icul ier  le problème de la 
vaisse l le (matér iau je table ou réut i l isable) font l 'objet du chap i tre suivant.]F inalement, le 
problème de l 'hébergement et une annexe sous forme de formula ire de contrô le v iennent 
c lore la brochure.] 
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Les approches thématiques transversales 
 
1998  

 
Cette étude trai te de la re lat ion entre le sport et les c inq thèmes transversaux su ivants : 
sponsor ing, médias , spectac le sport i f ,  terr i to ire et environnement. E l le donne des 
résul tats quant i tat i fs  sous forme de tableaux ou de graphiques, axés sur la région du 
Limousin.]Les thèmes suivants sont présentés sur le s i te web :]é l iminat ion des déchets 
par les d is tr ibuteurs d 'art ic les de sport]rejets de déchets par les spectateurs ass is tants 
aux manifestat ions sport ives en mi l ieu naturel]types de prat ique des jeunes dans les 
quart iers sens ib les se lon le rang de la d isc ip l ine]les prat iques de rues dans les quart iers 
sensib les]répart i t ion des problèmes environnementaux posés par les équipements à 
r isque]les p la intes auprès des organismes sport i fs  issues de conf l i ts  
d 'usages]h iérarch isat ion des lo is irs ruraux]provenance des part ic ipants aux 
manifestat ions sport ives]part du sport dans les médias]répart i t ion du chif f re d 'af fa ire des 
agences de communicat ion sport ives]s tructure comparée du budget des c lubs et 
manifestat ions sport ives]une sér ie de ch if f res c lés] 
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Sportvereine sparen Energie 
Ein Leitfaden über Energiesparmassnahmen und deren Fördermögl ichkeiten 
1999  

 
Après une introduct ion, on entre tout de su i te dans les mesures prat iques d 'économie 
d 'énergie pour des c lubs  sport i fs ,  comme l ' iso lat ion thermique ou les possib i l i tés 
d 'économiser l 'énerg ie é lectr ique.]Le deux ième chapi tre tra i te de l 'ut i l isat ion rat ionne l le 
de l 'énergie : chauf fage, eau chaude.]Le chapi tre tro is par le des énerg ies renouvelab les : 
chauf fage so la ire de l 'eau, ce l lules photovol ta ïques.]Les programmes d'encouragement 
font l 'objet du quatr ième chapi tre : ce lu i  du d is tr ic t de Bergstrasse (Kreis Bergstrasse), 
ce lu i  du Land de Hesse (Land Hessen), ceux de toute une sér ie d 'entrepr ises du secteur 
de l 'énergie (producteurs, serv ices industr ie ls ) et f inalement, les programmes 
d'encouragement fédéraux al lemands.] 
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Manuel sur le sport et l'environnement 
 
1997 www.olympic.org/fr/organisation/ioc/index_fr.asp  

 
Le Manue l est d iv isé en tro is chapi tres. Le premier chap itre s ' int i tule "Quest ions et 
concepts c lefs re lat i fs  au sport et à l 'env ironnement" . I l  passe en revue les thèmes 
suivants : conservation de la b iodivers ité , protection des écosystèmes, aménagement du 
terr i to ire et paysage, pol lut ion, gest ion des ressources et des déchets, santé et sécur ité, 
nu isances et enf in, sauvegarde de l 'hér i tage cul ture l. ]"Recommandat ions 
environnementa les" est le t i tre du deuxième chapitre . I l  tra ite en premier l ieu de la 
responsabi l i té généra le en matière env ironnementale, partant de la lég is lat ion 
internat iona le pour aborder la lég is lat ion nat ionale , régiona le et loca le. Les 
responsabi l i tés indiv iduel les ( indiv idus, ath lè tes, entraîneurs et managers, spectateurs) 
et co l lect ives (organisat ions) sont ensui te expl ic itées à travers des pr inc ipes de base 
pour des prat iques respectueuses de l 'environnement au se in de la communauté sport ive . 
Pu is le par tenar iat est mis en avant pour obtenir  un consensus.]La "Gest ion écologique 
des act iv ités sport ives" fa it  l 'objet du sous-chap itre su ivant. Une méthodologie généra le 
est donnée, pu is v iennent des recommandat ions  spécif iques à chacun des thèmes suivants 
: s i te et paysage, ins ta l la t ions sport ives , équipements sport i fs ,  transports, énerg ie, 
logement et restaurat ion, gest ion des eaux et assainissement, gest ion des déchets et 
enf in, manifestat ions sport ives de grande envergure.]F inalement, le tro is ième et dern ier  
chapi tre tra i te de "Pol i t ique et act ions du CIO en faveur de l 'environnement" .]  
   

Autoren : Comité Internationa l Olympique, Département de la Coopérat ion 
Internationa le et de l ' In formation Pub l ique, Sect ion de l 'Environnement  

Herausgeber: Idem  Ort: Lausanne  

Ver lag: Comité Internationa l Olympique 
(CIO)]Château de Vidy , C.P. 356, 
1007 Lausanne]Tél : 021 621 61 11 
Fax : 021 621 62 16]  

Adresse: 

  

Quel le:   

Dokument: L ivre  Umfang: 84 pages A5  

ISBN: 92-9149-030-X  Sprachen: F  

 

Agenda 21 im Sportverein 
Planungsgrundsätze und Praxisbeispiele für Vereine und Kommunen. 
Zukunftsorientierte Sportsstättenentwicklung. Band 5 
1999 www.landessportbund-hessen.de  

 
L 'ouvrage est d iv isé en s ix chap itres , p lus tro is annexes. I l  commence par redonner 
succ inctement l 'or ig ine et la déf in it ion de l 'Agenda 21.]Puis le chap itre  deux précise le 
l ien entre l 'Agenda 21 et les assoc iat ions sport ives : les quest ions quoi ,  pourquoi e t 
surtout comment sont trai tées par rapport aux tro is d imens ions du développement 
durable (écologique, économique et soc iale). Des exemples de projet, une méthodolog ie 
de p lan if icat ion et des l i stes de contrô le pour un audi t env ironnementa l sont 
présentés .]Le tro is ième chapi tre par le de la part ic ipat ion des assoc iat ions sport ives à la 
mise en p lace d 'un Agenda 21 local par les autor ités communales .]Le chapitre quatre 
trai te des règles de base pour une aud it ion envi ronnementa le réuss ie .]Le c inquième 
chapi tre propose un modèle de développement sport i f  durable .]Une l is te d 'organisat ions à 
consulter  pour les d i f férents thèmes l iés à l 'Agenda 21 et de références b ib l iographiques 
font l 'objet du dern ier  chapi tre.]L 'annexe A l ivre quelques exemples prat iques d 'act ions 
dans le sens de l 'Agenda 21.]Des l ignes d irectr ices et des exemples d 'assainissement et 
de modernisat ion durables d ' ins ta l lat ions sport ives sont donnés à l 'annexe B.]Enf in, 
l 'annexe C tra i te d 'un exemple de procédure d 'audi t environnemental . ] 
  kurz  
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Stratégie alternative pour l'organisation du trafic des visiteurs 
de l'Expo 2001 
Partie 1 : Le trafic externe. Partie 2 : Le trafic interne 
  

 
Part ie 1 : Le traf ic  externe (accès des v is i teurs à l 'Expo)]Le rapport commence par 
rappeler  la s ituat ion de départ en résumant le t raf ic  v is i teur externe se lon le projet de 
l 'Expo et les cr i t iques et  revendicat ions à propos du concept des transports de l 'Expo.]Le 
deuxième chapi tre propose une analyse cr it ique du concept de transports d 'Expo 2001. 
Après les object i fs  de base, les avantages éco logiques du train sur le traf ic  rout ier  sont 
ment ionnés. Pu is v iennent des chapi tres p lus techniques trai tant, entre autres, du 
d imens ionnement des in frastructures , de la par t  d 'écomobi l i té du traf ic  d 'accès, d 'une 
répart i t ion modale poss ib le du point de vue technique et organisat ionne l ,  des facteurs de 
réduct ion du besoin en p laces de stat ionnement et des aspects économiques.]Le chapi tre 
tro is présente un nouveau concept de transport  pour la manifes tat ion, avec des object i fs  
de répart i t ion modale , d ' infrastructures de transport et de mesures 
d 'accompagnement.]Par t ie 2 : Le traf ic  interne (transfert entre les arteplages)]Le premier 
chapi tre su i t  exactement la même structure que pour la part ie 1.]L'ana lyse cr it ique du 
projet de transport de l 'Expo trai te notamment des d ivergences de vue fondamenta les, 
des mauvaises est imat ions des capac ités de transports, des at te intes à l 'environnement 
et des conf l i ts  d ' intérêts , des coûts é levés et de l 'abandon du pr inc ipe de concurrence.]Le 
nouveau concept présenté au chap itre tro is propose la d i f férenc iat ion des pr ix et 
promotion comme instruments de d iminut ion des  taux de transfert .  Deux var iantes de 
transports lacustres sont ensui te étudiées , a ins i  que la répart i t ion entre  traf ic  lacustre et 
traf ic  terrestre. F ina lement, les besoins en infrastructure de transports l iés à l 'Expo, les 
coûts des transports , une conclus ion et des annexes v iennent c lore le rapport.] 
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Sustainable Sport Management 
Running an Environmental ly, Social ly and Economical ly Responsible 
Organization 
2001 www.greengold.on.ca/publications/  

 
Susta inab le Sport Management trai te de toutes les quest ions auxquel les  le décideur 
sport i f  d 'aujourd'hu i – de l 'organisateur d 'un événement local e t de l 'admin is trateur des 
parcs munic ipaux, au fonct ionnaire d 'une fédérat ion internat ionale – doi t fa ire face. ]En 
premier l ieu, i l  décr it  comment le sport à la fo is  af fecte et est af fecté par la santé de 
l 'env ironnement. I l  expl ique pourquo i la communauté sport ive devrait  considérer cette 
quest ion et comment s 'y  prendre pour le fa ire.]Le document fourni t ensuite des d irect ives 
d 'organisat ion pour une or ientat ion rentab le tant du point de vue économique 
qu'écologique. On apprend comment sens ib i l i ser  les employés et les bénévoles et 



comment trava i l ler  avec  les d i f férents acteurs d 'une manifestat ion sport ive.]Puis 
l 'ouvrage rense igne sur la façon de concevo ir ,  constru ire et procéder de manière durable , 
de façon générale mais auss i  pour toute une sér ie d' instal la t ions spéc ia l isées.]Enf in sont 
développés les thèmes de la gest ion des matér iaux et des déchets, des t ransports et de 
toute la p lanif icat ion requise par un événement intégrant la not ion de développement 
durable .] 
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Sustainable Development Principles in Action 
Learning from the Sydney 2000 Experience 
2001 www.greengold.on.ca/publications/sydneycd.html  

 
La première part ie de Sustainab le Development Pr inc ip les in Act ion s ' int i tu le : "De 
l 'engagement à l 'ac t ion" . I l  l is te de façon sommaire les d i f férentes étapes de la 
méthodolog ie d ' implémentat ion du développement durab le pour Sydney 2000 : v is ion, 
structure, lég is lat ion, pol i t ique, s tratégie et d irect ives , processus, consul tat ion, out i ls  e t 
produits .]Pu is la présentat ion aborde le thème de la construct ion des ouvrages par le 
b ia is de la conservat ion de l 'énergie, de l 'eau, de la min imisat ion et du recyclage des 
déchets , de l 'év itement de la pol lut ion, de la protect ion de l 'environnement nature l et 
cul ture l  et de la réal isat ion de construct ions spécif iques.]Le montage du spectac le est 
ensuite tra ité se lon les thèmes du transport, de  la gest ion et de la réduct ion des déchets , 
de l 'énergie, de la prévent ion de la pol lut ion, de la protect ion de l 'env ironnement nature l,  
de l 'éducat ion et de la pr ise de conscience, e t des sponsors et fournisseurs.]La quatr ième 
part ie s 'appel le "L 'équipe verte" (The Green Team) : Col laborat ion et tension créat ive. 
El le par le p lus spéc if iquement des sponsors et fournisseurs.]Les résul tats des 
performances sont ensui te donnés, quant à l ' inf rastructure, aux aménagements et à la 
pér iode des Jeux Olympiques (JO) eux-mêmes.]Les leçons appr ises par d i f férentes 
associat ions sont c i tées .]Enf in, l '  "hér i tage" de Sydney 2000 et les pr inc ipa les leçons en 
mat ière de développement durab le sont rappelés  en guise de conc lus ion.] 
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Sydney 2000. Environmental Guidelines for the Summer 
Olympic Games 
 
1993  

 
Le document est d iv isé en deux part ies. La première part ie const i tue les " l ignes 
d irectr ices environnementales" (Environmental Guide l ines) proprement d ites . La seconde 
part ie représente l '  "examen de conformité" (Compliance with Environmental Guide l ines) 
du projet Sydney 2000 avec les pr inc ipes de la première part ie.]Environmenta l Guidel ines 
commence par rappeler  les pr inc ipaux problèmes environnementaux globaux : menaces 
sur la b iod ivers i té, ef fet  de serre, d iminution de la couche d 'ozone, pol lut ion de l 'a ir ,  de 
l 'eau et du so l,  e t surconsommation des ressources.]Pu is des cr i tères pour un 
développement durable sont énoncés pour les thèmes su ivants : p lanif i cat ion et 
construct ion des aménagements o lympiques, conservat ion de l 'énergie , conservat ion de 
l 'eau, minimisat ion des déchets , amél iorat ion de la qua l i té de l 'a ir ,  de l 'eau et du so l ,  
protect ion des mi l ieux naturels et cul turels s ign i f icat i fs .]Enf in, des cr itères pour une 



gest ion responsable de la manifestat ion sont présentés pour : le merchandis ing, 
l 'é t iquetage, l 'approvis ionnement, la gest ion des déchets , le transport et le contrô le du 
bruit . ]Compl iance wi th Environmenta l Guidel ines commence par donner les réponses 
internat iona les , pu is la réponse austral ienne aux problèmes environnementaux globaux 
évoqués au début de la première part ie.]L 'examen de conformité qu i su i t  re lève de la 
même structure que la première part ie. I l  s 'ag i t  en fai t  également de la réponse 
appl iquée au projet Sydney 2000 aux l ignes d irectr ices environnementa les.] 
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The Sydney 2000 Olympic Games Integrated Waste 
Management Solution 
A waste management and resource recovery strategy for the Sydney 2000 
Olympic and Paralympic Games 
1998  

 
Le document est d iv isé en deux part ies. Après une cour te introduct ion,  la première part ie 
étud ie les l iens entre les déchets et les Jeux Olympiques et Para lympiques. ]On 
commence par y trai ter  des engagements pr is  dans le document "Environmenta l 
Guide l ines" en faveur de la min imisat ion des déchets . ]Pu is la structure  des Jeux est 
décr ite , montrant une grande divers i f icat ion, tant géographique que sport ive. ]Ensuite, 
les d i f férents déchets sont présentés comme "ressource secondaire", grâce à la 
réut i l isat ion et au recyc lage. ]La tendance en Austra l ie et dans la province du New South 
Wales est expl ic i tée.]Enf in, quelques Jeux Olympiques précédents sont passés en 
revue.]La seconde part ie développe une so lut ion de gest ion intégrée des déchets . ]El le 
passe tout d 'abord par une pol i t ique de gest ion des déchets qu i met en avant le "pr inc ipe 
des tro is R" : Réduct ion, Réut i l isat ion et Recyclage". ]Une l is te des matér iaux 
d 'embal lage et de réc ip ients de produi ts a l imentaires préc ise que ls sont ceux qui sont 
acceptab les pendant les  Jeux et ceux qui ne le sont pas. ]Un plan génér ique de gest ion 
des déchets v ient enf in,  avec la descr ip t ion des zones, act iv i tés et f lux générateurs de 
déchets . 
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Sports. Programmer, concevoir, gérer les bâtiments à hautes 
performances énergétiques 
 
1995  

 
L 'ouvrage est d iv isé en 10 chapitres , p lus des annexes. Le premier chap itre introdui t le 
secteur équipements sport i fs ,  l 'évolut ion des besoins , le parc ex is tant et les 
consommations d 'énergie et propose enf in des recommandat ions aux maîtres 
d 'ouvrage.]Le deux ième chapi tre tra ite des spécif icat ions techniques du programme en 
présentant toute une sér ie de paramètres : s i te , c l imat, bru i t,  paramètres d 'ambiance 
intér ieure, scénar ios d 'occupation, eau chaude, gest ion technique, v idéo.]Le chap i tre 
tro is propose une approche g loba le de la conception énergét ique d 'un bâtiment par les 
thèmes suivants : sources d 'énergie , réduct ion de la demande d'énergie , log ique 
économique des acteurs , coûts d ' invest issement et d'explo i tat ion, choix .]Le bât i  et 
l 'enve loppe du bât iment font l 'objet du chapi tre  quatre . Sont abordés les besoins 



fonct ionne ls et la conception arch itecturale , la thermique du bât iment et comment obtenir  
des so lut ions performantes.]Le chap itre c inq par le de l 'éc la irage, naturel et ar t i f ic ie l ,  en 
introduisant beaucoup de notions physiques. Les so lut ions performantes sont à nouveau 
mises en avant.]"Chauf fage – venti la t ion – f ro id" est le t i tre du s ix ième chapi tre. Ces 
types d ' insta l la t ions sont expl iqués. Pu is une sér ie de f iches techniques de systèmes 
adaptés et des recommandat ions pour une explo itat ion économe v iennent compléter  cette 
part ie .]Le chapi tre sept trai te de l 'eau chaude sanitaire , à travers la descr ipt ion des 
d i f férents systèmes de product ion et de d is tr ibut ion et des façons d 'économiser l 'eau 
chaude.]Le domaine par t icul ier  des p isc ines est trai té en déta i l  au chapi tre hui t,  
pr inc ipalement les p isc ines couvertes , mais éga lement les p isc ines en p le in a ir ,  a ins i  que 
les pat inoires.]Le chap it re neuf  couvre quelques autres usages : groupes é lectrogènes, 
ascenseurs et d is tr ibut ion de l 'énerg ie é lec tr ique.]F ina lement, le d ix ième et dernier  
chapi tre présente un l is t ing d 'out i ls  d 'a ides à la  décis ion, conception, gest ion et 
maintenance.] 
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Guide Environnemental à l'usage des Hôteliers Restaurateurs 
de Bourgogne 
 
2001  

 
Le Guide Env ironnemental es t composé de 10 f iches techniques thémat iques très 
déta i l lées , qui permettent aux hôte l iers-restaurateurs d 'ef fectuer dans leurs 
étab l issements des analyses quanti tat ives et qual i tat ives sur les thèmes suivants 
:]Consommation d 'eau]Energie : Chauf fage, Ec la irage, Elec tr ic i té…]Déchets]Produi ts 
dangereux]A ir  et odeurs]Bru it]Conception des locaux, amiante, intégrat ion 
paysagère]Qual i té de l 'a l imentat ion]Mise en p lace du p lan d 'act ion, mesure et 
évaluat ion]Communicat ion]L 'ouvrage est complété par de nombreuses annexes et 
références (engagements d 'EDF, Chartes Env ironnement,…).] 
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Code de l'Environnement – Environmental Code 
 
1999  

 
Ce pet it  guide présente toute une sér ie de pr inc ipes, informations et recommandat ions en 
vers ion b i l ingue f rançais-angla is .]Après l 'énoncé des pr inc ipes généraux sur la pol i t ique 
environnementa le de la FIM, des aspects théor iques l iés au bru i t,  au carburant, à la 
protect ion du terra in et au nettoyage sont présentés .]Puis suivent des recommandat ions 
:]pour encourager un comportement écologique de la part du pub l ic ,  ]à l ' intention des 
organisateurs;]à l ' intent ion des d irecteurs de c ir cui t/p is te;]à l ' intention des usagers de la 
route.]La FIM a ins t i tué un Pr ix Env ironnement en reconnaissance d 'une attention 
part icul ière à la protect ion de l 'env ironnement. La deuxième part ie du Code est 
const ituée d 'une annexe de check-l is ts pour les d i f férentes d isc ip l ines sport ives 
dépendant de la FIM (courses sur route , motocross, tr ia l ,  enduro, courses sur p istes , 



tour isme motocycl is te) . Ces check- l is ts servent à st imuler, auprès des spectateurs , une 
att i tude sensib i l isée sur l 'env ironnement et une ut i l isat ion écologique des ins ta l lat ions 
pendant les manifestat ions. E l les comprennent,  entre autres , les points  suivants 
:] ins ta l la t ions dans le parc pour les coureurs et  leur ass istance (entret ien, 
informations,…);] insta l lat ions pour le pub l ic  (parcs de stat ionnement, camping, 
tr ibunes,…).] 
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Guide Environnement de l'hôtelier 
 
1998  

 
Le Guide Env ironnement de l 'hôte l ier  est un out i l  de formation dest iné aux personnels des 
hôte ls. I l  présente et expl ique les 15 act ions de la Charte Environnement de Accor. Les 
15 chapitres sont eux-mêmes subdiv isés en 4 part ies.]Gest ion des déchets et recyclage 
:]Co l lec te sélect ive des papiers, des journaux et  magaz ines en vue de leur 
recyclage]Co l lec te sé lect ive du car ton en vue de son recyclage]Co l lec te sélect ive du verre 
en vue de son recyclage]Col lecte sé lect ive des cartouches d 'encre en vue de leur 
recyclage]Co l lec te sé lect ive des hui les de f r i ture usagées en vue de leur 
recyclage]Ut i l isat ion en pr ior ité du pap ier  recyclé]Contrô le technique :]Autocontrô le des 
consommations d 'énergie]Autocontrô le des consommat ions d 'eau]Déclarat ion de l 'hôte l  
"bât iment sans r isque d 'amiante"]Archi tecture et paysage :]Respect de la char te 
esthét ique Accor sur les  enseignes et la pré-s igna l isat ion]Entret ien et mise en va leur des 
espaces verts de l 'hôte l ]P lantat ion d 'au moins un arbre par année aux abords de 
l 'hôtel ]Sensib i l isat ion et  formation :]Par t ic ipat ion du personne l au moins  une fo is dans 
l 'année à une réunion de sensib i l isat ion sur la pol i t ique de l 'hôte l  de pr ise en compte de 
l 'env ironnement]Par tenar iat d 'une associat ion dans le cadre d 'une act ion en faveur de la 
protect ion de l 'environnement]Informat ion aux c l ients des act ions menées dans l 'hôte l  en 
faveur de l 'env ironnement] 
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Performance environnementale d'Expo.02 
Evaluation du Control l ing environnemental. Rapport publ ic N° 5 
2002  

 
Le présent document const itue le rapport publ ic  n°5 du Contro l l ing env i ronnementa l ,  
organe de contrô le indépendant dont s 'est dotée Expo.02. I l  commence par rappeler  les 5 
phases de la manifestat ion (candidature et fa isabi l i té , construct ion, contenu, 
explo itat ion, déconstruct ion et remise en état). Le chap itre suivant tra ite de l 'évolut ion 
du projet depuis le b i lan intermédia ire précédent.]La performance environnementale 
d 'Expo.02 est évaluée au regard de d if férents thèmes : ]Pr ix d 'entrée, transport des 
v is i teurs et du personne l;]Construct ion d 'Expo.02 (Expo.02, entrepr ises mandatées, 
matér iaux ut i l isés);]Contenu (B ienne, Morat , Neuchâte l,  Yverdon- les-Bains, l ien avec 
l 'éducat ion);]Restaurat ion;]Hébergement;]Phase d 'explo itat ion ( log ist ique, déchets , 
nettoyage);]Energie;]Marketing – communicat ion et pol i t ique env ironnementale;]Expo.02 
et r iverains – nuisances  sonores;]Dommages environnementaux durab les engendrés par 
Expo.02, déconstruct ion et remise en état après  Expo.02;]Aspects d ivers.] 
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Environmental Management and Monitoring for Sport Events 
and Facilities 
A practical Toolkit for Managers 
1999  

 
L 'ouvrage est d iv isé en deux sect ions (sect ion A : "Pourquo i ?", sect ion B : "Comment 
?"), ce qu i représente une v ingta ine de chapi tres. ]Après une introduct ion sur la 
durabi l i té , le premier chapitre montre le l ien et les impacts réc iproques entre la santé 
des sport i fs  et ce l le de l 'environnement.]Le deuxième chap i tre tra ite de la cro issance des 
press ions pol i t iques, de l ' inf luence de l 'économie, et des répercuss ions sur les ath lètes, 
la soc ié té et l 'environnement.]Le besoin et les bénéf ices d 'une éth ique pour des "Jeux 
verts" (green games) fa it  l 'objet du chap i tre tro is. ]Le quatr ième chapi t re énonce et 
déf ini t  les 12 pr inc ipes du sport durable .]La promotion du sport durable  à tous les 
niveaux est couver te au chapi tre c inq.]Les chap itre 6 à 8 par le du management 
environnementa l ,  de l 'organisat ion, de l 'admin is trat ion, des opérat ions, de la promotion 
et des re lat ions publ iques "vertes".]Les chapi tres 9 et 10 traitent des médias , sponsors, 
donateurs et fourn isseurs durables .]La gest ion des matér iaux et déchets , et les 
transports font l 'objet des chapi tres 11 et 12.]Le tre iz ième chapi tre s ' int i tu le 
"Construct ion et fonct ionnement des ins ta l lat ions".]Le domaine des serv ices pour une 
insta l lat ion ou une mani festat ion est ensuite abordé, ains i  que les cérémonies et 
manifestat ions cul ture l les.]Les chapi tres 16 à 18 par lent de l 'hér itage des jeux du point 
de vue environnement, soc ia l  et économique, la  sélect ion "verte" des candidatures , et la 
promotion du tour isme durable .]"Comment rendre les jeux "verts" à tous les n iveaux" fa it  
l 'objet du chap i tre 19.]Le chapi tre 20 donne des recommandations pour les instal la t ions 
sport ives, sport par sport.  Que lques études de cas ch if f rées v iennent c lore l 'ouvrage.] 
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Fourchette verte 
Dossier Fourchette verte pour les restaurateurs – Vaud 
2002  

 
Fourchette verte est un labe l de qual i té créé en 1993 à l ' intention des restaurateurs 
genevois, par le Département de l 'ac t ion socia le et de la santé du canton de Genève. I l  a 
depuis dépassé les f ront ières genevoises et est ut i l isé dans d 'autres cantons (Vaud, 
Fr ibourg, Neuchâtel e t Tess in) . Les restaurants vaudois ont pu être labe l l isés dès le 
pr intemps 1997.]La brochure commence par expl iquer ce qu'est le labe l Fourchette verte 
et à quoi i l  ser t. ]Pu is les tro is cr i tères que le restaurant doi t respecter  pour pouvoir  
bénéf ic ier  du labe l sont passés en revue :]Un p lat du jour sain et équi l ibré : La 
composit ion d 'une ass ie tte du jour Fourchette verte est décr i te en détai l  avec des 
exemples de p lats du jour équi l ibrés . Les engagements respect i fs  des restaurateurs et 
des l igues de la santé sont préc isés .]Des boissons sans alcool à un pr ix favorable : Le 
restaurateur doit proposer au moins tro is boissons sans alcool mei l leur marché, à 
quant ité éga le , à la bo isson alcool isée la moins chère.]Un environnement respecté : Cette 
part ie est séparée en tro is vo lets : protect ion contre l 'expos it ion à la fumée du tabac, 
hygiène, tr i  des déchets .]Enf in, on trouve une marche à suivre de la procédure pour 
obtenir  le label Fourchette verte et de l 'engagement des d i f férents partena ires 
(restaurateur , comité d 'at tr ibut ion,…).] 
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Greening our Games 
Running Sports Events and Faci l i ties that Won't Cost the Earth 
1994  

 
L 'ouvrage est d iv isé en deux sect ions (sect ion A : "Pourquo i ?", sect ion B : "Comment 
?"), ce qu i représente une v ingta ine de chapi tres. ]Après une introduct ion sur la 
durabi l i té , le premier chapitre montre le l ien et les impacts réc iproques entre la santé 
des sport i fs  et ce l le de l 'environnement.]Le deuxième chap i tre tra ite de la cro issance des 
press ions pol i t iques, de l ' inf luence de l 'économie, et des répercuss ions sur les ath lètes, 
la soc ié té et l 'environnement.]Le besoin et les bénéf ices d 'une éth ique pour des "Jeux 
verts" (green games) fa it  l 'objet du chap i tre tro is. ]Le quatr ième chapi t re énonce et 
déf ini t  les 12 pr inc ipes du sport durable .]La promotion du sport durable  à tous les 
niveaux est couver te au chapi tre c inq.]Les chap itre 6 à 8 par le du management 
environnementa l ,  de l 'organisat ion, de l 'admin is trat ion, des opérat ions, de la promotion 
et des re lat ions publ iques "vertes".]Les chapi tres 9 et 10 traitent des médias , sponsors, 
donateurs et fourn isseurs durables .]La gest ion des matér iaux et déchets , et les 
transports font l 'objet des chapi tres 11 et 12.]Le tre iz ième chapi tre s ' int i tu le 
"Construct ion et fonct ionnement des ins ta l lat ions".]Le domaine des serv ices pour une 
insta l lat ion ou une mani festat ion est ensuite abordé, ains i  que les cérémonies et 
manifestat ions cul ture l les.]Les chapi tres 16 à 18 par lent de l 'hér itage des jeux du point 
de vue environnement, soc ia l  et économique, la  sélect ion "verte" des candidatures , et la 
promotion du tour isme durable .]"Comment rendre les jeux "verts" à tous les n iveaux" fa it  
l 'objet du chap i tre 19.]Le chapi tre 20 donne des recommandations pour les instal la t ions 
sport ives, sport par sport.  Que lques études de cas ch if f rées v iennent c lore l 'ouvrage.] 
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Greenpeace Olympic Environmental Guidelines 
A Guide to Sustainable Events 
2000  

 
Après une introduct ion, la re lat ion entre Greenpeace et les "Jeux verts" (Green Games) 
est expl ic i tée. ]Pu is 9 pr inc ipes de conduite environnementa le sont décr its : durab i l i té 
environnementa le , pr inc ipe de précaut ion, approche prévent ive, approche intégrée et 
hol ist ique, buts env ironnementaux spécif iques et mesurab les , imp l icat ion des autor ités , 
des organisat ions non-gouvernementa les (ONG) et du pub l ic ,  gest ion environnementale à 
un n iveau supér ieur, rapport environnementa l e t audit indépendant, ins truct ion publ ique. 
]Que lques cr i tères d 'éva luat ion env ironnementa les sont ensui te donnés.]La deuxième 
part ie de la brochure propose les 34 l ignes d irectr ices environnementa les o lympiques de 
Greenpeace, répar t ies par thèmes : consommat ion d 'énergie , transport ,  réfr igérat ion et 
c l imat isat ion, d iminut ion de la couche ozone, ut i l i sat ion de bois , protect ion de l 'habi tat, 
po l lut ion de l 'a ir ,  de l 'eau et du so l,  conservat ion de l 'eau, qual i té de l 'a ir  d ' intér ieur, 
consommation des ressources nature l les, min imisat ion des déchets, organismes 
génét iques mod if iés (OGM), qua l i té de v ie , contexte cul turel  e t histor ique, e t enf in, 
transparence et contrô le  des l ignes d irectr ices.]  
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Mon hôtel & l'environnement 
Guide pratique 
2002  

 
Le guide Mon hôtel & l 'environnement est conçu en tro is é tapes : connaî tre, ag ir ,  
évaluer .]1 . Connaî tre]La première part ie commence par expl iquer quel est l ' intérêt pour 
l 'entrepr ise de prendre en compte l 'env ironnement et par le de l 'organisat ion de la 
"démarche env ironnement" .]Pu is des é léments de méthodes permettant de réal iser  un 
état des l ieux sont donnés pour les thèmes su ivants : les déchets, l 'eau, l 'énergie , la 
pol i t ique d 'achats, le brui t,  l 'a ir  et l ' in tégrat ion paysagère.]Ces sept thèmes sont tous 
structurés a ins i  : l 'essent ie l  sur…, le point sur la réglementat ion, é tat des l ieux sur…]2. 
Agir]La part ie deux décr it  la méthode pour la construct ion d 'un p lan d 'act ion 
environnementa l .  E l le commence par donner des é léments de méthode pour l 'organisat ion 
de l 'ac t ion, pu is expl ique comme pérenniser  la démarche env ironnementa le de l 'entrepr ise 
(Système de Management Environnemental) .]Les sept thèmes tra ités dans la première 
part ie sont ensuite repr is avec les mesures à mettre en p lace.]3 . Eva luer]La tro is ième et 
dernière part ie cons iste en une douza ine de f iches prat iques. Ce l les-c i  permettent de 
faire des inventaires , des b i lans , des quest ionnaires pour les c l ients , etc . et d 'éva luer 
ains i  les progrès accomplis  e t les économies réal isées.] 
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Buts et fonctionnement du service de conseils aux communes 
et aux particuliers concernant les installations sportives 
Campagne "Faites du sport en al lant au sport !" 
2002  

 
général sur la campagne]Mieux prof i ter  du sport ,  et ce éga lement en s 'y  rendant: te l le 
est la devise de la campagne qui débute au pr intemps 2002. ]Soutenu par la 
Confédérat ion, le canton de Berne désire encourager une mobi l i té act ive, qui se tradui t 
par des pet its  trajets en vélo, en p lanche à roulettes ou à p ied (Human Powered 
Mobi l i ty) , par l 'ut i l isat ion des transports publ ics  ou la créat ion de communautés de 
passagers automobi les. ]Div isée en quatre thèmes, la campagne s 'adresse aux membres 
de sociétés sport ives, aux moni teurs «Jeunesse et Sport», aux organisateurs de 
manifestat ions sport ives  et aux propr iéta ires d ' instal la t ions sport ives .]Buts et 
fonct ionnement du serv ice de consei ls  aux communes et aux par t icu l iers concernant les 
ins ta l lat ions sport ives]Lorsque des communes ou autres organismes constru isent ou 
agrandissent des instal lat ions sport ives, i ls  sont également confrontés à des problèmes 
d 'emplacement et d 'aménagement. ]En tant qu' inter locuteur pour les subventions et par 
le b ia is d 'un serv ice profess ionne l compétent, l 'Of f ice du sport fourni t toutes les 
informations re lat ives au transport par le b iais d 'un serv ice profess ionnel compétent.]Le 
présent document décr it  tout d 'abord les possib i l i tés d ' intervent ion du serv ice de 
consei ls .  Pu is i l  donne une c lass i f icat ion des ins ta l lat ions sport ives en fonct ion du traf ic .  



Enf in, i l  propose un l i ste de cr itères pour le choix de l 'emplacement, a ins i  que les 
mesures à prendre en faveur d 'une desserte éco logique, pour les catégor ies transports 
publ ics, traf ic  lent et traf ic  indiv idue l motor isé .] 
   

Autoren : Canton de Berne – Direct ion de l ' ins truction pub l ique (Of f ice du sport) e t 
Direct ion des travaux publ ics, des transports e t  de l 'énergie (Secrétar iat 
général)  

Herausgeber: Idem  Ort: Canton de Berne  

Ver lag:   Adresse:   

Quel le:   

Dokument: F ich ier  pdf   Umfang: 9 pages A4 / 207 Kb  

ISBN:   Sprachen: F,D  

 

Conseils sur les transports pour les organisateurs de 
manifestations sportives 
Campagne "Faites du sport en al lant au sport !" 
2002  

 
général sur la campagne]Mieux prof i ter  du sport ,  et ce éga lement en s 'y  rendant: te l le 
est la devise de la campagne qui débute au pr intemps 2002. ]Soutenu par la 
Confédérat ion, le canton de Berne désire encourager une mobi l i té act ive, qui se tradui t 
par des pet its  trajets en vélo, en p lanche à roulettes ou à p ied (Human Powered 
Mobi l i ty) , par l 'ut i l isat ion des transports publ ics  ou la créat ion de communautés de 
passagers automobi les. ]Div isée en quatre thèmes, la campagne s 'adresse aux membres 
de sociétés sport ives, aux moni teurs «Jeunesse et Sport», aux organisateurs de 
manifestat ions sport ives  et aux propr iéta ires d ' instal la t ions sport ives .]Consei ls  sur les 
transports pour les organisateurs de manifestat ions sport ives]Les organisateurs 
d 'événements sport i fs  dans le canton de Berne pourront té lécharger une «check- l ist» 
compacte pour gérer les  transports en respectant l 'environnement. I ls  peuvent par 
ai l leurs avoir  recours aux consei ls  d 'un serv ice profess ionne l.  ]La démarche à adopter est 
présentée sous forme d'une sér ie de quest ions qu' i l  es t nécessaire de se  poser lors de 
l 'organisat ion d 'une manifestat ion.]Une l iste chois ie de mesures poss ib les pour une 
gest ion du traf ic  rat ionnel le e t respectueuse de l 'env ironnement est proposée. El le trai te 
des transports pub l ics, des moyens de transport lents e t des véhicules à moteur .]La 
«check- l ist» cont ient enf in toutes les adresses ut i les pour l 'organisat ion d 'une 
manifestat ion sport ive. ] 
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Plan d'action environnemental Sion 2006 
Système de management environnemental de Sion 2006 
1998  

 
Le Plan d 'Act ion Environnementa l (PAE) commence par rappeler  la pol i t ique 
environnementa le de Sion 2006. ]La part ie A du rapport développe les object i fs  du PAE, 
en part icu l ier  l 'engagement de Sion pour le développement durable, la mise en p lace d 'un 
système de management environnemental (SME) – dont fa i t  part ie le PAE – et le pr inc ipe 
d 'amél iorat ion cont inue.  El le donne auss i la s tructure du PAE, par son étendue, les 
d i f férentes phases du projet et son contenu. Chacun des 20 chap itres trai tés contient: 
introduct ion, engagements de Sion 2006, cr i tères ou paramètres pour mesurer la 
performance environnementale , c ib les env ironnementales, procédure et  enf in, ac t ions et 
moyens permettant d 'at te indre les c ib les env ironnementales.]La part ie B s ' int i tule 
"Conception des infrastructures". Les chap itres couverts sont :]P lanif icat ion écologique 
des infrastructures sport ives et logis t ique, aménagement du terr i to ire, choix des s i tes, 
impacts des instal la t ions, choix des matér iaux de construct ion, chant iers verts, 
compensations écologiques et remise en état des s ites .]La par t ie C s 'appel le "Gest ion 
écologique de la manifestat ion". Les chap itres sont :]P lan if icat ion et organisat ion 
écologique de la manifestat ion, ana lyse du cycle de v ie (ou écobi lan) des Jeux 
Olympiques d 'Hiver 2006, concept de transport ,  concept de gest ion énergétique, concept 



de gest ion des déchets , concept de gest ion des eaux, organisat ion, format ion et 
communicat ion, gest ion écologique de la manifestat ion et programmes de 
sensib i l isat ion.]La par t ie D, "Suiv i  e t contrô le externe de l 'organisat ion", tra ite les 
chapi tres su ivants :]Contrô le interne et externe de l 'organisat ion, Observato ire de 
l 'env ironnement, transmiss ion du savoir -fa ire et  f ina lement, budget envi ronnementa l pour 
la phase de cand idature  et pour la phase d 'organisat ion des Jeux.] 
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Sport et environnement 
Rapport à la Fondation Roi Baudouin dans le cadre de la réf lexion 
prospective "Société et Sport" 
2000  

 
La première part ie du rapport Sport et environnement s ' int i tu le "Sport et 
infrastructures" . On y trouve tout d 'abord une brève nomenclature des d i f férents types 
d ' infrastructures . ]Pu is la réglementat ion belge est examinée pour les tro is régions 
adminis trat ives du pays (Région wal lonne, Région f lamande et Région de Bruxel les-
Capitale) sous l 'angle de l 'aménagement du ter r i to ire . Les cond it ions d 'obtent ion d 'un 
permis d 'urbanisme sont  examinées et l 'on tra i te br ièvement des Etudes d 'Inc idences sur 
l 'Environnement. ]Enf in,  les enjeux environnementaux de la mise en p lace 
d ' infrastructures sport ives sont abordés. Les thèmes abordés sont la consommat ion 
d 'espace, la consommat ion de ressources et la pol lut ion, le paysage, les  pol lut ions et 
l 'ut i l isat ion des matér iaux durables .]]La seconde part ie a pour t i tre "Sport et act iv i té" . 
El le commence par ident i f ier  les impacts des act iv i tés sport ives sur l 'environnement, a ins i  
que la méthodolog ie d 'évaluat ion de ces impacts.]Ensuite , les enjeux de l 'ef fet sur 
l 'env ironnement des act iv i tés sport ives sont abordés par le b iais de quatre paramètres : 
type d 'act iv i té , nombre de part ic ipants , comportement des par t ic ipants et 
réglementat ion.]Après la conclus ion, les annexes détai l lent les ef fets sur l 'environnement 
de toutes les act iv ités de tour isme et de lo is irs .] 
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UCI. Compétitions de mountain-bike : Lignes directrices 
environnement 
UCI Guidel ines. Mountain-bike Competitions and the Environment 
1999 www.uci.ch  

 
L 'ouvrage est d iv isé en c inq chapi tres p lus des annexes conséquentes (presque la moi t ié 
du document).]Le premier chapi tre est une introduct ion sur le cadre général de ces 
Lignes d irectr ices , sur leur ut i l isat ion par d iverses ins tances sport ives ou autres et sur la 
démarche appl iquée.]Le chapi tre deux tra ite des l iens entre les compét it ions de 
mounta in-bike (MTB) et l 'env ironnement. On y par le tout d 'abord des caractér is t iques 
d 'une compéti t ion de MTB, puis des contra intes imposées par la protect ion de 
l 'env ironnement pour une manifestat ion sport ive. Enf in les r isques d ' impacts sur 
l 'env ironnement sont évoqués.]Le tro is ième chapitre propose 12 recommandat ions 
déta i l lées sous formes de f iches techniques. Chaque f iche d 'une à deux pages comporte le 
p lanning d 'app l icat ion de la recommandat ion, une descr ipt ion déta i l lée et les cr i tères 
d 'évaluat ion pour l 'UCI.]Le chapi tre quatre rappel le br ièvement les informat ions prat iques 



pour les v i l les candidates à l 'organisat ion d 'une compéti t ion de MTB.]Le c inquième 
chapi tre est une conclus ion, su iv ie des perspect ives (out look) sur ce que permettent les 
l ignes d irectr ices .]Les annexes sont const i tuées  d 'un g lossaire et d 'une l is te des 
abréviat ions ut i l isées dans l 'ouvrage, de la miss ion et des règles de bonne conduite de 
l ' Internationa l Mountain Bike Associat ion (IMBA) et sur tout d 'une check-l is t d 'évaluat ion 
environnementa le du projet. Cette dern ière permet une évaluat ion mult icr i tères fa i te par 
l 'UCI  sur la base des réponses fournies par les organisateurs à toute une sér ie de 
quest ions couvrant les 12 recommandat ions du document. Enf in l 'annexe quatre fourn it 
les cr i tères d 'évaluat ion du r isque encouru par les so ls lors d 'une compéti t ion de MTB 
(compaction et éros ion).] 
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Der umweltbewusste Sportverein 
Leitfaden für umweltbewussten Sport in umweltgerechten Sportanlagen 
1996  

 
L 'ouvrage est d iv isé en sept chap itres , p lus des  annexes.]Le premier chapitre est une 
introduct ion sur la protect ion de l 'environnement dans les c lubs sport i fs .]Le chap i tre deux 
expl ique comment ut i l iser  ce guide et développe la table des matières.]Le tro is ième 
chapi tre tra i te des domaines c lés que sont l 'eau, les déchets, l 'énergie , le bru it  e t l 'a ir .  
Pour chacun de ces domaines, déta i l lés de façon très prat ique et chif f rée, la s tructure du 
sous-chap itre est : mot ivat ion d 'économie, cadre légal ,  état actuel e t concept 
d 'économie.]Le chapi tre  quatre s ' intéresse aux instal la t ions sport ives par catégor ie, pour 
tous les domaines pert inents du point de vue environnementa l : p laces  de sports en p le in 
air  (outdoor) , ha l les et instal la t ions couvertes ( indoor), f i tness , saunas,  etc. ,  p isc ines à 
l 'a ir  l ibre ou couvertes , loca l de rencontre du c lub (Vereinshe im) et parc de machines et 
d 'out i ls . ]Les fêtes et manifes tat ions sport ives sont rap idement tra i tées au c inquième 
chapi tre .]Le chap itre s ix  par le de l 'équipement du sport i f . ]Le management 
environnementa l (Oekomanagement) dans un c lub sporti f  fa i t  l 'objet du septième 
chapi tre .]Les annexes proposent les coordonnées d 'autor ités et d 'assoc iat ions 
compétentes en mat ière  d 'environnement et une l is te de références.] 
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Le Retricycle© et les Brigades Vertes© 
 
2002 www.retricycle.ch/  

 
Le s i te web présente sur  p lus ieurs pages les d ivers produits et serv ices de la soc ié té Eco 
Dif fus ion. Les taux de recyclage atte ints pour p lus ieurs manifestat ions (d iverses fêtes 
sport ives ou non), grâce au système Eco Dif fus ion, sont donnés.]Les produits proposés 
(promotion et vente) sont de la vaisse l le et des  couverts compostab les.  Les matér iaux 
ut i l isés sont le bo is, le carton, l 'amidon de maïs et la feu i l le de pa lmier.]Les serv ices que 
propose la soc iété est un système de gest ion des déchets pour manifes tat ions . I l  s 'agi t  
d 'un char io t breveté (appelé Retr icyc le©) doté de compart iments pour accuei l l i r  
d i f férents types de déchets : compostables , PET, alumin ium, verre, pap ier  et ordures 



tradi t ionne l les. ]Les Br igades Vertes© (col laborateurs d 'Eco Dif fus ion) c ircu lent pendant 
les manifes tat ions et ef fectuent un tr i  à la source ef f icace et conv iv ia l .  Grâce à ce 
système, on constate une nette d iminut ion de déchets qui doivent ê tre inc inérés, une 
augmentat ion importante du taux de recyclage et une amél iorat ion de la propreté pendant 
et après les manifestat ions. ]Avec l ’a ide de l ’Eco le d ’Ingénieurs de Lu l l ier  (GE), Eco 
Dif fus ion a également mis au point un concept de tr i  éducat i f .  I l  s ’ag it  de pet i ts  centres 
de tr i  (6 bennes de 240 l i tres) qui peuvent être p lacés à des points s tratégiques dans les 
manifestat ions et qui permettent au pub l ic  de tr ier en apprenant la s ignalét ique du 
recyclage. 
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Sport in Hessen. Wege zu einer nachhaltigen Entwicklung des 
Sports 
Positionen des Arbeitskreises "Sport und Umwelt" beim 
Bundesumweltministerium 
1998 www.bmu.de  

 
Après une introduct ion, le document déf ini t  que lques cr itères de base d 'un développement 
durable du sport .]Le chapitre tro is décr i t  les d i f férents champs d 'act ions :]Act iv i tés 
sport ives dans la nature  et paysage]Sport e t mouvement en zone urba ine]Instal la t ions 
sport ives]Sport e t mobi l i té]Art ic les de sport]Cul ture env ironnementa le]Enf in, le 
quatr ième chapi tre propose un b i lan et des perspectives .] 
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Leitbilder eines natur- und landschafts- verträglichen Sports 
Vorlagen zum Kongress 11-13.10.1996, Wiesbaden, Schloss Biebrich 
1996  

 
L 'ouvrage est d iv isé en sept tomes, le premier étant consacré aux sports "tendances" 
(Trendsports) , les s ix autres à un type de sports en part icu l ier  : canoë et var iantes 
ass imi lées (raf t ing, canyoning, hydrospeed, etc .) ,  esca lade, sports de voi le , p longée 
sous-mar ine, sk i  e t sports alp ins, vélo tout-terrain. Tous ces tomes ont  à peu de choses 
près la même structure.]On tra i te tout d 'abord des changements et des  développements 
actuels de chaque type de sport.  Les "modèles de mouvement" (Bewegungs le i tb i lder) e t 
les ex igences spat ia les sont expl ic i tés . ]Pu is, le  l ien entre le besoin d 'espace et le mi l ieu 
naturel es t examiné, avec ment ion des pr inc ipales contra intes légales en mat ière de 
protect ion de la nature et du paysage, pour chaque type de sport.]Les pr inc ipaux conf l i ts  
actuels sont ensuite ment ionnés. ]Des réf lex ions pour le développement durable et la 
promotion d 'un modèle de sport supportable des points de vue nature et paysage sont 
proposées.]F inalement, un programme d'act ions  détai l lé  pour une mise en œuvre à moyen 
terme v ient conc lure les  part ies pour la p lupart des sports trai tés dans cet ouvrage.] 
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Oekobilanz EXPO.01 
Fortschreibung auf Basis des Vorprojektes vom 22.04.98 
1998  

 
Le rapport se base sur une précédente étude de 1996 int i tu lée "Umwelt-Management Expo 
2001". I l  s 'agit  en que lque sorte d 'un complément de cette dern ière avec les données les 
p lus récentes .]La première part ie s 'appe l le "Oekobilanz Expo.01" mais i l  s 'agi t  d 'une 
introduct ion aux résu ltats qui se trouvent dans la seconde par t ie . Les nouvel les l imi tes du 
système sont tout d 'abord données et les d i f férences par rapport à 1996 mises en 
évidence. Pu is les données de base sont c i tées et les hypothèses de ca lcul é tayées.]La 
seconde part ie s ' int i tu le  "Li fe Cycle Analys is Expo.01". El le commence par fournir  les 
résul tats d ' impacts sur l 'environnement de l 'Expo dans son ensemble. Ensuite , les 
résul tats déta i l lés par thème sont donnés, chaque fo is pour les données 1996 et 1998. 
Les thèmes sont répart is  en deux catégor ies :]Les modules d 'explo itat ion 
(Betr iebsmodule) sont le traf ic ,  l 'expos it ion, les restaurants, les "events" et l 'é l iminat ion 
des déchets .]Les modules d ' infrastructure (Infrastrukturmodule) sont les p laces de 
stat ionnement, les p lates-formes, les pav i l lons, les chemins et p laces, les infrastructures 
d iverses, les restaurants, les hôte ls modulaires , les v i l lages de t ip is  e t les 
"events" .]F ina lement, un b i lan g lobal compare une fo is encore les résu ltats 1996 et 
1998.] 
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Oeko-Check in Sportanlagen 
Zwischenbericht des Pi lotprojektes "Oeko-Check in Sportanlagen" in den 
Sportkreisen Darmstadt und Dieburg 
1998  

 
Le rapport commence par rappeler  les part ic ipants au projet p i lo te "éco-check des 
ins ta l lat ions sport ives" des d istr ic ts sport i fs  de Darmstadt et Dieburg. I l  donne ensuite 
l 'é tat des ins ta l lat ions contrô lées à la f in de l 'année 1998. Pu is les condit ions cadres et la 
s ituat ion ini t ia le de l 'éco-check sont données.]Dif férents thèmes sont ensuite examinés 
:]eau : douches, to i le t tes, lavage des chaussures, arrosage des p laces de sport sans 
ut i l isat ion d 'eau potab le , inf i l trat ion de l 'eau de p luie , mesures des besoins]énerg ie : 
ins ta l lat ion de chauf fage, al imentat ion en eau chaude, protect ion contre la chaleur, 
énergie so laire (cel lu les  photovoltaïques, ins ta l lat ions so laires thermiques), apparei ls  
é lectr iques, c l imat isat ion, entrepôts f r igor i f iques, mesures des besoins,  tar i f icat ion, b i lan 
énergét ique]déchets : séparat ion, l imi tat ion, compostage, ins ta l la t ion d 'extér ieur, traf ic ,  
comportement au se in du c lub sport i f ]fonct ionnement et organisat ion du c lub : délégué 
environnementa l du c lub]Enf in, le rapport se termine par une conc lus ion, les possib i l i tés 
de consei l  pour les c lubs, la nécess ité des moyens f inanc iers pour la durabi l i té écologique 
et le processus d 'Agenda 21 local. ] 
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Nachhaltigkeit der FIS Alpine Ski WM 2003 St. Moritz-
Pontresina Engadin 
Eine Sport-Grossveranstaltung im Spannungsfeld zwischen 
wirtschaftl ichen, ökologischen und gesellschaftl ichen Ansprüchen 
2000  

 
Die Broschüre ze igt auf ,  wie aus e iner Sportgrossveranstal tung (FIS Alp ine Ski WM 2003) 
e in mögl ichst hoher Nutzen in den Umweltsphären Gesel lschaft ,  Natur und Wirtschaf t 
gezogen werden kann. Um drohende Schäden zu verhindern, bez iehungsweise zu 
min imieren, werden fo lgende Punkte behande l t:  
Welchen Wirkungen und Mechanismen s ind aus der Sicht e iner nachhal t igen Entwick lung 
bei der Durchführung und Planung der Ski WM 2003 Rechnung zu tragen? 
Welche Grundsätze s ind bei der Durchführung und Vorbereitung der Wel tmeis terschaf ten 
zu beachten?  
Mi t welchen Indikatoren so l l  d ie Entwick lung beobachtet werden? Welche Projekte müssen 
zur Sicherste l lung e iner  nachhalt igen Entwick lung in Angr i f f  genommen werden? 
Wie d ie Part iz ipat ion der Betei l ig ten und Betrof fenen s ichergestel l t  sowie d ie getrof fenen 
Massnahmen und deren Wirkung laufend eva lu iert werden können. 
Um dies aufzuze igen, wird e ine Verknüpfung mit  ökologischen, gesel lschaft l ichen und 
wirtschaft l ichen Ef fekten (Konzept der Nachhalt igkei t) und den Anl iegen der Bevölkerung 
hergeste l l t .  Es werden dazu a l lgemeine Schlüsse l indikatoren sowie Schlüsselprojekte 
erarbeite t.  
Kapi te l: Zweck d ieses Ber ichtes; Eckdaten der Ski WM 2003; Wirkungen der Ski WM 2003 
auf  d ie versch iedenen Umweltsphären; Konzept der Nachhal t igke it; Anl iegen der 
Bevölkerung; Schlüsse l indikatoren; Schlüsse lprojekte; Prozesse 
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Sports. Programmer, concevoir, gérer les bâtiments à hautes 
performances énergétiques 
 
1995  

 
Das Buch ist in 10 Kapi te l  unter te i l t  und verfügt  über mehrere Anhänge.  Das erste Kapi te l  
führt in den Sektor der Sportgeräte, d ie Bedarfsentwick lung, den vorhandenen Gerätepark 
und den Energieverbrauch ein und b ietet sch l iess l ich Empfehlungen für  d ie Bauherren an. 
Das zweite Kap ite l  behandel t d ie technischen Spezif ikat ionen des Programms und s te l l t  
e ine ganze Reihe von Parametern vor – Standort , K l ima, Lärm, Innenparameter , 
Belegungsszenar ien, Warmwasser, technische Le itung, Video. Kap ite l  3 schlägt e inen 
globalen Ansatz be i der Energiekonzept ion e ines  Gebäudes durch d ie fo lgenden Themen 
vor: Energie träger, Senkung der Energienachfrage, wir tschaf t l iche Logik  der Tei lnehmer , 
Invest i t ions- und Betr iebskosten, Entsche ide. Die tragenden E lemente und die 
Verk le idung des Gebäudes werden im v ierten Kapite l  angesprochen. E ingegangen wird auf  
d ie funktiona len Bedürfnisse und die arch itektonische Gestal tung, d ie Gebäudethermik 
und die Frage, w ie le istungsfähige Lösungen erre icht werden können. Im fünften Kap i te l  
werden die – natür l iche und künst l i che – Beleuchtung behande lt ,  wobei v ie le 
physika l ische Begr i f fe e ingeführ t werden. Die w irksamen Lösungen werden auch h ier  in 
den Mit te lpunkt geste l l t .„He izung – Belüf tung – Käl te“ lautet der T ite l  des sechsten 
Kapi te ls. Diese Insta l la t ionsar ten werden anschl iessend er läutert .  E ine Reihe von 
technischen Datenblät tern der geeigneten Systeme und Empfehlungen für  den sparsamen 
Betr ieb runden diesen Abschnit t ab . Kap ite l  7 behande l t durch d ie Beschreibung der 
untersch iedl ichen Systeme der Herste l lung und Vertei lung und der 
Einsparungsmögl ichke i ten von Warmwasser d ie Warmwasserversorgung.  Der besondere 
Bereich der Schwimmbäder wird ausführ l ich in Kapi te l  8 behande lt ,  und zwar 
hauptsächl ich d ie Hal lenbäder, aber auch Freibäder und Eisspor tha l len. In Kapi te l  9 wird 
auf  e inige we itere Nutzungen eingegangen: Stromerzeugungsanlagen, Aufzüge und 



Stromversorgung. Das zehnte und le tzte Kap ite l  schl iess l ich enthäl t e ine Lis te von 
Hi l fsmit te ln für  d ie Entscheidungsf indung, d ie Gesta ltung, Le itung und Wartung. 
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Guide Environnemental à l'usage des Hôteliers Restaurateurs 
de Bourgogne 
 
2001  

 
Der Umweltführer besteht aus 10 sehr ausführ l i chen und themat ischen technischen 
Datenb lättern, we lche den Hote l iers und Restaurantbes i tzern ermögl ichen, in ihren 
Häusern quant i tat ive und qual i tat ive Analysen zu fo lgenden Themen durchzuführen: 
Wasserverbrauch, ·Energie (Heizung, Be leuchtung, Strom etc .) ,  Mül l ,  Gefähr l iche Stof fe, 
Luft und Geruchsbeläst igungen, Lärm, Raumgesta ltung, Asbest , E inb indung in d ie 
Landschaf t,  Qual i tät der Ernährung, Durchführung eines Aktionsplans, Messung und 
Evaluat ion, ·Kommunikat ion. Das Buch wird durch zahlre iche Anhänge und Literatur (EDF-
Engagements, Umweltchartas etc.) ergänzt . 
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Manuel sur le sport et l'environnement 
 
1997 http://www.olympic.org/fr/organisation/ioc/index_fr.asp  

 
Le Manue l est d iv isé en tro is chapi tres. Le premier chap itre s ' int i tule "Quest ions et 
concepts c lefs re lat i fs  au sport et à l 'env ironnement" . I l  passe en revue les thèmes 
suivants : conservation de la b iodivers ité , protection des écosystèmes, aménagement du 
terr i to ire et paysage, pol lut ion, gest ion des ressources et des déchets, santé et sécur ité, 
nu isances et enf in, sauvegarde de l 'hér i tage cul ture l."Recommandations  
environnementa les" est le t i tre du deuxième chapitre . I l  tra ite en premier l ieu de la 
responsabi l i té généra le en matière env ironnementale, partant de la lég is lat ion 
internat iona le pour aborder la lég is lat ion nat ionale , régiona le et loca le. Les 
responsabi l i tés indiv iduel les ( indiv idus, ath lè tes, entraîneurs et managers, spectateurs) 
et co l lect ives (organisat ions) sont ensui te expl ic itées à travers des pr inc ipes de base 
pour des prat iques respectueuses de l 'environnement au se in de la communauté sport ive . 
Pu is le par tenar iat est mis en avant pour obtenir  un consensus.La "Gest ion écologique des 
act iv i tés sport ives" fa it  l 'objet du sous-chap i tre suivant. Une méthodologie généra le est 
donnée, puis v iennent des recommandations spécif iques à chacun des thèmes suivants : 
s ite e t paysage, instal la t ions sport ives , équipements sport i fs ,  transports, énergie , 
logement et restaurat ion, gest ion des eaux et assainissement, gest ion des déchets et 
enf in, manifestat ions sport ives de grande envergure.F ina lement, le tro is ième et dern ier  
chapi tre tra i te de "Pol i t ique et act ions du CIO en faveur de l 'environnement" . 
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Performance environnementale d'Expo.02 
Evaluation du Control l ing environnemental. Rapport publ ic N° 5 
2002  

 
Dieses Dokument ste l l t  den öf fent l ichen Ber icht  Nr. 5 des Umweltcontro l l ings dar , e inem 
unabhängigen Kontro l lorgan, das d ie Expo.02 einger ichtet hat . Zu Beginn werden die fünf  
Phasen der Veransta ltung aufgeführt (Kand idatur und Durchführbarkei t,  Bau, Inha lt ,  
Betr ieb , Abbau und Wiederherste l lung des ursprüng l ichen Zustands). Das fo lgende Kap ite l  
behande l t d ie Entwick lung des Projekts sei t  der vorangehenden Zwischenbi lanz. Die 
Umweltperformance von Expo.02 wird im Hinbl ick auf  untersch iedl iche Themen bewertet: 
·- E intr i t tspreis , Transport der Besucher und des Personals; ·- Bau der Expo.02 (Expo.02, 
beauftragte Unternehmen, verwendete Werkstof fe); ·- Inha lt (Bie l ,  Mur ten, Neuenburg, 
Yverdon-les-Bains, Zusammenhang mit der Bi ldung);·- Gastronomie;·- Unterbr ingung;·- 
Betr iebsphase (Logis t ik ,  Mül l ,  Rein igung); - ·Energie; - ·Market ing – Kommunikat ion und 
Umweltpo l i t ik; ·- Expo.02 und Anrainer – Lärmbeläst igungen;·- Durch d ie Expo.02, den 
Abbau und d ie Wiederherste l lung des ursprüng l ichen Zustands nach der Expo.02 
verursachte dauerhafte Umweltschäden;·- Diverse Aspekte. 
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Sport in Hessen. Wege zu einer nachhaltigen Entwicklung des 
Sports 
Positionen des Arbeitskreises "Sport und Umwelt" beim 
Bundesumweltministerium 
1998  

 
Nach e iner E inführung def in iert das Dokument grundlegende Kr i ter ien für  e ine nachhalt ige 
Entwick lung des Sports.  In Kapite l  3 werden die  e inze lnen Akt ionsfe lder beschr ieben:· - 
Sport l iche Akt iv i täten in  der Natur und Landschaft, - Sport und Bewegung im 
Stadtbere ich, - Sportan lagen·- Sport und Bewegl ichkei t ·- Sportar t ike l,  -  Umweltkul tur  Das 
v ierte Kapi te l  s te l l t  e ine  Bi lanz und Perspektiven vor. 
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Environmental Management and Monitoring for Sport Events 
and Facilities 



A practical Toolkit for Managers 
1999  

 
Das Werk ist in zwe i Abschnit te e ingetei l t  (Abschnit t A: „Warum?“, Abschnit t B: „Wie?“) , 
was etwa zwanz ig Kapi te l  erg ibt . Nach einer E inführung über d ie Nachhal t igke it ze igt das 
erste Kap ite l  den Zusammenhang und die Wechselwirkungen zwischen der Gesundhe it der 
Sport ler  und der der Umwelt auf . Das zwe ite Kapite l befasst s ich mit dem Anst ieg des 
pol i t ischen Drucks, des Einf lusses der Wirtschaf t und der Auswirkungen auf  Ath le ten, 
Gesel lschaft und Umwelt .  Die Notwendigkei t und die Vorte i le e iner Ethik  für  d ie „grünen 
Spie le“ (green games) s ind Gegenstand des dr it ten Kapi te ls. Kapi te l  4 benennt und 
def iniert d ie 12 Pr inz ip ien des nachhal t igen Sports. Die Förderung des nachhalt igen 
Sports auf  al len Ebenen wird in Kapi te l  5 behandelt .  Die Kapi te l  6 b is 8 gehen auf  das 
Umweltmanagement, d ie  Organisat ion, d ie Verwal tung, d ie Operat ionen,  d ie Förderung 
und die „grünen“ Pub l ic  Relat ions e in.Die Kap ite l  9 und 10 behande ln d ie nachhalt igen 
Medien, Sponsoren, Spender und L ieferanten. Auf  das Mater ia l - und Abfal lmanagement 
und den Verkehr wird in  den Kapi te ln 11 und 12 eingegangen. Das dreizehnte Kap i te l  
heiss t „Err ichtung und Betr ieb der Anlagen“ . Der Bereich der Dienst le is tungen für  e ine 
Anlage oder e ine Veransta ltung wird anschl iessend angesprochen, ebenso wie Feiern und 
Kulturveransta ltungen. Die Kap ite l  16 b is 18 gehen auf  das Erbe der Spie le aus 
umweltbezogener , sozialer  und wirtschaf t l icher Sicht, d ie „grüne“ Auswahl der 
Bewerbungen und die Förderung des nachhal t igen Tourismus e in. Die Frage „Wie können 
die Spie le auf  a l len Ebenen „grün“ werden?“ wird in Kap i te l  19 behandel t.  Kapi te l  20 g ibt 
für  d ie e inzelnen Sportarten Empfehlungen für  Sportan lagen ab. Das Werk schl iess t mit 
e in igen Fa l ls tudien mit Zahlenangaben. 
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Fourchette verte 
Dossier Fourchette verte pour les restaurateurs – Vaud 
2002  

 
Fourchette verte is t e in 1993 vom Département de l 'ac t ion socia le et de la santé des 
Kantons Genf  geschaf fenes Qual i täts labe l für  d ie Genfer  Restaurantbes i tzer. Es hat 
seitdem d ie Genfer  Grenzen überschr i tten und wird auch in anderen Kantonen (Waadt, 
Fre iburg, Neuenburg und Tessin) verwendet. Die waadt länd ischen Restaurants können das 
Label se i t  dem Frühjahr 1997 erhal ten. Die Broschüre beginnt mit der Er läuterung, was 
das Label Fourchette verte is t und wozu es d ient. Danach werden die drei  Kr i ter ien 
genannt, welche das Restaurant er fül len muss, um mit dem Labe l ausgezeichnet zu 
werden:1. E in gesundes und ausgewogenes Tagesger icht: Die Zusammenste l lung eines 
Fourchette verte-Tagestel lers w ird ausführ l ich mit Be isp ie len für  ausgewogene 
Tagesger ichte beschr ieben. Die jewe i l igen Engagements der Restaurants und der 
Gesundhei ts l igen s ind aufgeführt .2. A lkoholf re ie Getränke zu e inem günst igen Preis: Das 
Restaurant muss mindestens drei a lkoho lf re ie Getränke be i g le icher Menge günst iger 
anbieten als das b i l l igste alkoholha l t ige Getränk.3. Schutz der Umwelt: Dieser Tei l  is t in 
drei  Abschnit te unter te i l t: Rauchfre ie Zonen, Hygiene, Abfal lsort ierung.Abschl iessend 
wird beschr ieben, wie man vorzugehen hat , um das Label Fourchette verte zu erhal ten 
und welche Verpf l ichtung die e inzelnen Partner (Restaurantbes itzer, 
Ausze ichnungsausschuss  etc.) e ingehen. 
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Greening our Games 
Running Sports Events and Faci l i ties that Won't Cost the Earth 
1994  

 
Das Werk ist in zwe i Abschnit te e ingetei l t  (Abschnit t A: „Warum?“, Abschnit t B: „Wie?“) , 
was etwa zwanz ig Kapi te l  erg ibt . Nach einer E inführung über d ie Nachhal t igke it ze igt das 
erste Kap ite l  den Zusammenhang und die Wechselwirkungen zwischen der Gesundhe it der 
Sport ler  und der der Umwelt auf . Das zwe ite Kapite l befasst s ich mit dem Anst ieg des 
pol i t ischen Drucks, des Einf lusses der Wirtschaf t und der Auswirkungen auf  Ath le ten, 
Gesel lschaft und Umwelt .  Die Notwendigkei t und die Vorte i le e iner Ethik  für  d ie „grünen 
Spie le“ (green games) s ind Gegenstand des dr it ten Kapi te ls. Kapi te l  4 benennt und 
def iniert d ie 12 Pr inz ip ien des nachhal t igen Sports. Die Förderung des nachhalt igen 
Sports auf  al len Ebenen wird in Kapi te l  5 behandelt .  Die Kapi te l  6 b is 8 gehen auf  das 
Umweltmanagement, d ie  Organisat ion, d ie Verwal tung, d ie Operat ionen,  d ie Förderung 
und die „grünen“ Pub l ic  Relat ions e in. Die Kapi te l  9 und 10 behande ln d ie nachhal t igen 
Medien, Sponsoren, Spender und L ieferanten. Auf  das Mater ia l - und Abfal lmanagement 
und den Verkehr wird in  den Kapi te ln 11 und 12 eingegangen. Das dreizehnte Kap i te l  
heiss t „Err ichtung und Betr ieb der Anlagen“ . Der Bereich der Dienst le is tungen für  e ine 
Anlage oder e ine Veransta ltung wird anschl iessend angesprochen, ebenso wie Feiern und 
Kulturveransta ltungen. Die Kap ite l  16 b is 18 gehen auf  das Erbe der Spie le aus 
umweltbezogener , sozialer  und wirtschaf t l icher Sicht, d ie „grüne“ Auswahl der 
Bewerbungen und die Förderung des nachhal t igen Tourismus e in. Die Frage „Wie können 
die Spie le auf  a l len Ebenen „grün“ werden?“ wird in Kap i te l  19 behandel t.  Kapi te l  20 g ibt 
für  d ie e inzelnen Sportarten Empfehlungen für  Sportan lagen ab. Das Werk schl iess t mit 
e in igen Fa l ls tudien mit Zahlenangaben.  
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Greenpeace Olympic Environmental Guidelines 
A Guide to Sustainable Events 
2000  

 
Nach e iner E inführung werden die Beziehungen zwischen Greenpeace und den „Grünen 
Spie len“ (Green Games) dargestel l t .  Dann werden neun Grundsätze des  Umweltverhal tens 
beschr ieben: Nachhalt igkeit der Umwelt,  Vors ichtspr inz ip, prävent iver Ansatz, integr ier ter  
und ho l is t ischer Ansatz,  besondere und messbare Umweltz ie le , E inbez iehung der 
Behörden, regierungsunabhängiger Organisat ionen (ONG) und der Öf fent l ichke i t,  
Umweltmanagement auf  e inem höheren Niveau, Umweltber icht und unabhäng iges Aud it ,  
öf fent l iches Schulwesen. Anschl iessend werden ein ige Kr i ter ien der Umweltbewertung 
aufgeführ t. Der zwei te Tei l  der  Broschüre schlägt 35 o lympische Umweltr icht l in ien von 
Greenpeace vor, d ie nach Themen geordnet s ind: Energ ieverbrauch, Transport, Kühlung 
und Kl imatis ierung, Verr ingerung der Ozonschicht, Ho lznutzung, Schutz des Wohnraums, 
Verunreinigung von Luft ,  Wasser und Boden, Erha lt des Wassers, Qual i tät der Innenluf t,  
Verbrauch von natür l ichen Ressourcen, Abfal lminimierung, genet isch veränderte 
Organismen, Lebensqual i tät ,  ku lturel ler  und his tor ischer Zusammenhang und sch l iess l ich 
Transparenz und Kontro l le der R icht l in ien 
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Mon hôtel & l'environnement 
Guide pratique 
2002  

 
Der Leit faden Mon hôte l  & l 'environnement ist in drei  Abschni tte unterte i l t  – kennen, 
hande ln, bewerten.1 . Kennen Der erste Tei l  beginnt mit der Er läuterung des Nutzens für  
das Unternehmen, d ie Umwelt zu berücks icht igen und geht auf  d ie Organisat ion des 
„Umwelthandelns“ e in. Dann werden für  d ie fo lgenden Themen Elemente dargestel l t ,  mit 
denen eine Bestandsaufnahme durchgeführt werden kann: Mül l ,  Wasser ,  Energie , 
Einkaufspol i t ik , Lärm, Luft und Integrat ion in d ie Landschaft .  Diese s ieben Themen s ind 
al le wie fo lgt s truktur iert: Das Wesent l iche über.. . ,  d ie Vorschr i f ten im Überbl ick, 
Bestandsaufnahme zu. ..2. Hande ln Tei l  2 beschreibt d ie Methode zum Aufbau e ines 
Umweltakt ionsp lans. Er  beginnt mit Elementen von Methoden zur Art und Weise, w ie d ie 
Aktion organis iert wird und er läutert anschl iessend, wie das Vorgehen des Unternehmens 
in Bezug auf  d ie Umwelt  fortgeführt werden kann (Umweltmanagementsystem).Die im 
ersten Te i l  behandel ten s ieben Themen werden anschl iessend mit den durchzuführenden 
Massnahmen übernommen.3. Bewer ten Der dr it te und letzte Te i l  umfasst e in Dutzend 
prakt ischer F iches. Sie ermögl ichen die Erste l lung von Inventuren, B i lanzen, Fragebögen 
für  Kunden etc . und auf  d iese Weise d ie Bewertung der erre ichten Fortschr i tte und der 
real is ier ten E insparungen. 
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Buts et fonctionnement du service de conseils aux communes 
et aux particuliers concernant les installations sportives 
Campagne "Faites du sport en al lant au sport !" 
2002  

 
Sport l ich zum Sport – d ies ist d ie Devise der Kampagne, d ie im Frühjahr 2002 beginnt 
Der Kanton Bern möchte  mit Unters tützung durch den Bund eine akt ive Bewegung fördern, 
welche s ich durch kurze Strecken mit dem Velo,  dem Skateboard oder zu Fuss (Human 
Powered Mobi l i ty ), durch d ie Nutzung öf fent l icher Verkehrsmit te l  oder d ie Schaf fung von 
Fahrgemeinschaften äussert.  Die in v ier  Themen unter te i l te Kampagne wendet s ich an d ie 
Mi tg l ieder von Sportvereinen, „ Jugend und Sport“-Lei ter , d ie Organisatoren von 
Sportveranstal tungen und die E igentümer von Sportanlagen. Zie le und Funkt ionsweise des 
Beratungsdienstes für  Gemeinden und Pr ivate in  Bezug auf  Sportanlagen Wenn die 
Gemeinden oder andere Stel len Sportan lagen bauen oder erweitern, s ind  s ie auch mit 
Standort- und E inr ichtungsproblemen konfrontiert.  A ls Ansprechpar tner  für  Zuschüsse und 
durch e inen kompetenten profess ionel len Serv ice l iefert das Sportamt a l le 
Verkehrs informationen. Dieses Dokument beschreibt zunächst d ie Einsatzmögl ichke iten 
des Beratungsdienstes . Dann n immt es e ine E instufung der Sportan lagen hins icht l ich des 
Verkehrs durch. Schl iess l ich sch lägt es e ine L is te von Kr i ter ien für  d ie Standortwahl sowie 
Massnahmen für  e ine ökologische Anbindung für  d ie Kategor ien öf fent l icher Verkehr, 
langsamer Verkehr und motor is ierter  Indiv idua lverkehr vor. 
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Conseils sur les transports pour les organisateurs de 
manifestations sportives 
Campagne "Faites du sport en al lant au sport !" 
2002  

 
A l lgemeine Zusammenfassung der Kampagne Sport l i ch zum Sport – d ies  ist d ie Devise der 
Kampagne, d ie im Frühjahr 2002 beginnt Der Kanton Bern möchte mit Unters tützung 
durch den Bund eine akt ive Bewegung fördern, welche s ich durch kurze Strecken mit dem 
Velo, dem Skateboard oder zu Fuss (Human Powered Mobi l i ty ), durch d ie Nutzung 
öf fent l icher Verkehrsmit te l  oder d ie Schaf fung von Fahrgemeinschaften äussert .  Die in 
v ier  Themen unter te i l te Kampagne wendet s ich an d ie Mi tg l ieder von Sportvereinen, 
„Jugend und Sport“-Le iter , d ie Organisatoren von Sportveranstal tungen und die 
Eigentümer von Sportan lagen. Ratsch läge zum Verkehr für  d ie Organisatoren von 
Sportveranstal tungenDie Organisatoren von Sportereign issen im Kanton Bern können eine 
kompakte Checkl ist herunter laden, um den Verkehr umweltbewusst zu le iten. S ie können 
im Übr igen d ie Beratung durch e inen profess ionel len Serv ice in Anspruch nehmen. Die 
Vorgehensweise w ird in Form einer Ser ie von Fragen präsent iert ,  d ie man s ich bei der 
Organisat ion e iner Veranstal tung ste l len muss. Eine ausgewählte Lis te mögl icher 
Massnahmen für  e in rat ionel les und umweltbewusstes Verkehrsmanagement wird 
angeboten. S ie behande lt den öf fent l ichen Verkehr, langsame Verkehrsmit te l  und 
Motorfahrzeuge.D ie Checkl is t enthäl t sch l iess l ich al le für  d ie Organisat ion e iner 
Sportveranstal tung nütz l ichen Adressen.  
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Leitbilder eines natur- und landschafts- verträglichen Sports 
Vorlagen zum Kongress 11-13.10.1996, Wiesbaden, Schloss Biebrich 
1996  

 
Das Werk ist in s ieben Tei le geg l ieder t,  wobei s ich der erste Tei l  den Trendsports widmet. 
Die anderen sechs betre f fen jewei ls  e ine Sportart im Besonderen: Kanu und ähnl iche 
Var ianten (Raf t ing, Canyoning, Hydrospeed etc.),  K le ttern, Sege lsport,  Tauchen, Ski und 
Wintersport , Mouta in B ike. Al le Bände s ind in etwa gle ich aufgebaut. Zunächst werden die 
aktue l len Änderungen und Entwick lungen jeder Sportart behandel t .  Die 
„Bewegungsle i tb i lder“ und der Platzbedarf  werden genannt. Danach wird d ie Verbindung 
zwischen Raumbedarf  und Natur untersucht, wobei für jede Sportart auf  d ie wicht igs ten 
gesetz l ichen Auf lagen in Bezug auf  den Natur- und Landschaf tsschutz h ingewiesen wird. 
Anschl iessend werden die wicht igs ten aktue l len Konf l ikte erwähnt. Ref lex ionen zur 
nachhal t igen Entwick lung und Förderung eines erträgl ichen Sportmodel ls  aus der Sicht 
von Natur und Landschaft werden angeboten. Den Abschluss b i ldet für  d ie meis ten in 
d iesem Werk behandel ten Sportarten e in ausführ l iches Aktionsprogramm zur 
mit te l f r is t igen Durchführung. 
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Oekobilanz EXPO.01 
Fortschreibung auf Basis des Vorprojektes vom 22.04.98 
1998  

 
Der Ber icht beruht auf  e iner vorangegangenen Stud ie von 1996 mit dem Tite l  „Umwelt-
Management Expo 2001“. Es hande lt s ich in gewisser Weise um e ine Ergänzung dieser 
Stud ie mit den neuesten Daten. Der erste Tei l  heisst „Oekobi lanz Expo.01“, al lerd ings 
hande l t es s ich um eine Einführung in d ie Ergebnisse, d ie s ich im zweiten Tei l  bef inden. 
Die neuen Grenzen des Systems werden zunächst genannt und die Unterschiede im 
Vergle ich zu 1996 aufgezeig t. Dann werden die Grunddaten und die Annahmen der 
Berechnung angegeben. Der zweite Te i l  heisst “L i fe Cycle Analys is Expo.01“. Er  l ie fert 
zunächst d ie Ergebnisse  der Auswirkungen der Expo insgesamt auf  d ie Umwelt .  Dann 
werden die deta i l l ier ten Resul tate nach Themen aufgeführ t, jewei ls  von 1996 und 1998. 
Die Themen s ind in zwei  Kategor ien e ingetei l t : Die Betr iebsmodule s ind  der Verkehr, d ie 
Ausste l lung, d ie Restaurants, d ie Events und die  Abfal lbese it igung. Die 
Infrastrukturmodule s ind d ie Parkplätze, P lattfo rmen, Pavi l lons, Wege und Plätze, 
verschiedenen Infrastruktureinr ichtungen, Restaurants , Hotels in Modulbauweise, 
Wigwam-Dörfer  und Events .Abschl iessend werden die Ergebnisse 1996 und 1998 erneut in 
e iner Gesamtb i lanz gegenübergeste l l t .  
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Oeko-Check in Sportanlagen 
Zwischenbericht des Pi lotprojektes "Oeko-Check in Sportanlagen" in den 
Sportkreisen Darmstadt und Dieburg 
1998  

 
Der Ber icht er inner t zunächst an d ie Te i lnehmer  am Pi lotprojekt „Öko-Check in 
Sportan lagen“ der Sportkreise Darmstadt und Dieburg. Anschl iessend wird über den 
Zustand der Ende 1998 kontro l l ier ten Anlagen ber ichtet . Danach werden die 
Rahmenbed ingungen und die Ausgangs lage des Öko-Checks genannt. Dann werden 
untersch iedl iche Themen untersucht: · Wasser: Duschen, To i le t ten, Schuhre in igung, 
Bewässerung der Sportp lätze ohne Verwendung von Tr inkwasser , Inf i l trat ion von 
Regenwasser, Bedarfsmessungen· Energie: He izungsanlage, Warmwasserversorgung, 
Wärmeschutz, Sonnenenergie (Solarzel len, thermische Solaranlagen, E lektrogeräte, 
Kl imaanlage, Kühl läger, Bedarfsmessung, Tar i f ikat ion, Energ iebi lanz· Mül l : 
Getrenntsammlung, Begrenzung, Kompostierung, Aussenanlage, Verkehr , Verha lten 
innerha lb des Sportc lubs· Funktionsweise und Organisat ion des Clubs: 
Umweltbeauf tragter  des  Clubs Der Ber icht sch l ießt mit e iner Schlussfo lgerung, der 
Nennung der Beratungsmögl ichkei ten für  d ie Clubs, der Notwend igkei t der f inanzie l len 
Mi tte l  für  d ie ökologische Nachhalt igkei t und das lokale Agenda 21-Verfahren. 
   

Autoren : Sportkreisen Darmstadt und Dieburg  

Herausgeber: Sportkreisen Darmstadt und 
Dieburg  

Ort: Darmstadt (D)  

Ver lag: Bereich Sportkreis 33 
DarmstadtSportabze ichenobmann 
Jürgen Ri t ter , L indenstrasse 71, 
64347 Gr iesheim Tél .: 
06155/78457  

Adresse: 

  

Quel le:   



Dokument: Ber icht  Umfang: 12 Seiten A4  

ISBN:   Sprachen: D  

 

Plan d'action environnemental Sion 2006 
Système de management environnemental de Sion 2006 
1998  

 
Der Umweltakt ionsplan (P lan d 'Act ion Environnemental ,  PAE) er innert zunächst an d ie 
Umweltpo l i t ik  von Sit ten 2006. Tei l  A des Ber ichts führ t d ie Zie le des PAE an, 
insbesondere das Engagement S it tens für  d ie nachhalt ige Entwick lung, d ie E inführung 
eines Umweltmanagementsystems (UMS) – zu dem der PAE gehört – und den Grundsatz 
der ständ igen Verbesserung. Er  zeig t durch se inen Umfang, d ie e inzelnen Projektphasen 
und seinen Inha lt auch d ie Struktur des PAE auf . Jedes der 20 behandel ten Kapi te l  
enthä lt: E in le itung, Verpf l ichtungen von Sit ten 2006, Kr iter ien oder Parameter zur 
Messung der Umweltperformance, Umweltz ie le , Verfahren und sch l iess l i ch Aktionen und 
Mitte l  zur  Erre ichung der Umweltz ie le. Tei l  B he isst „Konzept ion der Infrastrukturen“. Die 
Kapi te l  s ind: Ökologische Planung der Sportan lagen und Log ist ik, Raumplanung, Auswahl 
der Standorte , Auswirkungen der Anlagen, Auswahl der Baustof fe, grüne Bauste l len, 
ökologische Ausg le ichsmassnahmen und Wiederherste l lung der Standorte . Tei l  C he isst 
„Ökologisches Management der Veransta ltung“ . Die Kap ite l  s ind: Ökolog ische Planung und 
Organisat ion der Veransta ltung, Ana lyse des Lebenszyklus (oder Ökobi lanz) der 
Olympischen Winterspie le 2006, Verkehrskonzept, Energiemanagementkonzept, 
Abfal lmanagementkonzept, Wassermanagementkonzept, Organisat ion, Schulung und 
Kommunikat ion, ökologische Le itung der Veransta ltung und Sens ib i l is ierungsprogramme. 
Tei l  D „Beobachtung und externe Kontro l le der Organisat ion“ behande lt  fo lgende Kap ite l: 
Interne und externe Kontro l le der Organisat ion, Umweltobservator ium, Vermit t lung von 
Know-how und schl iess l i ch Umweltbudget für  d ie  Bewerbungsphase und für  d ie 
Organisat ionsphase der Spie le . 
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Sport et environnement 
Rapport à la Fondation Roi Baudouin dans le cadre de la réf lexion 
prospective "Société et Sport" 
2000  

 
Der erste Tei l  des Sport- und Umweltber ichts he isst „Sport und Infrastrukturen“. Man 
f indet dort zunächst e ine kurze Nomenklatur h ins icht l ich der e inzelnen 
Infrastrukturtypen. Dann werden die belg ischen Vorschr i f ten für  d ie dre i  
Verwaltungsreg ionen des Landes (Wal lonien, F lamen und die Region Brüssel-Hauptstadt) 
unter  dem Gesichtspunkt der Raumplanung untersucht. Die Bed ingungen für  d ie Erte i lung 
einer Baugenehmigung werden untersucht . Zudem wird kurz auf  d ie 
Umweltver trägl ichkei tss tud ien e ingegangen. Dann werden die Auswirkungen der 
Einr ichtung von Sportan lagen auf  d ie Umwelt behandel t.  Die Themen s ind der 
Raumverbrauch, der Verbrauch von Ressourcen und die Verschmutzung,  d ie Landschaf t,  
d ie Verunre in igungen und die Verwendung von dauerhaften Werkstof fen.  Der zweite Te i l  
heiss t „Sport und Akt iv i tät“ . Er  beginnt mit der Identi f ikat ion der Auswirkungen von 
sport l ichen Aktiv itäten auf  d ie Umwelt sowie d ie Vorgehensweise zur Bewertung d ieser 
Auswirkungen. Danach werden die Auswirkungen der sport l ichen Akt iv i täten auf  d ie 
Umwelt mit H i l fe von v ier  Parametern behande l t: Art der Aktiv i tät ,  Anzahl der 
Tei lnehmer, Verhal ten der Tei lnehmer und Vorschr i f ten. Nach der Schlussfo lgerung 
werden die Auswirkungen al ler  Tour ismus- und Freize itakt iv i täten auf  d ie Umwelt in den 
Anhängen angegeben. 
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Engagement "Le Sport sans Tabac" dans le canton de Fribourg 
Engagement des clubs et organismes sporti fs du canton de Fribourg pour 
la Journée mondiale et nationale sans tabac, vendredi 31 mai 2002 
2002  

 
Das Thema des we ltwe iten Tages des N ichtrauchens 2002 der 
Wel tgesundhe itsorganisat ion (WHO) lautet „Sport ohne Tabak“. In d iesem Rahmen b ietet 
der CIPRET-Freiburg in Zusammenarbe it mit dem AFS und im E invernehmen mit der WHO 
den Sportc lubs und –organisat ionen im Kanton Freiburg (verschwister t mit den Kantonen 
Genf  und Zür ich) an, s ich an d iesem Ere ign is zu betei l igen. Das Prävent ionsprojekt in den 
Sportc lubs „LaOla" (des Bundesamtes für  Gesundhei t, des Bundesamtes für  Sport und 
Swiss Olympic) führt d iese Aktion auf  nat iona ler  Ebene mit dem Slogan „Sport. Rauchfre ie 
Zone“ im Rahmen der Nichtraucher-Kampagne "Rauchen tut weh. .__" durch. D ie 
Sportvereine werden eingeladen, s ich f re iw i l l ig  den Zie len der Char ta „Sport ohne Tabak“ 
zu verschreiben:· Förderung des Sports ohne Tabak, vor al lem be i den Jungen;· 
Organisat ion von Sportereignissen und sonst igen Aktiv itäten des Clubs ohne direkte oder 
ind irekte Werbung für  das Rauchen;· Förderung eines rauchfre ien Umfe lds, um das 
passive Rauchen zu verhindern. Die Sportc lubs und –organisat ionen, welche d iese 
Verpf l ichtung unterschr ieben haben, erhal ten anschl iessend die nat ionale Charta und 
können auf  al len Dokumenten mit den Logos der Kampagne Sport ohne Tabak der WHO 
und/oder der „ laOla“ werben. Der Sportverein n immt darüber h inaus automat isch am 
kantona len Wettbewerb (Gewinnsumme 2000.--)  und an der nat iona len Ver losung te i l .  
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Sportvereine sparen Energie 
Ein Leitfaden über Energiesparmassnahmen und deren Fördermögl ichkeiten 
1999  

 
Nach e iner E inführung werden sofort d ie prakt ischen Massnahmen zur Energiee insparung 
für  Sportvereine behandelt ,  wie etwa die Wärmedämmung oder d ie Mögl ichkei ten des 
Stromssparens. Im zwei ten Kapi te l  wird auf  d ie rat ionel le Nutzung der Energie 
e ingegangen: He izung, Warmwasser. Kap ite l  3 befasst s ich mit den erneuerbaren 
Energien: Solarhe izung für  Wasser, Photovol ta ikanlagen. Die Förderprogramme sind 
Gegenstand des v ierten Kapi te ls: das Programm des Kreises Bergstrasse,  das des Landes 
Hessen, d ie e iner ganzen Reihe von Unternehmen im Energiesektor (Erzeuger, industr ie l le 
Dienst le is tungen) und schl iess l ich d ie Förderprogramme auf  Bundesebene. 
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Stratégie alternative pour l'organisation du trafic des visiteurs 
de l'Expo 2001 
Partie 1 : Le trafic externe. Partie 2 : Le trafic interne 
1997  

 
Tei l  1: Externer Verkehr (Zugang der Besucher zur Expo)Der Ber icht beginnt mit der 
Er innerung an d ie Ausgangslage und fasst den externen Besucherverkehr gemäss dem 
Expo-Projekt und die cr i t iques et revend icat ions  à propos du concept des transports de 
l 'Expo zusammen. Das zweite Kapi te l  b ie tet e ine analyse cr it ique du concept de 
transports d 'Expo 2001 an. Nach den grund legenden Zie len werden die ökologischen 
Vorte i le des Zuges gegenüber dem Strassenverkehr genannt. Daran sch l iessen s ich 
technischere Kapi te l  an,  welche unter anderem die Dimens ion ierung der 
Infrastruktureinr ichtungen, den Ante i l  der  Ökomobi l i tät am Zugangsverkehr, e ine 
mögl iche modale Ver te i lung aus technischer und organisator ischer Sicht , Faktoren zur 
Reduzierung des Parkplatzbedarfs und wirtschaf t l iche Aspekte behande ln. Kap ite l  3 ste l l t  
e in neues Verkehrskonzept für  d ie Veransta ltung mit Zie len der modalen Verte i lung, der 
Verkehrs infrastruktur und der Begle i tmassnahmen vor. Tei l  2: Interner Verkehr (Transfer  
zwischen den Artep lages)Das erste Kapi te l  fo lgt genau der g le ichen Struktur wie Te i l  
1.Die analyse cr it ique du projet de transport de l 'Expo behandel t vor al lem divergences 
de vue fondamenta les, des mauvaises est imat ions des capac ités de transports, des 
at te intes à l 'environnement et des conf l i ts  d ' intérêts, des coûts é levés et de l 'abandon du 
pr inc ipe de concurrence.Das in Kap ite l  3 vorgestel l te neue Konzept sch lägt d ie 
d i f férenciat ion des pr ix et promotion comme instruments de d iminution des taux de 
transfer t vor. Zwei Seeverkehrsvar ianten werden dann untersucht sowie  d ie répart i t ion 
entre traf ic  lacustre et t raf ic  terrestre . Abgeschlossen wird der Ber icht durch d ie besoins 
en infrastructure de transports l iés à l 'Expo, les coûts des transports , e ine 
Schlussfo lgerung und mehrere Anhänge. 
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Sustainable Sport Management 
Running an Environmental ly, Social ly and Economical ly Responsible 
Organization 
2001 http://www.greengold.on.ca/publications/  

 
Susta inab le Sport Management behande l t a l le Fragen, d ie der Sportentscheidungsträger 
von heute – vom Organisator  e ines loka len Ereignisses und dem Verwalter  der städt ischen 
Parks b is zum Funktionär e ines internationa len Verbandes - beantworten muss. Das Buch 
beschreib t zunächst , wie der Sport g le ichze it ig d ie Gesundhe it der Umwelt bee inträcht igt 
und selbst von ihr  beeinträcht igt wird . Es er läutert,  warum die Sportgemeinschaf t d iese 
Frage beachten so l l te und wie s ie es am besten tut. Das Dokument nennt danach 
Organisat ionsr icht l in ien für  e ine sowohl aus ökonomischer als auch aus ökologischer Sicht 
rentab le Ausr ichtung. Man erfähr t,  wie d ie Mitarbeiter  und ehrenamtl ichen Helfer  
sensib i l is iert werden und wie mit den unterschiedl ichen Akteuren e iner 
Sportveranstal tung zusammengearbe ite t wird. Dann g ibt das Werk über d ie Art und Weise 
Auskunf t,  w ie generel l ,  aber auch für  e ine ganze Reihe von spezie l len Anlagen nachhalt ig 
zu p lanen, zu bauen und vorzugehen ist .  Abschl iessend werden das Mater ia l - und 
Abfal lmanagement, der Verkehr und die gesamte Planung behandel t ,  welche für  e in 
Ereign is im Sinne der nachhal t igen Entwick lung er forder l ich is t.  
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Sustainable Development Principles in Action 
Learning from the Sydney 2000 Experience 
0 http://www.greengold.on.ca/publications/sydneycd.html  

 
Der erste Tei l  von Susta inable Development Pr inc ip les in Act ion he isst: „Von der 
Verpf l ichtung zur Massnahme“. Er  führ t d ie e inzelnen Schr i t te der Implement ierung der 
nachhal t igen Entwick lung für  Sydney 2000 zusammenfassend auf : Vis ion, Struktur, 
Gesetzgebung, Pol i t ik , Strateg ie und Richt l in ien,  Prozess, Konsultat ion, Instrumente und 
Produkte. Die Präsentat ion geht auf  das Thema der Err ichtung der Bauwerke in bezug auf  
d ie Energ ieeinsparung, das Wasser, d ie Min imierung und das Recycl ing von Mül l ,  d ie 
Vermeidung von Verschmutzung, den Schutz der natür l ichen und kul turel len Umwelt und 
die Real is ierung von spezif ischen Bauten ein. Die Durchführung des Ereignisses w ird dann 
mit den Themen Verkehr , Abfal lmanagement und –vermeidung, Energie, Vermeidung von 
Umweltverschmutzung, Schutz der natür l ichen Umwelt , Erz iehung und Schärfung des 
Bewusstse ins, Sponsoren und L ieferanten behandelt .  Der v ierte Te i l  heisst „Das grüne 
Team“ (The Green Team): Zusammenarbe it und kreat ive Spannung. Er  geht genauer auf  
Sponsoren und L ieferanten ein. Die Ergebnisse der Leistungen werden anschl iessend 
hins icht l ich der Infrastruktur , der Gesta ltung und des Zeitraums der Olympischen Spie le 
selbst aufgeführ t. D ie Lehren der e inzelnen Verein igungen werden genannt. Schl iess l ich 
wird in der Schlussfo lgerung an das „Erbe“ von Sydney 2000 und die wicht igsten Lehren 
in Bezug auf  d ie nachhal t ige Entwick lung er inner t.  
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Sydney 2000. Environmental Guidelines for the Summer 
Olympic Games 
 
1993  

 
Das Dokument umfasst zwei Te i le . Der erste Te i l  enthä l t d ie e igentl ichen 
„Umweltr icht l in ien“ (Env ironmenta l Guide l ines). Der zweite Te i le s te l l t  d ie 
„Konformitätsuntersuchung“ (Compliance with Environmental Guide l ines) des Projekts 
Sydney 2000 mit den Grundsätzen des ersten Te i ls  dar .Environmenta l Guide l ines er inner t 
zunächst an d ie wicht igs ten we ltwe iten Umweltprobleme: Bedrohung der Artenvie l fa lt ,  
Tre ibhausef fekt , Verr ingerung der Ozonschicht , Verunreinigung der Luf t,  des Wassers und 
des Bodens, übermäss iger Ressourcenverbrauch. Dann werden für  fo lgende Themen die 
Kr i ter ien für  e ine nachhal t ige Entwick lung angesprochen: Planung und Err ichtung der 
o lympischen Sports tätten, Reduz ierung des Energieverbrauchs, Reduz ierung des 
Wasserverbrauchs, Minimierung der Abfäl le , Verbesserung der Qual i tät von Luft ,  Wasser 
und Boden, Schutz der bedeutsamen natür l ichen und kul turel len Umwelt .  Danach werden 
Kr i ter ien für  e ine verantwortungsvol le Durchführung der Veransta ltung vorgestel l t  in 
Bezug auf: Merchandis ing, Kennze ichnung, Beschaf fung, Mül lmanagement, Verkehr und 
Lärmkontro l le .Compl iance with Env ironmental Guide l ines führt zunächst  d ie 
internat iona len Antwor ten und dann d ie austra l ische Antwort für  d ie zu Beginn des ersten 
Tei ls  angesprochenen weltwe iten Umweltprobleme auf . Die s ich daran anschl iessende 
Konformitätsuntersuchung weist d ie g le iche Struktur w ie der erste Tei l  auf . Es handel t 
s ich nämlich auch um die Antwort , d ie für  das Projekt Sydney 2000 hins icht l ich der 
Umweltr icht l in ien gegeben worden ist .  
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The Sydney 2000 Olympic Games Integrated Waste 
Management Solution 
A waste management and resource recovery strategy for the Sydney 2000 
Olympic and Paralympic Games 
1998  

 
Das Dokument umfasst zwei Te i le . Nach einer kurzen Einführung werden im ersten Te i l  
d ie Verbindungen zwischen dem Mül l  und den O lympischen und Para lympischen Spie len 
untersucht . Behande lt werden zunächst d ie im Dokument „Env ironmenta l  Guide l ines“ 
e ingegangenen Verpf l ichtungen in Bezug auf  e ine Minimierung der Abfäl le. Dann wird d ie 
Struktur der Spie le beschr ieben, wobei e ine erhebl iche Divers i f iz ierung,  sowohl in 
geograf ischer als auch in sport l icher Hins icht , aufgezeig t wird. Danach werden die 
untersch iedl ichen Abfäl le dank der Wiederverwertung und des Recycl ings als 
„Sekundärressouce“ vorgestel l t .  Der Trend in Austra l ien und in der Provinz New South 
Wales w ird beschr ieben.  Schl iess l ich wird auf  e inige der vorangegangenen Olympischen 
Spie le e ingegangen. Im zwei ten Te i l  wird e ine Lösung des integr ier ten Mül lmanagements 
erarbeite t.  S ie er fo lgt zunächst durch e ine Pol i t ik des Mül lmanagements , welche das 
„Pr inzip der drei  R“ in den Mit te lpunkt ste l l t : Reduktion, Wiederverwendung und 
Recycl ing . E ine Lis te der Verpackungsmater ia l ien und der Behäl ter  von Lebensmit te ln g ibt 
an, we lche während der Spie le akzeptabe l s ind und welche nicht. Abschl iessend wird e in 
Mül lmanagementp lan mit der Beschreibung der Bereiche, Akt iv i täten und 
mül lverursachenden Ströme vorgestel l t .  
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UCI. Compétitions de mountain-bike : Lignes directrices 
environnement 
UCI Guidel ines. Mountain-bike Competitions and the Environment  
1999 http://www.uci.ch  

 
Das Werk ist in fünf  Kap ite l  unter te i l t  und verfügt über d ie entsprechenden Anhänge (fast 
d ie Hä lf te des Dokuments).Das ers te Kap i te l  ist e ine Einführung zum a l lgemeinen Rahmen 
dieser R icht l in ien, ihre Anwendung durch d ie verschiedenen sport l ichen oder sonst igen 
Gremien und die angewandte Vorgehensweise. Kapite l  2 behandel t d ie Verbindungen 
zwischen den Mounta in Bike-Wettkämpfen (MTB) und der Umwelt .  Es geht dort zunächst 
um die Merkmale e ines MTB-Wettkampfs und dann um die vom Umweltschutz gemachten 
Auf lagen für  e ine Sportveranstal tung. Schl iess l ich werden die R is iken der Auswirkungen 
für  d ie Umwelt angesprochen. Das dr it te Kapi te l  enthä lt 12 ausführ l iche Empfehlungen in 
Form von technischen Datenblät tern. Jedes Datenblatt mit e in b is zwe i Seiten enthäl t d ie 
Planung für  d ie Umsetzung der Empfehlung, e ine detai l l ier te Beschre ibung und die 
Beurte i lungskr iter ien für  d ie UCI. Kapi te l  4 er innert kurz an d ie prakt ischen 
Informationen für  d ie Städte, we lche s ich um die Ausr ichtung eines MTB-Wettkampfes 
bewerben. Das fünf te Kapite l  ste l l t  e ine Schlussfo lgerung dar; ihr  fo lgen d ie Perspektiven 
(Outlook) darüber, was d ie R icht l in ien ermögl ichen. Die Anhänge umfassen ein Glossar 
und eine L iste der im Buch verwendeten Abkürzungen, d ie Aufgabe und die 
Verhal tensregeln der Internat ional Mounta in Bike Associat ion (IMBA) und vor al lem eine 
Checkl ist zur Umwelteva luat ion des Projekts. S ie  er laubt e ine Beurte i lung nach mehreren 



Kr i ter ien durch d ie UCI auf  der Grundlage der von den Organisatoren auf  e ine Reihe von 
Fragen zu den 12 Empfehlungen des Dokuments gegebenen Antworten. Anhang 4 
schl iess l ich führt a l le Kr iter ien zur Beur te i lung des Ris ikos der Böden bei e inem MTB-
Wettkampf auf  (Verd ichtung und Erosion). 
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Der umweltbewusste Sportverein 
Leitfaden für umweltbewussten Sport in umweltgerechten Sportanlagen 
1996  

 
Das Werk ist in s ieben Kapite l  unterte i l t  und verfügt über mehrere Anhänge. Das erste 
Kapi te l  is t e ine E inführung zum Umweltschutz in  Sportc lubs. Kap ite l  2 er läuter t,  wie 
d ieser Lei t faden zu verwenden is t; darüber h inaus enthä l t es das Inha l tsverzeichnis.Das 
dr it te Kap ite l  behande lt d ie Schlüsse lbereiche Wasser, Mül l ,  Energ ie, Lärm und Luft .  Für 
jeden dieser sehr prakt isch dargeste l l ten und mit Zahlen belegten Bereiche g i l t  fo lgender 
Aufbau des Unterkapi te ls: Begründung der Einsparung, recht l iche Rahmenbedingungen, 
gegenwärt iger Zustand und E insparungskonzept. Kap ite l  4 befasst s ich mit den 
Sportan lagen nach Kategor ien, und zwar für  a l le aus der Sicht der Umwelt re levanten 
Bereiche: Sportstät ten im Freien (Outdoor), Ha l len und überdachte Anlagen (Indoor), 
F itness, Saunas, e tc. ,  Fre i- und Hal lenbäder, Vereinsheime und Maschinen- und 
Geräteparks. Die Sportfeste und –veranstal tungen werden rasch im fünf ten Kapi te l  
abgehandel t.  Kap ite l  6 geht auf  d ie Ausrüstung des Sport lers e in. Das Oekomanagement 
in e inem Sportc lub ist Gegenstand des s iebten Kapite ls . Die Anhänge enthal ten d ie 
Adressen von Behörden und in Umweltange legenhei ten zuständigen Verbänden sowie e in 
Li teraturverzeichnis . 
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Ein Ratgeber. Umweltfreundlich feiern im Freien 
Ratgeber für die Ausrichtung von Veranstaltungen unter freiem Himmel 
1999  

 
Das erste Kap ite l  geht auf  d ie al lgemeinen Grundsätze der P lanung und Vorbereitung 
einer Veranstal tung unter f re iem Himmel sowie d ie untersch ied l ichen gesetz l ichen 
Auf lagen ein. Das Thema Mül l  w ird im fo lgenden Kap ite l  behande lt: a l lgemeine 
Grundsätze, gesetzl iche Vorschr i f ten, Konzept der Abfal lbesei t igung, Informationen für  
d ie Tei lnehmer . Die Bereiche Abwasser (Küche, Toi let ten), Kraftfahrzeugverkehr und Lärm 
werden anschl iessend behande l t.  Die Ernährung während der Veranstal tung und 
insbesondere das Problem des Geschirrs (Einwegmater ia l  oder wiederverwendbares 
Mater ia l ) wird im anschl iessenden Kapi te l  erörtert. Abschl iessend wird auf  das Problem 
der Unterbr ingung e ingegangen. E in Kontro l l formular im Anhang rundet  d ie Broschüre ab. 
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Les approches thématiques transversales 
 
1998  

 
Diese Stud ie befasst s ich mit der Beziehung zwischen dem Sport und den fo lgenden fünf  
Themen: Sponsor ing, Medien, Sportereign is , Terr itor ium und Umwelt.  S ie führ t in Form 
von Tabel len und Graf iken quant itat ive Ergebnisse für  d ie Region Limousin auf . Auf  der 
Websei te werden fo lgenden Themen vorgestel l t: ·  Mül lbesei t igung durch d ie 
Sportart ike lhers te l ler ·  Entsorgung von Mül l  durch Zuschauer be i Sportveranstal tungen in 
der Natur · Von Jugendl ichen in „he issen“ Stadtv ierte ln ausgeübter Sport  nach Diszip l inen· 
Strassenspor t in „heissen“ Stadtv ierte ln· Verte i lung der Umweltprobleme durch mit 
R is iken behaftete Ausstattung· Be i Sportorganisat ionen eingegangene Beschwerden 
aufgrund von Nutzungskonf l ik ten· H ierarch is ierung der Fre ize itakt iv i täten in ländl icher 
Umgebung· Herkunft der Tei lnehmer an Sportveransta ltungen· Ante i l  des  Sports in den 
Medien· Auf te i lung des Umsatzes der Sportkommunikationsagenturen· Vergle ichsstruktur 
des Budgets der Clubs und Sportveranstal tungen· Kennzahlen 
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Le Retricycle© et les Brigades Vertes© 
 
2002 http://www.retricycle.ch/  

 
Die Websei te ste l l t  auf  mehreren Sei ten d ie unterschied l ichen Produkte und 
Dienst le is tungen der F irma Eco Dif fus ion vor. Die dank des Eco Dif fuss ion-Systems bei 
mehreren Veransta l tungen (Sportereignisse und sonstige) erre ichten Recycl ingquoten 
werden angegeben. Bei den angebotenen Produkten (Werbung und Verkauf) hande lt es 
s ich um kompostierbares Geschirr  und Besteck . Verwendete Mater ia l ien s ind Ho lz , Pappe, 
Maisstärke und Palmblätter . Die Dienst le is tungen des Unternehmens s ind e ine 
Abfal lmanagementssystem für Veranstal tungen. Es handel t s ich dabe i um einen 
patent ierten (Retr icyc le© genannten) Wagen mit Fächern für  d ie unterschied l ichen 
Abfal larten: kompost ierbar, PET, A luminium, Glas, Papier  und Restmül l .  Die Grünen 
Br igaden© (Mitarbei ter  von Eco Dif fus ion) s ind während der Veransta ltungen tät ig und 
führen an der Quel le e ine ef f iz iente und bequeme Sort ierung durch. Dank dieses Systems 
lässt s ich e ine deutl iche Reduzierung des zu verbrennenden Mül ls ,  e in erhebl icher Anst ieg 
der Recycl ingquote und eine erhöhte Sauberkei t  während und nach den Veranstal tungen 
festste l len. Mit H i l fe der Ecole d ’Ingénieurs de Lul l ier  (GE), hat Eco Dif fus ion ebenfa l ls  
e in erz ieher isches Sort ierkonzept entwicke lt .  Es  hande lt s ich um kle ine Sort ierzentren (6 
Conta iner à 240 Li ter) , d ie bei Veransta l tungen an strateg ischen Punkten aufgestel l t  
werden können und den Zuschauern ermög l ichen, beim Sort ieren d ie Hinweissch i lder  des 
Recycl ings zu er lernen. 
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Sportveranstaltungen und Umwelt - Das Fallbeispiel 
Eidgenössisches Turnfest Bern 1996 
Konzepte, Massnahmen, Bi lanz und Empfehlungen 
1997  

 
Dans la première part ie,  l ’accent est mis sur les  tâches fondamenta les te l les que le 
concept d ’env ironnement ains i  que l ’ importance de la protect ion de l ’env ironnement qui 
touchent à tous les domaines d ’une manifestat ion d ’envergure. De plus, les cr i tères de 
base à rempl ir  sont énumérés.Dans une deux ième partie , les concepts ,  les mesures et les 
act iv i tés réal isées en rapport avec les quest ions  environnementa les concernant la Fête 
fédérale de gymnast ique en 1996, à Berne, sont présentés . Grâce à une présentat ion b ien 
structurée, les concepts , etc . peuvent s ’app l iquer également à d ’autres  manifestat ions 
sport ives. Les mesures pr ises sont examinées d ’un oe i l  cr i t ique, et des recommandations 
pour une éventue l le „réut i l isat ion“ de ces mesures sont formulées. En outre , des 
informations de fond sur les d i f férents domaines sont fourn ies. Chapi tres: L ’a l imentat ion; 
Les déchets; Le transport et la logis t ique; L ’ information et la mot ivat ion; Le sponsor ing; 
Les innovations écologiques et de possib les b i lans (éco logiques) concernant des produi ts 
et des processus.  
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Sportveranstalter: Fair auch gegenüber der Natur 
 
1997 www.swissolympic.ch  

 
Le dépl iant montre quel le responsabi l i té les organisateurs de manifestat ions sport ives 
portent face à l ’environnement, et comment i ls  peuvent l ’assumer grâce à un système de 
management env ironnemental (SME). Les object i fs  de l ’appl icat ion d ’un SME à une 
manifestat ion sport ive sont: so igner une mei l leure image d’une manifestat ion sport ive 
auprès des part ic ipants,  des spectateurs, du publ ic ,  des autor i tés et des sponsors; avoir  
p lus d ’ informations concernant le gasp i l lage de ressources; découvr ir  des possib i l i tés 
pour économiser; at te indre une sécur i té jur id ique plus é levée; at te indre une mei l leure 
organisat ion.Par la su i te , la mise sur p ied d ’un SME est présentée en c inq phases: 
pol i t ique environnementale , p lanif icat ion, imp lémentat ion et réal isat ion, contrô le, 
correct ions et évaluat ion. Avec chaque phase sont éga lement décr i ts le  degré d ’acui té 
ains i  que le sens et l ’ob ject i f .  Chapi tres: Organisateur conscient de l ’environnement; 
Qu’est-ce un système de management environnemental (SME)?; Comment fonct ionne un 
SME? 
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Empfehlungen Golf 



Raumplanung – Landschaft – Umwelt 
1995 www.bafu.admin.ch  

 
Le présent l ivret cont ient les pr inc ipes à respecter  lors de la p lanif icat ion d ’ instal la t ions 
de golf  et énumère les possib les répercuss ions sui te à la construct ion et  à l ’explo itat ion 
de te l les instal la t ions . I l  examine en par t icu l ier  les répercussions sur le paysage et la 
nature en rapport avec le so l,  a ins i  que sur les eaux, la forêt, l ’agr icu l ture, les chemins 
de randonnée et i l lumine les aspects soc io-économiques. De plus , le l ivret met en lumière 
des problèmes ains i  que des pr inc ipes jur id iques. Le pub l ic  c ib lé sont les autor ités 
cantona les et loca les, les promoteurs et les responsables de projet a ins i  que les 
représentants d ’ ins ta l la t ions déjà ex istantes . Af in de pouvoir  juger de la  comptabi l i té 
d ’un projet d ’un terrain de golf  par rapport à l ’aménagement du terr i to ire, au paysage et 
à l ’environnement, on y trouve également une check- l is t .  Chap itres: Qu’est-ce que c ’es t 
le golf?; L ’aménagement du terr i to ire - ins truments de p lan if icat ion; Répercussions 
re lat ives à la construct ion et à l ’explo i tat ion d ’une insta l lat ion de golf;  Recommandations 
(après des phases de projet) .  
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Grossveranstaltungen und Verkehr 
Leitfaden für ein modernes, zukunftsbezogenes Mobi l i tätskonzept bei 
Grossveranstaltungen 
1996  

 
Le f i l  d irecteur décr it  les possib i l i tés et le procédé d ’un concept de mobi l i té moderne et 
axé sur l ’avenir .  Le but est de trouver une so lut ion aux problèmes concernant l ’accès aux 
manifestat ions . En guise d ’ introduct ion, les fac teurs d ’ inf luence d ’une manifestat ion sont 
présentés . Les fac teurs ,  dont i l  importe de ten ir  compte pour about ir  à un concept de 
c ircu lat ion conc luant, y sont i l lus trés et chacun présenté en déta i l .  En conclus ion, 
quelques remarques sont fa i tes concernant les possib i l i tés de f inancement et le procédé 
concret (surtout de la part des autor i tés) . Ensui te, on y trouve l ’ i l lus trat ion d ’exemples , 
une l is te d ’adresses a ins i  que des références b ib l iographiques.Chapi tres: Introduct ion; 
Manifes tat ions; Concept  de c irculat ion pour des manifestat ions; Proposi t ions attrayantes 
pour les transports publ ics; Mesures complémenta ires de sout ien; Relat ions publ iques; 
Contrô le de succès, F inancement; Procédé concret; I l lus trat ion d ’exemples; L iste 
d ’adresses; Manifestat ions et env ironnement. 
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Handbuch Sport und Umwelt 
Ziele, Analysen, Bewertungen, Lösungsansätze, Rechtsfragen 
2000  

 
Ce l ivre analyse les nouvel les tendances dans les domaines de lo is irs et de sport,  des 
conf l i ts  entre le sport e t  l ’env ironnement, des l imites écologiques de l ’espace nature l 
a ins i  que des exigences des études pour chaque discip l ine sport ive. De p lus , le manuel 
démontre des chemins concrets, va lab les pour d iverses d isc ip l ines sport ives, pour arr iver  
à une prat ique du sport durable et compat ib le avec l ’env ironnement.Ce l ivre met l ’accent 
sur le domaine „Sport et  Environnement“ en ne t raite les manifes tat ions sport ives qu’en 
passant. La première part ie contient des informat ions généra les de fond comme par 
exemple sur les tendances dans le sport ,  les ins truments de régulat ion, les pr inc ipes de 
base d ’aplan issement de conf l i ts  a ins i  que sur les espaces à d i f férentes l imi tes de 
rés istance re lat ives au sport.  Au début de la deuxième part ie, tro is sujets 
interdisc ip l ina ires te ls que la protect ion des ressources, les nu isances sonores re lat ives 



au sport et les manifes tat ions d ’envergure y sont trai tés . Ensuite , les d i f férentes 
d isc ip l ines sport ives sont présentées selon un schéma unif ié . Ce dernier  se compose de 
points te ls que l ’ importance environnementale d ’un sport; les fédérat ions concernées; 
espaces dans lesque l les un sport est prat iqué; conf l i ts  et so lut ions possib les; cond it ions 
jur id iques ambiantes (axées sur l ’A l lemagne). Chapitres: Importance environnementale; 
Engagement en faveur de l ’env ironnement; Conf l i ts  et so lut ions possib les; Check- l ists; 
Poss ib i l i tés; Mesures et aspects jur id iques. 
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Handbuch Umweltschutz im Sportverein 
Ein Ratgeber für die Vereinspraxis 
1997  

 
Ce l ivret de conse i ls  pour les quest ions de protection de l ’environnement dans le c lub 
sport i fs  veut cerner le potentie l  dont les c lubs et les ins ta l lat ions de sport d isposent dans 
le domaine de la protect ion de la nature et du paysage. A ce sujet , le l ivre donne de 
nombreux consei ls  e t des ind icat ions ut i les. L ’ob ject i f  du l ivre est de permettre un 
management env ironnemental dans le c lub sport i f .  Pas par pas, on fai t  le b i lan dans les 
d i f férents domaines, et un cata logue de possib les mesures ains i  que leur réal isat ion sont 
présentés . Le l ivret cont ient éga lement une l is te  bib l iographique pour chaque sujet trai té . 
Chapi tres: Av is aux ut i l i sateurs; Du savo ir  à l ’action; Mobi l i té dans le sport; Insta l la t ions 
sport ives de p le in a ir; Sal les de sport; Instal la t ions de sports aquatiques; Manifestat ions; 
Art ic les de sport; Gastronomie; Secrétar iats généraux et bureaux. 
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Eine Idee wird zum Renner 
Umweltschutz im Sportverein 
1998  

 
En tant que première mondia le, l ’équipe de gymnastes de Hambourg de 1816 (HT16) 
introdui t un „système part ic ipat i f  de management env ironnementa l se lon l ’ordonnance 
européenne sur l ’audi t environnementa l“ .  Ce f i lm montre ce qui se cache derr ière cette 
première mondial ,  se composant d ’observations à long terme. Le f i lm présente d ’une 
manière déta i l lée les act iv ités des „HT16“: L ’ ins ta l lat ion so laire avec une technique 
inte l l igente de régulat ion et de contrô le; pet i te centra le à énergie to ta le équipée dans la 
cave; le nouvel apparei l  de chauf fage par rayonnement; le remplacement des armatures 
de douche; l ’apprent issage de rapports environnementaux dans le c lub sport i f .Comparer 
également „Protect ion de l ’env ironnement dans le c lub sport i f  - un f i l  conducteur pour la 
prat ique“ (1999, Th ie lebein R.) 
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Landschaftseingriffe für den Skisport 
Wegleitung zur Berücksichtigung des Natur- und Landschaftsschutzes 
1991 http://www.bafu.admin.ch  

 
Avec ces d irect ives , la Confédérat ion veut déf in i r  le cadre du maniement concernant la 
protect ion de la nature et du paysage lors de modif icat ions du paysage en faveur de la 
prat ique du sport.  Les d irect ives se basent sur l ’ idée conductr ice su ivante: des 
modif icat ions nuisant de façon permanente à la nature et au paysage sont à réduire à un 
min imum. On doit donc y renoncer s ’ i l  en résu ltent des dégâts considérables et 
permanents .Les d irect ives ind iquent des bases jur id iques et présentent une vue 
d ’ensemble des modif icat ions du paysage par la pratique du sk i .  De p lus , on y trouve des 
expl icat ions concernant les ef fets su ite à des modif icat ions a ins i  que des remarques 
générales de fond. Pu is ,  à la f in de la brochure,  des recommandat ions sont formulées. 
Chapi tres: Introduct ion; Object i fs  des d irect ives; Pr inc ipes fondamentaux de la lo i  
fédérale; Vue d ’ensemble des modif icat ions du paysage en faveur de la prat ique du sport; 
Remarques généra les de fond; Recommandations pour des modif icat ions  spécif iques du 
paysage; Recommandations pour la réhab i l i tat ion de modif icat ions de la  couverture 
végétale et du so l; Références b ib l iographiques et adresses; Exemples d ’appl icat ion. 
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Ökologisch bewusste Durchführung von Grossveranstaltungen 
Tei lbereich Mountainbiken 
2002 www.umweltbundesamt.de  

 
L ’étude examine les ef fets et les répercussions qu’une manifestat ion d ’envergure de VTT 
peut avoir  sur l ’environnement (sur la faune et la f lore, e tc.) .  E l le présente les points 
suivants à cons idérer: Quel le est la pol lut ion d ’une manifestat ion sport ive de VTT ayant 
l ieu dans le paysage l ibre? Est-ce que les manifestat ions sport ives ayant  l ieu dans le 
paysage l ibre sont compat ib les avec le p lan d irecteur d ’un „développement durable“? Les 
organisateurs et les v is i teurs sont- i ls  prêts à prendre la responsab i l i té pour l ’espace 
naturel?  Ex is te-t- i l  des marges de manoeuvre pour une réa l isat ion durable et compatib le 
avec l ’environnement? En p lus de l ’examen des répercussions du VTT sur le paysagisme, 
les nuisances sonores, la faune et la végétat ion, etc .,  des so lut ions sont présentées à 
t i tre d ’exemple pour des  manifestat ions sport ives ayant l ieu dans le paysage l ibre . 
F ina lement, l ’étude énumère des recommandat ions d ’act ion pour la réal isat ion de 
manifestat ions de VTT.Chapi tres: Introduct ion; Méthodologie et organisat ion du travai l ; 
Résul tats; Recommandations d ’act ion  
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Ökobilanzierung dreier Gedecktypen am Eidgenössischen 
Turnfest 1996 in Bern 
 
1998  

 
En se servant de b i lans écologiques, cette pub l icat ion examine la quest ion de la pol lut ion 
des systèmes de couverts ut i l i sés lors de la Fête fédérale de gymnast ique en 1996, à 
Berne. De façon compréhens ib le , e l le expl ique les résul tats du b i lan concernant 
l ’ut i l isat ion de types de couvert te ls  que des couverts réut i l isab les (des ass ie ttes en 
porcelaine avec couteaux et fourchettes en ac ier), ass ie ttes en feui l les de palmier  e t 



couvert en polystero l.Les nuisances à l ’environnement de chaque processus part ia l  sont 
calculées ind iv iduel lement: cadre de l ’ana lyse, inventa ires - re levé des données de 
processus, données de base - re levé des données de pol luants, b i lans techniques, 
méthodes d ’ana lyse de b i lan, résul tats . Diverses méthodes ont été ut i l i sées pour arr iver  à 
une ana lyse qua l i tat ive.Chapi tres: Cadre de l ’analyse; Inventaires - re levé des données 
de processus; Données de base - re levé des pol luants; B i lans techniques; Méthodes 
d ’ana lyse de b i lan; Résultats; Conc lus ions; Annexe (avec des chif f res exactes). 
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Öko Budget: Polystyrol oder Porzellan 
Prognose der Umweltbelastung für Ihren Anlass 
1999  

 
Le „Budget éco“ est un programme d’ inscr ipt ion au bi lan éco logique (sur la base d ’Exce l) 
qui fourn it des bases de décis ion pour chois ir  le  bon serv ice de table (porcelaine ou 
polystro l ).  L ’entrée de quelques données suf f isent pour savoir  que l le possib i l i té est la 
p lus compatib le avec l ’environnement. L ’ana lyse se fait  par le b ia is de c inq méthodes 
d if férentes , dépoui l lées de façon graphique et numér ique. Les é léments de base de ces 
méthodes sont décr i ts dans un document annexe.Chap itres: Données sur la manifes tat ion; 
Données sur le serv ice en polystro l ; Données sur la porcela ine/le couvert en méta l; A ide 
et conse i ls  concernant ces données; Vue d ’ensemble des résul tats; Expl icat ions; 
Recommandations; Consei ls ; Résultats déta i l lés (chaque chapi tre est régul ièrement 
actua l isé) . 
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Ökoinventar Transporte 
Grundlagen für den ökologischen Vergleich von Transportsystemen und für 
den Einbezug von Transportsystemen in Ökobi lanzen 
1999  

 
L ’ inventa ire s ’ef force de trouver des réponses à des quest ions, te l les que: - Que l moyen 
de transport nu it de que l le manière à l ’environnement?- Que l les a l ternatives de transport 
sont les p lus ef f icaces face à l ’environnement? - Quel le importance ont les d i f férents 
processus de transport?  - Quel le est la par t des répercussions ind irectes? L’ inventaire 
„éco“ des transports expose la pol lut ion crée par les d i f férents moyens et processus de 
transport . En premier l ieu, i l  expl ique les dél imitat ions d ’un système a ins i  que 
l ’é tabl issement de l ’ inventaire (par ex. déterminer quel paramètre de processus doit ê tre 
considéré à que l moment). La présentat ion des résultats et des moyens d ’appl icat ion 
fourni t des é léments fondamentaux pour le choix des moyens de transport. En conclus ion, 
les inventa ires écologiques présentent des ana lyses du cycle de v ie. Chapitres: Inventa ire 
„éco“ des transports (but, dé l imitat ion du système, établ issement); Ana lyse des résul tats 
et des appl icat ions.  
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Umweltschutz im Sportverein – Ein Praxisleitfaden 
Umweltschutz im Sportverein - Wege zu einem umweltbewussten Verhalten 
(Broschüre I) Wasser sparen – ein Potenzial, das leicht erschlossen werden 
kann (Broschüre II) Wärme – Energie, die nicht verbraucht werden, 
sondern nur verloren gehen kann (Broschüre III) Strom – Abschalten spart 
Geld (Broschüre IV) Solarenergie – die umweltfreundl ichste al ler Energien 
effektiv nutzen (Broschüre V) Einkaufen, Abfal lentsorgung und Mobi l i tät – 
Wege zu einem umweltbewussten Verhalten (Broschüre VI) 
1999  

 
Brochure I: Cette brochure tra ite du contexte socio-pol i t ique et de l ’organisat ion de la 
protect ion de l ’environnement dans la fédérat ion, en s ’appuyant en par t icul ier  sur les 
d irect ives de l ’ordonnance de l ’aud it environnemental des CE. Les expér iences fa ites avec 
un projet modè le sont a lors présentées. I l  s ’ag i t  d ’un f i l  conducteur prat ique qui expose 
de façon c la ire et s imple les possib i l i té de protect ion de l ’environnement. A cet ef fet ,  des 
exemples d ’un management environnementa l sont i l lustrés. Chap itres: les c lubs sport i fs  
sur le chemin à un développement durable; un projet servant de modèle; le f i l  d irec teur; 
Agenda 21; protect ion de l ’env ironnement organisée; sais ir  la protect ion de 
l ’env ironnement en tant  qu’opportunité . Brochure I I: La brochure I I est une sorte de f i l  
conducteur qu i démontre quel les possib i l i tés ex istent pour économiser de l ’eau dans des 
ins ta l lat ions sport ives . A l ’a ide de nombreux exemples prat iques, le lec teur apprend à 
quoi i l  devrai t  fa ire attent ion et avec quel les méthodes et quels moyens techniques, i l  
peut le mieux économiser de l ’eau. Chaque exemple est suiv i  par des consei ls  prat iques 
et par une check- l i st .Chapitres: L ’eau – une denrée al imenta ire; Projet modèle; L ’équipe 
de gymnastes de 1816; Le premier pas: quel le quant ité d ’eau est ut i l i sée; Les mesures - 
ce qu’on peut fa ire; Organisat ion; Documentat ion et Informat ions. Brochure I I I: Cette 
brochure se consacre entièrement à la quest ion de la cha leur. E l le démontre à que l le f in , 
de la cha leur et de l ’énergie sont ut i l isées pour des ins ta l lat ions sport ives, et comment 
les besoins énergét iques peuvent être rédui ts. A cet ef fet,  le lec teur y trouve les règles 
et les données les p lus importantes pour pouvoir  contrô ler  ses propres instal la t ions. Ces 
expl icat ions sont complétées par des consei ls ,  des exemples de calcul a ins i  que par des 
informations sur la cha leur produite à proximité  ou à d istance et sur les  centra les à 
énergie to ta le équipées.  En annexe se trouve une check- l is t.Chap itres: Chaleur - un 
sent iment préc ieux; Projet modèle; Le projet modèle de l ’équipe de gymnastes de 
Hambourg de 1816; Le premier pas: à que l le f in, la chaleur est-e l le ut i l isée; Réduire les 
pertes de cha leur; Product ion de chaleur; Dis tr ibut ion thermique; Rayonnement 
compat ib le avec l ’env ironnement; Chaleur produite à proximité et à d is tance; Centrale à 
énergie to ta le équipée (CETE); Organisat ion, documentat ion et informat ions. Brochure IV: 
Servant de f i l  conducteur concernant le courant é lectr ique, la brochure se penche sur la 
quest ion: comment économiser le p lus de courant possib le? A l ’a ide d ’exemples et de 
consei ls  prat iques, la brochure i l lus tre comment la consommat ion de courant dans des 
ins ta l lat ions sport ives peut ê tre rédui te ou organisée d ’une manière p lus ef f icace, e t de 
ce même ef fet,  comment les coûts peuvent être baissés. De p lus, on y t rouve des 
expl icat ions sur l ’éc la iragisme, le management de pointe de charge et sur des „bouf feurs 
de courant“ . La brochure se termine avec une check-l is t .Chap itres: Le courant – une 
énergie apparemment propre; Projet modèle de l ’équipe de gymnastes de Hambourg de 
1816; Le premier pas: quel le quanti té de courant est ut i l isée; Ouverture du marché de 
courant; C’est la bonne lumière qui fa i t  la d i f férence; Dis tr ibut ion thermique à énergie 
intense; Echange d ’a ir; Dif férences importantes  parmi les pet i ts  appare i ls ; Les „bouf feurs 
de courant“; Organisat ion, documentat ion et in formation. Brochure V: Cette brochure 
servant de f i l  conducteur transmet des informat ions intéressantes sur des ins ta l lat ions 
so la ires. D’une façon exempla ire, on expl ique le  fonct ionnement d ’ instal la t ions so la ires 
thermiques et de cel lu les photovoltaïques. Diverses so lut ions ains i  que des possib i l i tés 
d ’appl icat ion sont présentées. De p lus , la quest ion de f inancement est soulevée. On y 
trouve également une check- l is t .Chap itres: Le so le i l  est la v ie; Projet modèle de l ’équipe 
de gymnastes de Hambourg de 1816; Rayonnement so laire - énergie en abondance; 
ins ta l lat ions so la ires thermiques - de la chaleur  parvenant du so le i l ;  „SOLAR, b ien sûr!“  - 
une campagne exempla i re; L ’ ins ta l lat ion so la ire thermique de l ’équipe de gymnastes de 
Hambourg de 1816; Cel lules photovoltaïques - du courant parvenant du so le i l .  Brochure 
VI: Cette brochure servant de f i l  conducteur se consacre à des sujets te ls que les 
achats/l ’acquis it ion de matér ie l ,  tra i tement des  déchets et mob i l i té. A l ’a ide d ’exemples 
de cas, d iverses possib i l i tés pour l ’opt imisat ion de ces d i f férents domaines sont 
démontrées. En ce qui concerne l ’acquis it ion de matér ie l ,  la brochure énonce de 
nombreux consei ls .  Puis , dans les domaines du trai tement des déchets et de la mobi l i té , 
des concepts écologiques sont présentés (par ex . des possib i l i tés de recyclage). Pour 
chaque domaine, la brochure propose des check- l is ts .Chap itres: Comportement conscient 
de l ’env ironnement; Le projet modèle de l ’équipe de gymnastes de Hambourg de 1816; 
Acquis it ion compat ib le avec l ’env ironnement; Déchets - le miro ir  du comportement de 



consommation; Mob i l i té - tout le monde porte la  responsabi l i té; Organisat ion, 
documentat ion et informat ions.  
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Abfall & Recycling 
Papier & Karton 
2001 www.umweltschutz.ch  

 
Dans la première part ie,  cet aide-mémoire fourn it des informat ions sur le papier  et le 
carton. I l  se penche sur la quest ion des mat ières premières, du processus de fabr icat ion, 
de la quant i té de consommat ion, a ins i  que du procédé concernant le ramassage et le 
trai tement. La deuxième part ie se consacre au problème du marché de papier . Le lec teur 
y trouve des consei ls  comment économiser du papier  et que l pap ier  est le p lus compat ib le 
avec l ’environnement.Chapi tres: Matières premières & processus de fabr icat ion; 
quant ités; ramassage; t raitement; f inancement;  problèmes; conse i ls  pour les 
consommateurs; b ib l iographie & adresses.  
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Abfall & Recycling 
Glas 
2001 www.umweltschutz.ch  

 
L ’a ide-mémoire donne des informations de fond sur les quest ions concernant le verre, la 
consommation de verre, ramassage de verre recyclé et réut i l isat ion de verre recyclé. I l  
informe en par t icul ier  sur le problème d’ impuretés dans les produi ts recyclés et sur les 
d i f f icu l tés de f inancement. Enf in, le consommateur reçoit des conse i ls  prat iques sur la 
façon comment i l  peut réduire ou opt imiser la consommation de verre.Chapi tres: Matière 
première & processus de fabr icat ion; Quant i tés; Energ ie; Ramassage; Tr iage; Tra itement; 
F inancement; Problèmes; Consei ls  pour consommateurs; Références b ib l iographiques & 
adresses.  
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Bodenschutz bei Sport und Freizeit 
Bodenschutz in der Gemeinde: Aktionsfeld Sport und Freizeit 
2000 www.umweltschutz.ch  

 
L ’a ide-mémoire „Protect ion du so l - sports et lo is irs“  s ’adresse tout d ’abord aux autor i tés 
et organisateurs de manifestat ions sport ives ains i  qu’à des groupes de p lanif icat ion 
d ’ infrastructures sport ives f ixes. Les auteurs veulent les a ider à p lanif ie r  et à réal iser  des 



inf rastructures sport ives te l les que des terra ins  de sport,  des parcours et des p istes de 
sk i ( ins ta l lat ions f ixes) ains i  que des manifestat ions sport ives te l les que des fêtes de 
lutte , des courses d ’or ientat ion, des concours h ippiques (des ins ta l lat ions sport ives et 
des of f res de lo is irs temporaires) , tout en respectant , le mieux possib le , la protect ion du 
so l.En outre, l ’a ide-mémoire énonce les sources de conf l i ts  les p lus importantes comme 
perte de la superf ic ie , tassement, éros ion, g laçage, émiss ion d ’agents nocifs, e tc . En 
paral lè le , i l  présente de possib les mesures à prendre à ce sujet. Dans une autre par t ie , le 
dépl iant tra ite de problèmes re lat i fs  au so l (par rapport aux instal la t ions) ains i  que des 
problèmes environnementaux re lat i fs  aux insta l la t ions sport ives f ixes et tempora ires. A 
cet ef fet,  des mesures et des so lut ions sont proposées.En p lus , l ’a ide-mémoire se penche 
sur les quest ions d ’accès et de la prat ique d ’autor isat ion et propose des 
so lut ions.Chap itres: Sources de conf l i ts , ; Mesures,; Problèmes re lat i fs  au so l e t à 
l ’env ironnement; Solut ions, . 
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Sei fair zur Natur 
Wegleitung für die Durchführung organisierter Sportveranstaltungen 
1996 www.gr.ch  

 
Ces d irect ives en l ivre de poche se composent de recommandations et de consei ls  
concernant l ’organisat ion de manifestat ions sport ives . On y trouve par exemple des 
mesures de protect ion a ins i  que la coordinat ion de manifestat ions sport ives. Des 
documents annexes se consacrent en par t icul ier  aux sports aquat iques, au VTT ains i  
qu’au vol delta et parapente. Ensuite , des règles de comportement s ’appl iquant à de 
nombreuses d isc ip l ines sport ives sont énumérées. A la f in des d irect ives , on trouve une 
check- l is t pour les organisateurs de manifestat ions sportives a ins i  qu’une l iste d ’adresses 
(admin is trat ion cantona le) et des lo is  correspondantes.Chapi tres: Recommandat ions et 
consei ls; Documents annexes; Règles de comportement; L is te d ’adresses; Lo is 
correspondantes .  
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Sport und Verkehr 
Sportmotiviertes Verkehrsverhalten der Schweizer Bevölkerung – 
Umweltbelastungen und Lösungsmögl ichkeiten 
1997  

 
Cette étude a pour but pr inc ipal de sa is ir  les ordres de grandeur ains i  que les 
composit ions du volume de traf ic  re lat i f  au sport en Suisse. De p lus , e l le examine quel le 
inf luence, un comportement compat ib le avec l ’environnement, par rapport au traf ic  re lat i f  
au sport,  exerce sur la pol lut ion et les cond it ions ambiantes . A cet ef fet,  e l le entend 
déterminer les mesures et des stratégies pour la gest ion du traf ic  re lat i f  au sport.  L ’é tude 
présente des ch if f res importantes concernant la c ircu lat ion causée par des sport i fs ,  des 
fonct ionnaires et des spectateurs (en général ,  e t pour des d isc ip l ines spécif iques) a ins i  
que les atte intes à l ’environnement y re lat ives . Les auteurs cherchent également à savoir  
comment le traf ic  re lat i f  au sport se développera à l ’avenir .  Enf in, le lecteur trouve 
également des outi ls  pour formuler  des mesures  ains i  que des stratég ies pour arr iver  à 
une amél iorat ion de la s ituat ion. Chapi tres: Bases théor iques; Vo lume du traf ic  re lat i f  au 



sport en Suisse; Po l lut ion due au volume de traf ic  re lat i f  au sport; Développement futur 
du volume de traf ic  re lat i f  au sport; Cond it ions ambiantes pour la gest ion du traf ic  re lat i f  
au sport; Buts , stratég ies et mesures pour la gest ion du traf ic; Mesures spécif iques pour 
la gest ion du traf ic  re lat i f  au sport; Conclus ions.   
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Umweltschonende Durchführung von Sportveranstaltungen 
Praxisleitfaden für die Einführung eines Umweltmanagementsystems 
1996  

 
Dans une part ie généra le, le pr inc ipe d ’un système de management envi ronnementa l 
(SME) pour des manifest ions sport ives est présenté. De p lus , des facteurs d ’ inf luence te ls 
que l ’envergure, le l ieu et l ’heure de la manifes tat ion, e tc. a ins i  que les  répercussions sur 
l ’a ir ,  l ’eau, le so l ,  la f lore, la faune, le paysage, le bru it ,  l ’ énergie et les déchets sont 
énumérés.La deuxième part ie est une sorte de f i l  conducteur pour la réal isat ion prat ique, 
en 13 étapes, d ’un système de management environnemental pour des manifestat ions 
sport ives. Chaque étape est i l lustrée d ’exemples  concrets. A la f in, on y trouve un 
paragraphe sur les autor ités et un autre sur les  sponsors et le système de management 
environnementa l .En annexe, le lec teur trouve des check- l is ts , des moyens d ’out i ls ,  des 
ins truments et des guides pour des contrô les environnementaux. En outre, i l  ex is te une 
l is te de mesures pour l ’organisat ion de manifest ions sport ives , respectant 
l ’env ironnement dans les domaines du traf ic ,  du matér ie l  e t de l ’approvis ionnement, de 
l ’organisat ion en p le in a ir ,  de l ’évacuat ion et des déchets a ins i  que de 
l ’hébergement.Chapi tres: Introduct ion, Système de management environnemental (SME); 
Manifes tat ions sport ives  et environnement; SME pour les manifestat ions  sport ives; 
Sponsors et SME; Résumé.  
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Sportökologie 
Eine Einführung in die Sport-Natur-Beziehung 
1998  

 
Le l ivre sur l ’éco logie dans le sport présente les sources de conf l i ts  qu i  ex istent entre les 
sports prat iqués dans la  nature et en p le in a ir  et l ’environnement (sur tout dans la région 
alp ine). L ’object i f  est la  sensib i l isat ion a ins i  que la format ion en rappor t avec le respect 
de la nature et avec la pr ise de responsabi l i té dans le sport .  A cet ef fet,  le l ivre part 
d ’exemples prat iques, lesquels i l luminent, pour une fo is , le conf l i t  entre  le sport et 
l ’env ironnement sous un aspect écologique. Pu is , les résu l tats de s ituat ions de conf l i ts  
(pr ior i tés d ’explo itat ion,  conf l i ts  d ’ intérêts , des conclus ions sc ient i f iques contrad icto ires) 
sont présentés. Le l ivre se penche éga lement sur les quest ions de l ’éco logie dans le 
sport,  des sports popula ires et leur analyse éco logique, des ins ta l lat ions  sport ives et leur 
répercussions sur l ’envi ronnement a ins i  que de l ’éducat ion phys ique éco logique. 
Chapi tres: Théor ie de l ’éco logie dans le sport; Sports popula ires sous l ’analyse 
écologique; Les ins ta l lat ions sport ives et leurs répercussions sur l ’environnement; 
Educat ion phys ique écologique.  
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STB-Tips Sport und Umwelt 
Das Know-how für die Organisation und Durchführung umweltverträgl icher 
Sportveranstaltungen 
1996  

 
L ’object i f  de cette brochure est de trouver des so lut ions aux pr inc ipaux problèmes 
écologiques auxque ls des manifestat ions sport ives d’envergure sont confrontées, en leur 
proposant une p lanif icat ion et une réa l isat ion compat ib les avec l ’environnement. A ce 
propos, des object i fs  part ie l les sont formulés: mobi l i té compat ib le avec l ’env ironnement, 
approvis ionnement sa in et compat ib le avec l ’env ironnement, min imisat ion des déchets , 
protect ion contre le brui t,  l ieu de manifestat ion compat ib le avec la nature, logement 
compat ib le avec l ’env ironnement, un travai l  de re lat ions publ iques et une admin is trat ion 
ayant peu d ’ef fets noc if s  sur l ’env ironnement, p lanif icat ion ef f icace et gest ion de temps 
f iable , autor isat ions of f i c ie l les . De p lus , une sér ie de mesures a ins i  qu’une check- l ist sont 
mises à d ispos it ion avec chaque object i f  part ie l .  Dans la deux ième par t ie du l ivret , des 
études de cas de manifestat ions sport ives a ins i  que des produits compat ib les avec 
l ’env ironnement sont présentés .  
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Der umweltbewusste Sportverein 
 
1994  

 
Cette brochure est la vers ion fortement abrégée du guide sur la protect ion de 
l ’env ironnement dans le  c lub sport i f .  E l le démontre comment des fédérat ions et des c lubs 
sport i fs  peuvent respecter  l ’environnement dans leurs act iv ités . E l le informe en outre sur 
les terra ins de sport a ins i  que sur les domaines à problèmes et émet des 
recommandations (par ex. concernant l ’ut i l isat ion d’engra is, des mesures mécaniques de 
so in, la consommation d ’eau, etc .) .  Dans la dernière part ie , la réal isat ion d ’une 
protect ion de l ’environnement g lobale et ef fect ive est démontrée à l ’a ide d ’une étude de 
cas du SC Elan. A cet ef fet,  une charte env ironnementale est é laborée, une format ion en 
mat ière de quest ions environnementales est proposée aux membres, des act ions 
d ’économie d ’énergie et  d ’eau sont ini t iées, des  ins ta l lat ions sport ives sont transformées 
dans des î les vertes dans la v i l le  e tc.Chap itres: Introduct ion; Insta l la t ions sport ives 
(terra ins de sport ,  sal les sport ives); Vêtements  de sport; Secrétar iats généraux; 
Gastronomie; Manifes tat ions; SC Elan – un c lub sport i f  conscient de l ’environnement; 
Références b ib l iographiques & adresses. 
   

Autoren : Neuerburg Hans-Joachim, Wi lken Thomas  

Herausgeber: Sport mit E ins icht e . V.  Ort: Hamburg  

Ver lag: Hartungstrasse 7, 20146 Hamburg  Adresse:   

Quel le:   

Dokument: Paperback  Umfang: A5, 35 p.  

ISBN:   Sprachen: D  

 

Umweltschutz im Sportverein 
Ein Ratgeber für die Vereinspraxis 



1995  

 
Ce l ivret de conse i ls  pour les quest ions de protection de l ’environnement dans le c lub 
sport i f  veut cerner le potentie l  dont les c lubs et  les instal la t ions sport i f s  d isposent dans 
le domaine de la protect ion de la nature, du paysage et des ressources. A ce sujet , i l  
donne de nombreux consei ls  ut i les et montre comment un système de management 
environnementa l peut être é laboré pas par pas. De plus, on fa it  le b i lan dans les 
d i f férents domaines, et un cata logue de possib les mesures ains i  que leur réal isat ion sont 
présentés . Le l ivre cont ient éga lement des l is tes  bib l iographiques pour chaque sujet 
trai té . Chap itres: Avis aux ut i l isateurs; Du savo ir  à l ’act ion; Mobi l i té dans le sport; 
Insta l lat ions sport ives de p le in air ; Sal les de sport; Instal la t ions de sports aquat iques; 
Manifes tat ions; Art ic les de sport; Gastronomie; Secrétar iats généraux et bureaux. 
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Nachhaltigkeit der FIS Alpine Ski WM 2003 St. Moritz-
Pontresina Engadin 
Eine Sport-Grossveranstaltung im Spannungsfeld zwischen 
wirtschaftl ichen, ökologischen und gesellschaftl ichen Ansprüchen 
2000  

 
Cette brochure énonce comment un prof i t  maximal peut être t iré d ’une manifestat ion 
d ’envergure (FIS CM de Ski a lp in 2003) au bénéf ice des sphères environnementa les te l les 
que la soc iété , la nature  et l ’économie. Pour év i ter  ou minimiser des dommages 
imminents , la brochure se penche sur les quest ions suivantes: De que ls  ef fets et 
mécanismes doi t on ten i r  compte pour arr iver  à un développement durable par rapport 
avec l ’organisat ion et la  p lan if icat ion des CM 2003 de Ski a lp in? Que ls pr inc ipes de base 
doivent ê tre considérés lors de l ’organisat ion et  de la préparat ion des Championnats 
mondiaux? Quels ind icateurs doivent serv ir  à l ’observation du développement? Que ls 
projets doivent être attaqués en mesure de garantir  un développement durable? Comment 
la part ic ipat ion des personnes concernées peut-el le ê tre garant ie, e t comment les 
mesures pr ises et leurs ef fets peuvent- i ls  ê tre cont inuel lement éva lués?Af in de donner 
des réponses à ces quest ions, on étab l i t  un l ien entre les ef fets écologiques, soc iaux et 
économiques (concept de la durab i l i té) e t les requêtes de la populat ion.  A cet ef fet,  des 
ind icateurs et des projets c lé sont é laborés.Chapitres: But de ce rapport; Données 
importantes des CM de Ski a lp in 2003; Répercussions des CM de Ski a lp in 2003 sur les 
d i f férentes sphères envi ronnementa les; Concept  de la durabi l i té; Requêtes de la 
populat ion; Indicateurs c lé; Projets c lé; Processus.  
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Juristische Aspekte von Freizeit und Erholung im Wald 
Umweltmaterial ien Nr. 196 Wald 
2005  

 
Die Pub l ikat ion informiert über d ie gesetzl iche Regelung von Freize i t  und Erholung im 
Wald (Stand 2005). Es werden einerse its infrastrukturbezogene Vorschr i f ten zu Bauten 
und Anlagen vorgestel l t ,  a ls  auch genere l le Vorschr i f ten zur Einschränkung der 
Zugäng l ichke it des Waldes. Auch die Bewi l l igungspf l icht für  grosse Veranstal tungen im 
Wald und Haf tungsfragen s ind thematis iert .  Sch l iess l ich b l icken die Autoren über d ie 
Landesgrenzen nach Deutschland, Österre ich, Frankeich und Dänemark und ste l len d ie 
dort geltenden Mode l le vor. 
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Der umweltfreundliche OL 
Ein Leitfaden zum Prix eco-OL 

 
2007 

http://www.o-l.ch/solv/umwelt/dokumentation_d.html  

 

 
Der Leit faden zeig t auf , was es braucht, um einen OL umweltf reundl ich zu organis ieren. 
Dabei werden Fragen der Kartenherste l lung, Kar tenbewirtschaftung, Terminp lanung und 
Koordinat ion der Waldbenützung mit anderen Anspruchsgruppen und der  Bahnlegung, 
ebenso behande l t wie d ie typischen Umweltaspekte von Grossanlässen, spr ich Mob i l i tät ,  
Abfal l  usw. 
Auch die Spez ia l fä l le B ike-O und Ski-OL s ind mit ihrer  spezif ischen Umweltproblemat ik 
angesprochen. Der Lei t faden dient dazu, d ie OL-Vereine, we lche in der Schweiz in der 
Regel a ls Veranstal ter  auftreten, zu motiv ieren am Wettbewerb Pr ix- eco OL 
mitzumachen. Der Pr ix eco-OL is t e in dem Pr ix ecosport verwandtes Konzept. 
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Natursport und Kommunikation – Erlebnis Konsumgut Natur: 
verehrt - verzehrt 
Internationales Fachseminar in Basel 

 
2006 
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Auf der Tagung wurden Praxisbeispiele erfolgreicher Kommunikation zwischen Sport und Naturschutz 
präsentiert. Zentrale Fragen waren dabei: Inwieweit unterscheiden sich Motivationen und Lebensstile von 
Natursportlerinnen und Natursportlern und wie sieht eine entsprechende zielgruppengerechte Ansprache aus? 
Wie lassen sich stimmige Naturerlebnisangebote entwickeln, um Konflikte zwischen Sport und Naturschutz 
abzubauen? Im Skript wird deutlich, dass die Qualität des Naturraums für Sporttreibende von großer Bedeutung 
ist. Es besteht daher ein beidseitiges Interesse von Naturschutz und Sport an naturverträglichen 
Lösungsansätzen. 
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