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Abschluss der sportpsychologischen
Intervention

	Berater/in:
 FORMCHECKBOX 
 Mitglied SASP
 FORMCHECKBOX 
 Sportpsychologe/in
 FORMCHECKBOX 
 Mentaltrainer/In

	Name:      
	Vorname:      

	Telefon:      
	E-Mail:      


	Informationen zur Intervention

	Name Athlet/in:      
	Vorname Athlet/in:      

	Verband:      
	Sportart:      

	Anzahl durchgeführter Stunden:
	2011:      
	2012:      
	2013:      
	2014:      

	Anfangsgespräch wurde geführt am:      

	Abschlussgespräch wurde geführt am:      

	Es wurde vor allem im folgenden Bereich gearbeitet (nur das Hauptthema ankreuzen):

 FORMCHECKBOX 
 Einführung/Vertiefung des psychologischen Trainings

 FORMCHECKBOX 
 Krisensituation bewältigen

 FORMCHECKBOX 
 Begleitung Rehabilitation

 FORMCHECKBOX 
 Karriereplanung

 FORMCHECKBOX 
 Teamentwicklung

 FORMCHECKBOX 
 Coach the coach
 FORMCHECKBOX 
      

	Bemerkungen:
     



	Eingereicht am:
	     


Einsenden an: matthias.baumberger@swissolympic.ch
Swiss Olympic, Abteilung Spitzensport, Athletenmanagement, Haus des Sports, Talgutzentrum 27, 3063 Ittigen b. Bern (031 359 71 22)


