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Sportéarztliche Untersuchungen

Sportarztliche Untersuchung
Anthropometrie
Routinelabor

Verlaufslabor

EKG

Belstungs-EKG
Lungenfunktion einfach
Lungenfunktion doppelt
Methacholin-Test

Blutvolumenbestimmung

SPU 200
Anthro 50
Labor 1 100
Labor 2 50
EKG 50
B-EKG 150
Lufu 1 50
Lufu 2 80
Metha 150
BV 230

Leistungsdiagnostik

Ausdauer

Hf-gestitzt Labor

Hf-gestlitzt Feld

Laktatgestitzt Labor
Lakatgestutzt Feld
Laktatgestitzte Trainingskontrolle
VO,-gestltzt Labor

Kraft

Grundkraft Rumpf

Sprungkraftmessung einzel
Sprungkraftmessung + Serien

Isokinetik Kurzprotokoll

Isokinetik Power-Protokoll

MLD Muskelleistungsdiagnose (Magglingen)

Hf 100
50

Laktat 175
110

60

VO, 300
Rumpf 80
Jump1l 150
Jump?2 175
Isol 125
Iso2 150
MLD 240




